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तुम्हारे पतन और विनाशका कारण है---विषय- 
चिन्तन तथा उत्थान और अमरपदकी प्राप्तिका कारण 
है---भगवच्चिन्तन | जबतक मन केवळ विषयोंका ही 
स्मरण करता है, तबतक पाप-तापसे कभी छुटकारा 
| नहीं fae सकता । तुम यदि aad पाप-तापसे 
छूटकर अपने जीवनको पुण्यमय, शान्तिमय, ऊँची 
स्थितिके भगवद्भावसे युक्त बनाना चाहते हो तो भगत्रान्‌का 
स्मरण करो । 

याद रखो--जो मन भगवानके स्मरणसे भरा है, 
उससे किसी भी कर्मके लिये जो प्रेरणा होती है वह 
fgg होती है और उसके अनुसार होनेवाला काम 
चाहे देखनेमें बहुत ऊँचा न भी प्रतीत हो तो भी वह 
होता है परम पत्रित्र और भगवानूकी पूजा-खरूप | 
युद्र-जैसा कर्म भी भगत्रग्िमें हेतु हो जाता है, यदि 
वह भगवान्‌के स्मरणसे युक्त हो | इसीसे तो भगवानने 
ayaa कदा दै-“तुम सदा-सर्वदा मेरा स्मरण करते 
हुए युद्ध करो ।? 

भगवानका स्मरण होतेहोते जब भगवानमें ऐसा 
आकर्षण हो जायगा, जैसा विषयोंमें विषयी पुरुषोंका 
और कामिनियोंमें कामियोंका होता है, तब स्मरण अपने- 
आप ही होगा और तभी उस स्मरणम आनन्दका अनुभव 
होगा | जबतक वैसा नहीं होता तबतक भगवानके 
गुण, प्रभाव, लीला, नाम आदिको घुन-सुनकर उनमें 
मन लगाते रहो । 

याद रखो--अभी तुम्हारी चित्तवृत्ति व्यभिचारिणी 
हो रही है; क्योंकि उसने भोगोंको ही आनन्द देनेवाळा 
मान रखा है. और रात-दिन वह seth साथ रमण कर 
रही है | भवान्‌को छोड़कर जो भोगोंके प्रति आकर्षण 
है, यही तो मनका व्यभिचार है | इसींसे तो वह 


भगवानके प्रति खिंचता नहीं है | मन भगवान्‌की ओर 
जाय, इसके लिये लगातार चेटा करते रहो । भगवानके 
गुण सुनो, उनके नामोंका कीर्तन करो, सत्र कामोंमें 
भगवानका हाथ देखो, उनकी मङ्गलमयी मूर्तिका ध्यान 
करो, उनके AMA सङ्घ करो और उनके माहात्म्यको 
प्रकट करनेवाले HRA बार-बार--त्रारवार पढ़ो । । 

अपने मनको देखते रहो कि वह कितनी देर 
भोगोंका चिन्तन करता है और कितनी देर भगवानका ! 
सावधान | मन वड़ा धोखा देगा । तुम समझोगे कि 
हमने उसे भगवानके चिन्तनमें लगा रखा है; किंतु वह 
छिपकर ऐसा भागेगा और इस प्रकार भोगोंमें रम जायगा 
कि तुम्हें पता भी नहीं लगेगा | बार-बार देखते रहो | 
जितना ही अधिक मनकी ओर देखोगे, उतना ही वह 
शीघ्र aad होगा | ज्या-ज्या वह भागे त्यो-ही-त्यो उसे 
खींच-खींचकर भगवानूमें लगाओ। उसके सामने भगवानके 
सौन्दर्य, माधुर्य, ऐश्वर्य, आनन्द, शान्ति और कल्याणमय 
मङ्गल खरूपको बार-वार रखो | बार-बार उसे छुभानेकी 
चेष्टा करो--भगत्रानके मनोहर रूपसे | सचमुच विषय 
तो भयंकर हैं, ऊपरसे ही सुन्दर लगते हैं | अज्ञान 
शत्रुन उन्हें विष मिले हुए लड्ड्की तरह सुन्दर और 
खादिष्ट बना रखा है, परंतु भगवान्‌ तो नित्य सुन्दर 
और नित्य मधुर हैं | मन एक बार उनकी झाँकी कर 
लेगा, उनकी सोन्दयसुधाका खाद चख लेगा तो फिर 
बहाँसे सहजमें हटेगा नहीं । जिस दिन भगवान्‌ प्रेमपात्र 
बन जायेंगे तुम्हारे मन प्रेमीके, उस दिन सब कुछ 
आप ही ठीक हो जायगा | चेष्टा करो और भगवानूकी 
कृपापर विश्वास करके अपनेको बार-बार उनके खरूप- 
समुद्रमे gat देनेका प्रयत्न करो । भगवत्कृपासे तुम 
सफल होओगे | — faq’ 
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सहुण-सदाचार--३ 


( ब्रह्मलीन परम श्रद्धेय श्रीजयदयालजी गोयन्दका ) 


घन कमानेकी लालसा आत्माका अधःपतन करनेवाली 
है, इसी प्रकार खीसङ्घकी इच्छा उससे भी बढ़कर आत्माका 
पतन करती है | 
पर-ल्ली-गमनकी तो बात ही क्या हैं, -बड तो अत्यन्त 
'ही निन्दनीय और घोर नरकमें ले जानेत्राला कर्म है; 
परंतु अपनी विवाहिता ज्लीका सहवास भी शाख्रत्रिपरीत 
हो तो कम हानिकर नहीं है | 
जब साधन करनेत्राले बुद्विमान्‌ पुरुषकी इन्द्रियाँ भी 
बलात्कारसे मनको AAH लगा देती हैं, तब फिर 
साधनरहित विषयासक्त पामर मूर्खाका तो पतन होना 
कौन बड़ी वात है ? 
जैले मूर्ख रोगी खादके वश कुपथ्य करके मर जाता 
है, aa ही कामी पुरुष स्रीका अनुचित सेवन करके 
अपना नाश कर डालता है | 
विळासिताकी बुद्धिसे hat सेवन AAA कामोद्दीपन 
होता है और कामका वेग बढ्नेसे बुद्धिका नाश हो 
जाता है । कापसे मोहित हुआ नष्टबुद्धि पुरुष चाहे 
जैसा विपरीत आचरण कर बैठता है, जिससे उसका 
सवथा अधःपतन हो जाता है | 
ख्रीके सेवनसे बळ, 44, बुद्धि, तेज, उत्साह, स्मृति 
और सद्गुणोंका नाश हो जाता है; एवं शरीरमें अनेक 
प्रकारके रोगोंकी बृद्धि होकर मनुष्य मृत्युके समीप पहुँच 
जाता है तथा इस लोकके सुख, कीर्ति और धर्मको खोकर 
नरकमें गिर पड़ता है | यही आत्माका पतन है | 


कतेब्यको भूलकर भोग, प्रमाद, आलस्य और 


सांसारिक खार्थसिद्विम मोहित होकर तल्लीन हो 
जाना ही निद्रा है । 

चराचर भूत-प्राणी ईश्बरका अंश होनेके कारण 
aH खरूप दी दै | इस प्रकार समझकर उनके 


हितमें रत होकर उनकी सेवा करना और सवन्बापो 
िज्ञानानन्दधन परमात्माके. तत्को जानकर उन्हें कमी 
नहीं भूलना, यही जागना है | 

gaye बुद्धि विगड़ जाती है और जगतूमं प्रायः 
FaF ही अधिक होता है । 

आलसी, भोगी; प्रमादी, दुराचारी, अहंकारी और 
नास्तिक मनुष्योंका सङ्ग ही कुसङ्ग है | । 

श्रुति, स्मृति, इतिहास और पुराणादि mÑ 
जो सर्वोत्तम प्रतीत हों उन्होके आचरणमें अपना समय 
लगाना चाहिये । 

ख्री-पुरुपोंका सम्बन्ध जहाँतक कम हो, उतना ही 
हितकर है | 

ईश्वर-भक्ति, योग्यता और शक्तिके अनुसार सेवा 
करना, काम-क्रोध-लोभ-मोहादि दुगुणोंका त्याग, लज्जा, 
शीळ, समता, संतोष, दया, सरलता, शान्ति, कोमब्ता, 
निर्भयता आदि सदूगुणोंका सेवन, चोरी, जारी, झूठ, 
कपट, हिंसा आदि दुराचारों एवं मादक वस्तुओंका तथा 
परनिन्दा आदि Gera त्याग करना मनुष्यमात्रका 
कर्तव्य है | 

मानवका कर्तव्य ही पुण्य या सुकृत है और 
अकतव्प ही पाप या दुष्कृत है । पुण्य-पाप अथवा 
कर्तव्य-अकतेव्यके निर्णयमै शास्र ( धर्मग्रन्थ ) 
ही प्रमाण हैं | 

जिसकी दृष्टिमें जो महापुरुष हैं, उसे उन्होका 
आचरण और निर्णय मानना चाहिये | 

जो मनुष्यका शरीर प्राप्त करके कतब्माकतेब्यका 
विचार किये बिना ही कार्य करता है, वह मनुष्यत्वसे 
गिर जाता है | वास्तवमें ऐसा मनुष्य मानअ-शरीरमें भी 
Gyn द्वी तुल्य है | 
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| दो वस्तुएँ प्रत्यक्ष देखनेमें आती हैं--- 

( १ ) चेतन, (२) जड । जो द्रष्टा है वह चेतन 
और जो दृश्य हैं, वह जड हे । द्रष्टा भोक्ता है, दृश्य 
भोज्य है | द्रष्ठाके लिये ही दृश्य है | त्याग-बुद्धिसें 
ज्ञानपूवक दर्या उपभोग RAH मुक्ति है. अर्थात्‌ 
इस चेतनका दुःख और पापोंसे मुक्त होकर परम आनन्द 
ओर परम शान्तिं नित्रास है | बिना समयक्रे उपभोगसे 
बन्धन, पतन, दु:ख और अशान्ति है | 
जो कर्म अपने या किसी भी अन्य चेतन जीवके 
लिये इस लोक और परलोकम वस्तुतः लाभजनक हैं, 
बह कर्तब्य है और जिससे अपना या अन्य किसी 
MAR इहलोक और Wand अहित होता हैं, वही 
AFAA है | इंसी कत ब्य-अकतव्यको शुभ-अझुभ, काय- 
अकाय, त्रिधि-नित्रेध या पुण्य-पाप कडा जा सकता है । 
खयं हिंसा करना, दूसरेसे करवाना और हिंसाका 
समर्थन करना--यह तीन प्रकारकी हिंसा है | यह तीन 
प्रकारकी हिंसा लोभ, क्रोध और अज्ञानके हेतुआंसे 
होनेक्रे कारण ( ३५३=९, ) नो प्रकारकी हो जाती 
हैं और नो प्रकारका हिंसा मृदु, मध्य और अधिमात्रा से 
होनेसे ( ९,५३=२७ ) सत्ताईंस प्रकारकी हो जाती 
हैं | यही मत्ताईस प्रकारकी हिंसा शरीर, बाणी और 
मनसे होनेक कारण इक््यासी भेदोंबाली वन जाती है | 
इसी तरह असत्य आदिका भी भेद समझ लेना चाहिये | 
कर्मोका अनुष्टान करते समय भी चित्तसे भगवान्‌को 
मत भूळो | 
पाप, प्रमाद और आलस्यम दुःख और दोषोंकों 
देखकर इनसे दूर रहो । 
विषयासक्त, नास्तिक और प्रमादी पुरुषोंके निकट 
भी मत जाओ आर दीद-दु:खी मनुष्यांकी सेवा करो | 
मान, प्रतिष्ठा, कीर्तिकों कळङ्कके समान समझो | 
दाम, दम, तितिक्षा आदि अमृतमय साधनोंक्रा 
सेबन करों । 


कल्याण 


Sa ae DAD I A 


[भाग ६० 


काम; क्रोध, लोभ, मोह आदि कूड़े-कचड़ेको निकाल- 
कर हृदयरूपी घरको पत्रित्र करो | शीत-उष्ण, ga- 
दुःख आदि क्षणिक और नाशवान्‌ हैं, इसलिये इनसे 
व्यथित मत होओ अर्थात्‌ सदा समचित्त रहों या aaa 
कमकि अनुसार ईश्वरका किया हुआ विधान समझकर 
इन्हें सहप्र खीकार करो | 

शील, बिद्या, गुण, त्याग और तेज आदिम जो वृद्ध 
हैं, ऐसे सदाचारी सज्जन महात्माओक्रे चरणोंका सेवन 
करो | ऐसे पुरुषोंका सङ्ग तीर्थ-सेवनसे भी बढ़कर हैं | 
इसलिये कुतर्कको छोड़कर उनके दिये हुए अमृतमय 
उषदेशका भगवत-वाक्योंके समान आदर करो | 

प्रत्येक कर्म करनेके पूर्व ही सावधानीके साथ यह 
सोच लेना चाहिये कि में जो कुछ कर रहा ट वह 
मेरे लिये सवथा लाभप्रद हे या नहीं | यदि उसमें 
कहीं जरा भी त्रुटि माळूम पड़े तां उसका तुरंत घुधार 
कर लेना चाहिये | 

सावधानीसे समयका व्यय करनेसे उसका खार्थ भी 
परमार्थके रूपमें परिणत होकर उसके सम्पूर्ण कार्योकी 
सफलता हो जाती है अर्थात्‌ वह कृतकार्य हो जाता हे | 


प्रत्यक मनुष्यको दिन-रातके चोवीस घंटेके चार 
त्रिभाग कर लेने चाहिये | उनमेंसे छः घंटे तो लोक- 
सेवा एवं खास्थ्य-रक्षाके लिये यथायोग्य आहार-विहार 
आदिम, छः घंटे न्यायषूयक द्रव्योपाजनरूपी कर्ममें, 
छः घंटे शयन करनेमें ओर छः घंटे केवळ आमोद्वार 
करनेक्रे लिये योग-साधनमें लगाने चाहिये | 

( कार्यक्रम ) 

प्रात:काळ HAA लगभग डेढ़ या दो घंटे पहले 
BSAA उठ जाना चाहिये | प्रातः चार बजे उठकर 
यथासाध्य ईश्वर-स्मरण करके शौच-स्नानादिसे पाँच 
बजेतक निवृत्त हो जाना चाहिये । पोचले आठ बजेतक- 
का समय एकान्त और पतत्रि शानमें बेडकर arier 
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लिये ही यथारुचि शाखविधिके अनुसार उपर्युक्त प्रकारगे 
केवळ भजन, ध्यान आदि ईश्वरोपासनामें ही बिताना 
चाहिये । आठमे दस त्रजेतकका समय कोठुम्बिक, 
सामाजिक आदि सेवा और सुधारके कार्य तथा भौजनादि 
खास्थ्योपयोगी कार्या लगाना चाहिये । दससे चार 
बजेतकका समय जीत्रिकाके लिये वर्णाश्रमके अनुसार 
न्यायानुकूल ढ्रव्योपाजनमें लगाना चाहिये | चारसे छः 
बजेतकका समय कौटुम्बिक, सामाजिक और अपनी रुचि 
एवं शक्ति हो तो राष्ट्रिय और जागतिक सेवा और 
उन्नतिके कार्यमें व्यतीत करना चाहिये | छः से नो 
बजेतक आत्मोद्धारके डिये यथारुचि शाख्त्रिधिके अनुसार 
सत्सङ्ग, कथा-कीतन एवं शाख्रके विचार 
ही Aam 


एवं खास्थ्य- 


भजन, ध्यान, 
और पठन-पाठन आदि 
चाहिये । नोसे दस बजेतक भोजन 
रक्षाके निमित्त समय बिताना चाहिये और रात्रिके दस- 
से चार वजेतक शयन करना चाहिये । उपर्युक्त समय 
विभागमें अपनी रुचि और सुविधाके अनुसार परिवर्तन 
भी किया जा सकता हैं । 

अपने शरीर और कुुम्वका निर्वाह 
धनसे हो सक्ने उतने ही कममे करना चाहिये | इसके 
बाद aq हुए. द्रब्यका अंश अपने WA अनुसार 
सार्थ त्यागकर शाख्रानुकूल यथासाध्य देव, पितृ, मनुष्य 
और प्राणिमात्रके हितमें व्यय करना चाहिये | 

परमेश्व खे, नामका जप और ARTA ध्यान नित्य- 
निरन्तर करते हुए ही परमेश्वरप्रीत्यथ शारीरिक, NEET, 
सामाजिक, राष्ट्रिय, जागतिक एवं जीविकादिके भी 


ईश्वरोपासनामं 


जितने कम 


"सम्पूर्ण कम फटासक्तिको त्यागं कर ही करने चाहिये | 


दूसरोंसे अपनेको श्रेष्ठ माननेवाळा तो नीचे गिरता 

क्योंकि set अहंकारबुद्धि होती हे आर अहङ्का 
अज्ञानजनित होनेसे पतनका कारण ह | 

दूसरोंसे अपनेको श्रेष्ठ मानना ही AAT है | दीन 


मानना तो गुण है । अपनेको नीचा समझनेसे कोई नीचा! 


सद्गण-सदाचार--३ 


९२५ 
ee ््््््च््य्य्य्य्््य्य््यस्च्य्य्य््य्य्य्य््््स्स््स्स्स्स् 
af होता, प्रत्युत वह तो सबसे ऊंचा समझा जाता E | 

ath लिये एतिकी, शिष्यके लिये गुरुकी, पुत्रके 
लिये माता-पिताकी सेवाभक्ति भी मोक्षदायक हो सकती 
है, जबकि वह ईश्वरकी आज्ञा मानकर ईश्वरके लिये 
एवं ईश्वर-बुद्विसे की जाय; क्योकि शास्र सव ईश्वरकी 
आज्ञा है और ईश्वरकी आज्ञासे की हुई सेवाभक्ति 
ईश्वरकी ही भक्ति समङ्गी जाती है । 

सत्य परमात्माका स्वरूप है | केवळ सत्यके आश्रयसे 
मनुष्य मोक्षका अधिकारी बन सकता है | सत्य अमृत है, 
सत्य सब गुणोंकी खानि है और यडी सनातन-घर्म है | 

फळ और आसक्तिको छोड़कर भगवान्‌की आज्ञा 
मानकर निष्कामभावसे देवपूजा करना भगवानकी ही 
पूजा हे | इसीको भगवान्‌ अपनी सात्विक और Afà- 
पूरक पूजा बताते हैं | 

गीता अध्याय १७ । १४ के अनुसार शास्रानुसार 
यथाशक्ति नित्य और नेमित्तिक प्राप्त देवताओंकी समी 
पूजाएँ झाकी विधिक्रे अनुसार पोडशोपचारसे करनी 
चाहिये । 

ईश्वरका कानून Raa, शङ्कारहित, ज्ञानपूण और 
स्नेहपूरित रहता हे | जो मनुष्य ईश्वर-कृपासे श्रीभगवानूके 
कानूनका रहस्य समझ लेता है, वह तो फिर अपना जीवन 
उसीके अनुपार AAA लगा देता है | 

areal जिन्हें सदाचार वतडाया गया है, वे ही 
ईश्वरीय काननगें सेव्य और पाळनीय नियम हैं और 

ईश्वरीय कानूनमें 


जिन्हें दुराचार कड़ा गया हैं, ते ही 
निषिद्ध और त्याज्य पदाथ हैं 
अहिंसा, सत्य, तप, त्याग, अस्तेय, ब्रह्मच, ARAE, 
यज्ञ, दान, सेवा, पूजा और महापुरुषोंका आज्ञा-पालन 
आदि सदाचार हैं | 
दया, पवित्रता, शाम, दम, समता, क्षमा, घेये, 


प्रसन्नता, ज्ञान, वैराग्य और निरभिमानता आदि BET हैं। 
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९२६ 


हिंसा, असत्य, चोरी, नारी, अमक्ष्य-मक्षण, मादक- 
बस्तु-सेवन, प्रमाद, निन्दा, थूत और कटु-भाषण आदि 
दुराचार हैं | 

काम, क्रोध, लोभ, अबिवेक, अभिमान, दम्भ, 
मत्सरता, आलस्य, भय, शोक आदि दुर्गुण हैं | 

सदाचारसे सद्गुणोंकी उत्पत्ति और वृद्धि होती है 
तथा सद्दुर्णोसे सदाचारकी उत्पत्ति-बृद्धि होती है । 

दुराचारसे दुगुणोंकी उत्पत्ति और बृद्धि होती दै 
तथा दुर्गुणोसे दुराचारकी उत्पत्ति एवं वृद्धि होती है । 

सदाचार और सद्रुणोंका सेवन ही ईश्वरीय कानूनको 
मानना है तथा दुराचार और दुयुणोंका सेवन ही उस 
कानूनको भंग करना है । 

ईश्वरके कानूनको माननेबाला पुररकारका पात्र 
होता है और कानूनको तोडनेवाळा दण्डका पात्र होता है | 

जो मोवा भगत्रान्‌की निषरेधाज्ञाको न मानकर 


कल्पाणं 


चेश करनी चाहिये । 
नाका 


[ भाग ६० 


कानून-भंगरूपी पाप करते हैं, उनके लिये दयापूर्ण 


दण्डकी व्यवस्था की गयी है | 

ईश्वरका प्रत्येक नियम पापियोंके पाप और दु: खियोके 
दुःखको नाश करनेवाला है | 

मनुष्यमें दोष देखकर उससे घृणा या द्वेष नहीं 
करना चाहिये | घृणा या द्वेष करना हो तो मनुष्यके 
अंदर रहनेवाले दोषरूपी बिकारोंसे करना चाहिये | 

जैसे किसी मनुष्यके प्लेग हो जानेपर उसके घरवाले 
MA भयसे उसके पास जाना नहीं चाहते, परंतु उसे 
coment वीमारीसे बचाना अवश्य चाहते हैं, इसके लिये 
अपनेको बचाते हुए यथासाध्य चेष्टा भी पूरी तरहसे 
करते हैं; क्योंकि वह उनका प्यारा है | इसी प्रकार 
जिस मनुष्पमें चोरी, जारी आदि दोपरूपी रोग हों, उसे 
अपना प्यारा बन्धु समझकर उसके साथ TIT या द्वेष 
न कर उसके रोगसे बचते हुए उसे रोगमुक्त करनेकी 
( समाप्त ) 


मनोबोध--६ 


( समर्थ स्वामी रामदासजी महाराजकी वाणी ) 


बोळण्यासारिखे 
सदा येक देवासि 
भजे लेश नाहीं भ्रमाचा | 
धन्य तो दास सर्वोत्तमाचा ॥ ४९॥ 
जो जैसा बोलता है वेसा ही कर्म करता है | 
( जिसमें वाणी और कर्मकी एकरूपता है |) जो 
अनेक देत्र एवं मनुष्पोमें भी एक ही देवको देखता है, 
जो सब देवोंका सम्मान करता हुआ भी उनमें एक ही 
देव ( अपने इष्ट आराध्य )को ही देखता है तथा 
संसारमै समी जीवोंकों अपने आराध्यके रूपमै देखता 
हुआ संसारको ब्रह्ममय देखता है; अर्थात्‌ 'सीय राम- 
मय सब जग जानी! अथवा “जड़ चेतन जग जीव जत सकळ 
रामसय जानि' के समान जिसकी वृत्ति हो गयी है, जो 


सदा 
अनेकों 
aqo 
जगीं 


चालताहे | 


पाहे ॥ 


कसी -किसी पस्त कमे का ba A eae ah = n DAN 
& किसी-किसी पुस्तकमें areal जगह “नाना विकारी? शब्दका प्रयोग किया गया रै 


सगुणकी उपासना करता है तथा जिसके अन्तःकरणसे 
अज्ञान और संदेह नष्ट हो गया है, वह सर्वोत्तम 
श्रीरामजीका दास जगतूमें धन्य है | 

नशे अंतरीं क्रामकारी७ विकारी | 

उदासीन जो तापसी FATA ॥ 

निवाला मनीं Sq नाहीं तमाचा | 

जगीं धन्य तो दास सर्वोत्तमाचा ॥ ५०॥ 

जिसके अन्तःकरणमें विकार उत्पन करनेत्राळी 
कामभावना नहीं है, जो सांसारिक बातोंसे उदासीन है, 
जो तापस एवं ब्रह्मचारी है, जिसका मन शान्त हो गया 
दै तथा जिसकी afi अज्ञान लेशमात्र भी नहीं रह 


गया है, वह सर्वोत्तम श्रीरापजीका दास जगतमें 
धन्य है | 


। तब अर्थ होगा-नाना कामविकार | 
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मदे सअछरें सांडिका स्वार्थवूधी । 

प्रपंचीक नाहीं जयाते उपाधी ॥ 

सदा बोलणें नस्र वाचा सुवाचा। 

जगीं धन्य तो दास सर्वोत्तमाचा ॥ ५१ ॥ 

जिसने अहंकार तथा मातसर्ययुक्त स्वार्थबुद्धि त्याग 
दी है, जिसे कोई भी प्रापञ्चिक उपाधि नहीं है, जो 
सदा सुन्दर ओर नम्र वाणी बोलता है, वह सर्वोत्तम 
श्रीरामजीका दास जगतमें धन्य है | 


क्रमी वेळ जो तत््वचिंतानुवादे । 
न छिपे कदा दंभ ag विवादें॥ 
करी सूखसंवाद जो KAM 


जगीं धन्य तो दास सर्वोत्तमाचा ॥ ५२॥ 

जो समयको तत्त्वचिन्तनर्मे व्यतीत करता है, जो 
अहंकारयुक्त वाद-विवादमें नहीं पड़ता, जो सृष्टिके 
उदूगमस्थानका ( चिन्तन करनेके उपरान्त ) सुखपूर्वक 
संवाद करता है ( लोगोंको बताता है ) । ऐसा सर्वोत्तम 
श्रीरामजीका दास जगतमें धन्य है | 

सदा आर्जवी प्रीय जो सर्व लोकीं। 

सदा सर्वदा सत्यवादी विवेकी ॥ 

न बोळे कदा मिथ्य वाचा त्रिवाचा । 

जगीं धन्य तो दास सर्वोत्तमाचा ॥ ५३॥ 

जो सदा विनम्र आचरण करता हुआ सत्र लोगोंके 
सभी समाजोंमें प्रिय होता दे, जो at समय सत्य 
सम्भाषण करता है, विवेकी होता हैं, जो कभी तीन- 
चार प्रकारसे ( उलट-पलटकर वाक्य-रचना करके ) 
असत्य-माषण नहीं करता, Te सर्वोत्तम श्रीरामजीका 
दास जगतूमें धन्य है | 

सदा सेवि आरण्य तारुण्यकाळीं। 

मिळेना कदा कल्पनेचेनि मेळीं॥ 

चळेना मनीं निश्चयो दृढ़ ज्याचा । 

जगीं धन्य तो दास सर्वोत्तमाचा ॥५४॥ 


सर्वोत्तम श्रीरामजीका दास जगतूमें धन्य है | 


नसे मानसीं नष्ट आशा दुराशा । 
वसे अंतरीं mam पिपाशा॥ 
ऋणी देव हा भक्तिभावे जयाचा । 


जगीं धन्य तो दास सर्वोत्तमाचा ॥ ५५॥ 

जिसके मनमें दुष्ट आशाएँ या निराशा नहीं होती, 
जिसके भीतर ( सबको बाँधनेवाला ) प्रेमपाश होता है, 
किंतु जो खयं कभी उस प्रेमपाहामें नहीं बँधता 
( वेराग्यवान्‌ होनेके कारण जो स्वयं निर्मोही है ), 
जिसके भक्तिमावके कारण भगवान्‌ ऋणी हो गये 
हैं, बह सर्वोत्तम श्रीरामजीका दास जगतूर्मे धन्य है | 

दिनाचा दयालु मनाचा मवाळु। 

weg कृपालु जनों qarg | 

तया अंतरीं क्रोध संताप केचा। 

जगीं धन्य तो दास सर्वोत्तमाचा ॥ ५६॥ 

जो दीनानाथ है, दयाळ है, स्नेहिल है, मनसे 
ममता करनेवाला है, कृपावान्‌ है और समाजमें अपने 
सम्प्रदायका पालन करनेवाला है, उसके अंदर क्रोध 
और संताप कैसे हो सकते हैं ! ऐसा परम शिष्य प्रेमी 
सर्वोत्तम श्रीरामजीका दास जगतूमें धन्य हवै | 

जगीं होइजे धन्य या 

क्रिया भक्ति उपासना 

उदासीनता तत्वता सार MÈI 

सदा संदा मोकेळी वृत्ति राहे॥ ५७॥ 

जो ant रामनामके द्वारा धन्य हो गया है, अतः 
नित्य Ragan सक्रिया, भक्ति और उपासना करता 
है । हे मन ! उदासीनता ( सांसारिक भोग-सुख और 
विषय-त्रासनाके प्रति पूर्ण वैराग्य ) ही तत्त्वतः संसारमै 
सार तत्त है, अतः सदा-सवेदा उन्मनी ( वीतरागी ) 


रामनामें | 
नित्यनेमें ॥ 


जो तरुणाईमें सदैव गहन वर्नोम वास करता है. वृत्तिसे रहो । ( अनु>--क० रोहिणी गोखले ) 
जो कभी समयको कल्पनाओंमें नष्ट नहीं करता, निसके ( क्रमशः ) 
— O Oa 3 
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SAA कल्याण - 
संस्कार--शास्रीय हष्टिमे 


( लेखक--आचार्यं १० श्रीमधुसूदनजी art ) 


बिश्वमै चारों ओर इटि डालकर देखिये तो स्पष्ट 
हो जायगा कि जो पदार्थ संस्कृत अर्थात्‌ संस्कारसे 
सम्पन्न या GAT हुआ है, उसीको लेनेके लिये मनुष्य 
उतावळा होकर दौड़ता है । दूसरी ओर जो पदार्थ 
RIT: यथाथ है, किंतु यदि वह असंस्क्रत है तो जनता 
उससे पराइमुख हो जाती है | ज्ञानी पुरुप तो कुछ 
समझकर ही ऐसा करता होगा, किंत साधारण जन 
तो यरि कोई पदार्थ सुधरा हुआ नहीं हे तो उसे 
नहीं लेता | 
प्रश्‍न दोगा कि संस्कार किसे कहते हैं और वे 
कितने हैं, अग्रिम पह़ियोंमें इसीपर प्रकाश डाछा जा 
रहा है 
“संस्कार; प्रतियत्नेऽनुभवे मानसकर्मणि । 
"इस मेदिनी-कोशके अनुसार enw ( के अर्थ 
हैँ ) 'प्रतियत्न? और प्रतियत्न? का अर्थ है बिद्यमान 
पदार्थम अधिकता लानेके BA युका अतिशय आधान 
अथवा जिस पदार्थमें ब्यंग्यता आ गयी है उस्े हटाकर 
उसे अपने वास्तविक wai स्थापित करने) लिये गुण 
या अतिशयताका आधान प्रतियत्न कहलाता है | जैसे 
१-आभूपणोंको उज्ज्वल करना, गहनोंमें पाछिश करना, 
२-अब्षोंको तीक्ष्ण करना, ३ धो देना, 
४-यपात्रांको परिमार्जित ( खच्छ ) करना, ५-धान 
आटि अन्नको पछाइ देना अर्थात्‌ उनमेंसे कृड़ा-कर्कट 
निकाल देना, gery गारी।को नीरोग बनाना, ७- 
त्रुटित या हीन अङ्गकी पूर्ति करना आरि, ८-अभ्यास 
` एवं मनन-चिन्तनद्वारा aE अनुभव भी संस्कार कहा 
जाता है । फलतः अनुभवी पुरुष समाजमें अधिक प्रतिष्ठित 
होता है | ९-मानसकर्म भी संस्कार! 


कहलाता है | 
जैसे जत, अभीए व्य्ष्यकी सिद्धिफे fy 


aata नियम, 


तप, संतोष एवं ईश्वर-प्रणिधान आदि हैं | १ ०-पाक 
भी एक संस्कार है । जीरेथे संस्कृत की गयी अर्थात्‌ 
छौँकी गयी तरकारी जरिक | दघिते दाधिक और तक्रसे 
ताक्रिक अर्थात्‌ रायता ain एवं ताक्रिक है। 
१९ -व्याकरणदाल्े अनुशार Tea साथनिका, गुद्धि 
भी संस्कार कहलाता है | कहा भी है- संस्कार- 
aia गिरा मनीषी तया स पूतश्च विभूषितश्च | 
अर्थात्‌ संस्कारवाळी बागी अर्थात्‌ व्याकरणे शुद्ध हुई 
वाणीसे जेते मतीबी पत्रिन्र एवं ब्रिभूप्रित होता है, तरसे 
ही पार्वतीसे हिमगिरि या डिमालय Raa होता है | 
१२-दिक्षण भी एक संस्कार है। जैसे कि कहा 
गया ६--१निसर्गसंस्कारविनीत इत्यसौ... भाति 
िक्षाके संस्कारसे वह कुमार बिदीत ह | 
१३-अळकार भी संस्कार कहलाता है । -- 
'खभावसुन्दृरं वस्तु न संस्कारमपेक्षते | अर्थात्‌ जो 
वस्तु खभावसे ही सुन्दर होती है उतरे सजानेके लिये 
संस्कार अर्थात्‌ अलंकारकी अपेक्षा नहीं होती । ११- 
प्रमाव भी संस्कार कहलाता है --प्यन्नबे भाजने za: 
संस्कारों नान्यथा भवेत्‌॥ जो संस्कार या प्रभाव 
TT WAR पड़ जाता है, वह बदला नहीं जा 
सुता । जैसे वालकोंपर संगति ( सत्संगति या कुपंगति )- 
से जैसा प्रभाव पड़ जाता हैं, वह फिर बदलता नहीं | 
COMSAT भी संस्कार है । असा क्रि कहा है--- 
(RAJAA: प्रारम्भाः संस्काराः प्राक्तना इव।' 
अर्थात्‌ शाक्तन जन्मान्तरीय संस्कार---वासनाएं जैसे 
कायकी सिद्विसे भनुम्ेय---जाननेके योग्य होती हैं, वैसे 
हा राजा दिल्लीपके कियाकळाप फलते जाने जाते थे | 
ईस तरह विचार करनेपर संस्कार” शब्दके dae 


अ q हैं 
अथ प्राप्त होते हैं | इनमें गुणाध।न, अतिशयाधान या 
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पसा १० | 
SS 
।उत्कर्षाधानरूप जो संस्कार है, उसे ant लोग 
apart मानते हैं | मडानेयायिक उदयनाचार्यजी अपने 
‘seats नामक YA लिखत हँ 

“संस्कारः पुंस TAZ परोक्षणास्मुक्षणादिस्रिः V 

परोक्षणादि ARa क्रियाओपे अतिशय- 
ब्रिशेष्र या पुण्यविशषर्रे आधानका नाम संस्कार है, जो 
पुरुष अर्थात्‌ आत्मामे ही माना जाता हे | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


जन्य 


वेले गर्भाधानादि अनुष्टानसे उत्पन्न हुआ पुण्यत्रिदोप- 
रूप संस्कार जीत्रम ही होता है । इस मतमें गर्भाधानादि 
| अनुष्ठानमें यह “संस्कार? पद लाक्षणिक दै; क्योंकि 
मुख्यरूपसे ‘GEAR? पदका अथ पुण्यविशेष है ऑर 
गर्भाधानादि अनुष्ठान हैं स्मालक्रियाएं । किंतु काय एवं 
कारणमें APTA? की तरह अभेद मानकर पुण्यजनक 
गर्भाधानादि स्मात-क्रियाओको भी AERO कहा 
जाता हैं | 


पीपांसक कहते हैं---“ब्रीही न प्रोक्षति ब्रीहीनव- 


हन्ति’ आदि । इन वाक्पोंद्वारा बतलाया हुआ प्रोक्षण एवं 
अत्रहनन ब्रीडियोंमं ही ज्ञात होता हैं । वेसे ही गर्माधानादि 
अनुष्ठान-क्रिमारूप संस्कार शारीरमं ही होता है । इस 
मतमें भी “संस्कार पद पूर्ववत्‌ लाक्षणिक है | उभय 
मतम मिद्वान्त है कि द्विंजातियोंक्रे वेदके अध्ययन 
एवं अध्यापने अधिकारे सम्पादक ये गर्माधानादि 
संस्कार हैं । 

अबतक “संस्कार? शब्द कितने aah प्रयुक्त हुआ 
हे, यह देखा गया । अब यह देखिये कि गुणाधान या 
अतिरायाथानरूप संस्कार कितने हैं और वे कब किये 
जाते हैं । इन संरकारोंकी संख्याके विषयमै मतमेद 
हैं | एक मत कहता है कि संस्कार दस हैं और यही 
मत अधिक प्रचलित है; क्योंकि 'दशकमपद्भति? नामक 
ma इसी मतकी पुष्टि करता है | दूसरा मत कहता 
है कि संस्कार पंद्रह हैं । तीसरा मत कहता है कि 


यह 


००० 


मंस्कार- -शाल्लीय दषिमै R 


ee SSR PDP 


संस्कार पचीस हैं तो चोथा मत कहता है कि संस्कार 
चालीस हैं | अन्तिम पाँचवाँ मत कडता है कि संस्कार 
अइतालीस हैं | 

प्रथम मतानुसारी दस संस्कार निम्नलिखित हैं--- 
१ -गर्भाधान, २-पुंसवन, २-पीमन्तोन्नयन, ४-जात- 
कर, ५-तामकरण, 8-अन्नप्राशन, ७-चूडाकर्म, 
८--उपनयन, ९-समावर्तन एवं १०-ब्रित्राह | 


~ 
are 


इन्हें किंस समय करना 
Sone 
शास्त्रकार बतलाते हैं--- 


चाहिये इसके लिये 


गर्भाधानसुतो पुंसः सवनं स्यन्दनात्‌ पुरा। 
पष्ठेपएसे वा सीमन्तः प्रखवे NARA F 
अहन्येकादशे नाम चतुर्थे मासि निष्क्रमः। 
पष्डेऽस्नघ्राशनं मासि चूडाकर्म यथाकुळम्‌॥ 
गभीष्टमेऽब्दे कुर्वीत ब्राह्मणस्योपनायनस्‌। 


राक्षामेकादश सेके विशामेके यथाङुलम्‌॥ 
समावते नमेतत्तु बेदाध्ययनकोत्तरम्‌। 


विवाहः समये कार्यः सवेषां च TATA ॥ 

अर्थात्‌ जब feat ऋतुमती हों, तब उसके चतुर्थ 
दिवससे सोलह रात्रियोमें गर्भाधान-संस्कार किया जाता 
है | गर्भभे adn पहले पुंसवन-संस्कार होना है. 
जिसके फलखरूप पुत्र उत्पन्न होता है । छठे या आठवें 
मासमें सीमन्तोन्नयन-संस्कार होता है । बच्चेके उत्पन्न 
होनेपर जातकर्म-संस्कार किया जाता दै । जन्मसे 
ग्यारहव दिन नामकर ग-सस्कार होता है | जन्मसे चोथे 
महीनेम बालकका सोरीते निष्क्रमण करना 
चाहिये | छठे मासमें अन्नप्राशन-संस्कार होता है । 
मुण्डन कुलव्यवहारके अनुसार ( प्रथम या तृतीय aT ) 
होता है । गर्भसे या जन्मसे आठवें ATA त्राह्मगका, 
ग्यारहवेमे क्षत्रियका और वरारहतेंमें वेश्यका उपनयन- 
संस्कार ( जनेऊ ) होता हे । इस संस्कारके द्वारा 
बालक वेदके अध्ययनका अधिकारी हो जाता हे । 
वेदाध्ययनके समाप्त होनेपर समावतन-संस्कार होता है | 


बाहर 


py 
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इसीका नाम स्नान है और उससे सम्पन्न “स्नातक? 
कहलाता है । दसवाँ संस्कार विवाह है, जो अपनी 
कुलपरम्परा या पुविधानुसार किया जाता है | 
भगवान्‌ वेदव्यासजीने सोलह संस्कार माने हैं, 
जो निम्नलिखित हैं---१-गर्भाधान, २-पुंसवन, ३-- 
सीमन्तोन्नयन, 9-जातकम, ५-नामकरण ६-निष्क्रमण, 
७-अन्नप्राशन, ८-मुण्डन, ९-कणवेध, १ ०-उपनयन, 
११-वेदारम्भ, १२-केशान्त, १३-समावतन, १४- 
विवाह, १५-अग्निपरिम्रह और १ ६-त्रेताग्निपरिप्रह्ह । 
यहाँ 'अग्निपरिप्रहका अर्थ है गृह्याग्निका ग्रहण | 
चतुर्थी-कर्म करनेके बाद जिस अग्निकी साक्षीमें विवाह 
हुआ है, ब्राह्मण युवक उस अग्निका परिग्रहण करता 
है । इसे आवसथ अर्थात्‌ अपने घर या निवासमें 
स्थापित करनेके कारण 'आवसक्ष्य” कहते हैं | यह 
स्मार्तान्निहोत्र' है । झाख् कहते हैं कि इस अन्निमें 
पका हुआ अन्न ब्राह्मण सदूगृहस्थको खाना चाहिये, 
अन्यमें नहीं । त्रेताग्नि-परिग्रह यह श्रोत-विधान है, अतः 
यह श्रौत अग्नि कहा जाता है । इन सोलड संस्कारोंमें 
तेरह संस्कारोंका अधिकारी पिता है और अन्ते 
तीनोंका अधिक्रारी खर्य पुत्र है, जैसा कि कहा 
गया है-- 
्रयोदशानामायानामधिक्रारी पिता भवेत्‌। 
इतरेषां त्रयाणां स्यादधिकारी स्वयं सुतः ॥ 
( व्यासस्मृति ) 
अङ्किराने ये पचीस संस्कार कहे हैं--१ -गर्भाधान, 
पुंसवन, ३-सीमन्त, ४-विष्णुबलि-कर्म, ५-जातकर्म, 
६-नामकर्म, ७-निष्क्रम, CATIA, ९-चूड़ाकर्म, 
१ ०-उपनयन, ११-१४-चारों वेदोंके वेदारम्भ, 
१५-स्नान ( समात्रतेन ), १ ६-बिवाह, १७-आग्रयण, 
१ ८-अष्टका, १९-श्रावगीपव, २०-आध्रिनीपव, 
२९-मार्गशीर्षीपरव,  २२-पावेम, २३-उपाकर्म, 
29 -उत्सग, २५--नित्यमहापञज्ञ | 


कल्याणं 


'गोतमममूतर’मे चालीस संस्कार कहे गये है-- | 
'चत्वारिंशत्संस्कारेः संस्कृतः ( १ । ८। ८) । | 


वे संस्कार ये हैं--१ गर्भाधान, २--पुंसवन, ३-सीमन्तो- 
नयन, ४-जातकर्म, ५-नामकरण, 
७-चूड़ाकर्म, ८-उपनयन, ९-१ २-चार वेदोंके ब्रत, 
१३२-समावतेन, १ ४-विवाह, १५-देवयज्ञ, १ S- 
पितृयज्ञ, १७-अतिथियज्ञ, १ ८-भूतयज्ञ, १९-त्रहमयज्ञ 
(यह पञ्चमहायज्ञ ), २०-श्रावणीकम, २१-आश्चिनी- 
कम, २२-आम्रहायणी-कर्म, २३-चैत्रकम, २४- 
ara ( att एवं स्माते ) २५-नित्या- 
ग्निहोत्र, २६-दरा-पौणमासयाग, २७-चातुर्मास्ययाग 
( वेश्वदेव, वरुणप्रधास, शाकमेध, शुनासीरीय ), २८- 
आम्रयणेष्टि ( नवान्नेष्टि ), २९-निरूढपद्युयाग, ३०- 
सौत्रामणीमाग ( यह सात हियेज्ञ ), ३१ -अन्निष्टोम, 
२२-अत्यग्निष्टीम, ३३-उक्ध्य, ३४-परोडशी, ३५- 
वाजपेय, ३६-अतिरात्र, ३७-आप्तोर्याम---( यह सात 
सोमयाग ), २८-पितृमेध ( पिण्डपितृयज्ञ ), ३९- 
AHA, ४०-पावणश्राद्ध | ( गोतम-घमसत्र १ | 
८ । १४-२२, MARA ८ | ३) | १-दया, 
२-शान्ति, ३-अनमया, ४-शोव, ५-अनायास, ६- 
मङ्गल, ७-अकापण्य, ८-अस्प्ृहा--इन आठ आत्म- 
गुणोके साथ गोतमने अड़ताळीस संस्कार कहे हैं | 

इनका फल लिखा हैं कि 'यस्येते चत्वारिशत्‌- 
संस्कार अएावात्मशुणाश्च स॒ब्राह्मणः ब्रह्मण 
सायुज्यमाप्नोति॥- अर्थात्‌ जिसके ये चालीस संस्कार 
हो गये हैं और जिसमें ये आठ आत्मगुण हैं, वह 
ब्राह्मण ब्रह्मसायुञ्यको प्राप्त कर लेता है | 

संस्कारोंकी संज्ञा 

उपयुक्त अड़तालीस संस्कारोंको श्राह’ एवं Sap 
दो बिभागोंमें विभाजित किया जाता है | गर्भाधानसे 
समात्रतनपयन्त संस्कारोंका नाम श्राह है और बादके 
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६-अन्नप्राशन, 


संख्या १०] 


युगळ-रस 


९३१ 


संस्कारोंका नाम है ‘ay । देव संस्कारोंमें ही पीछे 
बतलाये गये सात पाकयज्ञ, सात हविर्यज्ञ और सात 
सोमयज्ञ आते हैं । 


ब्राह्म एवं देव संस्कारोंका फल 

त्राह संस्कारोंसे संस्कृत मानव ऋषियोके गुल्म होते 
हैं तथा दैव संस्कारोसे संस्कृत देवोंके सदृश होते हैं | 
शाख्नोमें इन संस्कारोंके दो लाभ दिखाये गये हैं । 
बीजका अर्थ शुक्र एवं शोणित हैं । उनके सम्बन्धसे 
आनेवाले दोष तथा निषिद्ध कालमें किये गये मेथुनके 
कारण होनेवाळे दोष 'वेजिक दोष? कहलाते हैं और 
अपवित्र गर्भकोइामें रहनेके कारण होनेत्राले दोष “र्भक 
दोष’ हैं | इन संस्कारोसे ये दोनों प्रकारके दोष दूर 
होते हैं | यह कुल्ळ्कमट्टका मत है | बीज एवं गर्भ दोनों 
पापके कारण नहीं है; किंतु दोनोंके संयोगसे अपवित्रता 
होती है | उस अपवित्रताका निराकरण करना इन 
संस्कारोंका काम है | यह मेधातिथिका मत है | 

विशेष ज्ञातव्य 
संस्कारोका पापोंके 


यह है कि यद्यपि आचायोनि इन 
एवं दोषोके शमनके लिये विधान 


किया है, अतः ये काम्यकमे हैं, फिर भी विवाह-संस्कार 
काम्य कर्म एवं नित्यकर्म दोनों है; क्योंकि ब्राह्मण देव, 
ऋषि एवं पितर तीनोंके ऋणको लेकर ही उत्पन्न होता 
हे । उनमें ag देव-ऋण, ब्रह्मचयंत्रतानुष्ठानपूर्वक 
वेदाध्ययनसे ऋषियोंका ऋण एवं पुत्र-पौत्रोसे पितरोंके 
ama वह मुक्त होता है | अतएव ये नित्यकमे हैं । 
इसीलिये कहा गया है-- 

तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन कतेव्यो दारसंग्रहः | 

इसी प्रकार उपनयन-संस्कार भी नित्यकं है; 
क्योंकि वेदके अध्ययन-अध्यापनमें अधिकारकी प्राप्तिके 
लिये वह अत्यावश्यक है | नामकरण भी नित्य है; 
क्योंकि नाम एवं गोत्रके उच्चारणसे ही सव क्रियाएं 
सम्पन्न की जाती हैं । ब्राह्मण, क्षत्रिय एवं aah लिये 
ये संस्कार water होते हैं, जब कि शद्रोके बिना 
मन्त्रसे ही | eaten केवळ विवाह-संस्कार मन्त्रोसे होता 
है, जब कि शुद्र खीका विवाह-संस्कार भी अमन्त्रक 
ही होता दै । ख्रियोका विवाह ही उपनयन- 
संस्कार है । 


Sao 


n 


PEELE 


युगल-रस 
( स्चयिता--स्वामी श्रीसनातनदेवजी ) 


लली-ठलनकी ललक सदा री | 
मिले-मिले हूँ uÑ afte यह रहस्य कोउ कहै कहा री ॥ 
मिले भये जो होत परम सुख' तासों प्यासद्दि बढ़त महा री। 
aga प्याससों सरस मिळन-सुख, यही प्रीतिकी सरस सुधा रा ॥ 
अनुभवको विलास है यह सब, याको समुझे कोड कहा री। 
तन-मनकी है सुरति न यामे, कैसे दोउकी होय चिन्हारी ॥ 
यही जुगल-रति जिनको जीवन वे हैं जगमे धन्य सदा रो। 
उनकी चरन-सरन जिन पाई पावहि वे रति-सुरस मुदा री ॥ 
पायो यह सुहाग व्रज-वनितन) यापे रही सदा बलिहारी। 
को सुनिह्दै गुनिह्दै या रखकों, जाके बस हैं जुगल सदा री ॥ 
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SRR कल्याण [ भाग ६० 
0. SOS ररु रुख गाए SAAS NR 


वेणुगीत 


( निव्यलीलालीन श्रद्धेय भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार ) 


[ mare पृष्ठ ८७९ से आगे | 


भगाने बंशी-निनादको सुनकर श्रीगोपाइनाओंमें 
एक विचित्र भावका उदय हुआ | उस भावोदयमें त्रे 
अपने-आपको निस्तब्ध नहीं रख सकी | अपने हृदयके 
भावोंका वर्णन करना चाहा, पर वर्णन आरम्भ करते 
ही श्रीकृष्णका मधुर-मनोहर रूप-सौन्दर्य और उनकी 
चेश्राएँ उनके सामने प्रकट हो गयीं | एक ओर तो वे 
अंदरके प्रेमोदयजनित मिलनेच्छाके भावको छिपा नहीं 
रही थीं, दूसरी ओर बिना कहे रहा भी नहीं जाता 
था | इस अवस्थाम यद तीसरी वस्तु पेदा हो गयी, वह 
ASIA सामने प्रकट हो गया | उसे देखनेम वे 
विभोर हो गयीं और उसपर सोचने लगीं | 


गुकदेवजी उसका वर्णन करते हैं कि वह रूप 
केला था, परंतु उसके छिये उनके पास कोई भाषा 
नहीं थी । शुक्रदेत्रजीका जो रूपवर्णन यहाँपर है, वह 
टीक-ठीक खुलकर वर्णन कर सकते हों ऐसा नहीं है | वह 
ह दवी-सी जबानसे संक्षिप्त-सा वर्गन--पूरा न तो वे देख 


सके हैं ऑर जितना देख सके, उसे भी वर्णन करनेक्री . 


भाषामं शक्ति नहीं | आचाय लोग कहते हें कि वाककी 
NA (4 AA 7 `~ y 
अधिष्टात्री देवी श्रीसरस्वतीजी भी यदि चाहें क्रि इस 


छत्रिका वर्णन वोणीके द्वारा कर दें तो असम्भव है 


वास्तवमै वाणीद्वारा तो सम्मव बहुत कम वस्तुएँ 
होती हैं | दूसरी-दूसरी इन्द्रियाँ जिस प्रकारे जिस वस्तुका 
अनुभव करती हैं, उनके अनुभवको केवळ मन जानता 
हैं | वाणीके पास भाषा नहीं कि उसे व्यक्त कर सके | 
जैसे, हमने किसी मीठी बस्तुको चखा, अब जीमको 
ज्ञात है कि वह मीठा कैसा है, जीभके द्वारा मन 
उसकी उपलब्धि करता है | हम कह दें कि aga 


मीठा, मिश्री-सरीखा मीठा तो मिश्री क्रेमी मीठी ? अब 
उसके लिये उपमान-उपमेय खोजते रहिये, सांकेतिक 
मापामे भले कहें कि इससे अधिक या इससे: रूम, किंतु 
जीभने जो अनुभव किया उसे वाणी तो बता नहीं 
सकती | आँखे हमने किसी वस्तुको देखा | आँखने. 
मनफे द्वारा उस रूपकी उपलब्धि की, पर उसक। वर्णन 
कर सके, यह आँखकी सामर्थ्य कहाँ ? क्योंकि--- 
“गिरा अनयन नयन विनु बानी!.. -वाणीक्रे पास नेत्र नहीं 
और नेत्रक्रे पास वाणी नहीं । 

इसलिये प्राकृतिक वस्तुओंका भी भागामें, eed 
जो वर्णन होता है, वह बहुत सीमित होता है, किंतु 
जहाँ अप्राकृतिक तत्त्व है, जहाँ सारा-का-सारा सच्चिन्मय 
है, उसे भौतिक आँखें कभी-कभी चिन्मयताको प्राप्त 
कर---दिव्य नेत्र पाकर भी वर्णन नहीं कर सकतीं | 
भगवानूने दिव्य नेत्र दिये अर्जुनको बिराट रूप देखनेके 
लिये | कभी-कभी दिव्य नेत्र पाकर कुछ देरके Ba 
भले उसकी उपलब्धि कर लें, किंतु उसके वणनक्रे 
लिये भाषा नहीं है, जो व्यक्त कर सके । शुकदेवजीने 
ऐसे नेत्र प्राप्त किये थ्रे, उनसे वे किमी अंशमें देख तो 
पा रहे थे, परंतु वर्णन करनेकी भाषा या शब्द उनके 
पास भी नहीं | वास्तत्रमे पूरी-पूरी उपलब्धि उन्हें भी 
नहीं बुई--किसीको भी नहीं होती | वे कह सकते 
हैं, जिनके नेत्रोंमे ही उस खरूपका निर्माण होता है ] 
जिनके लिये उस रूपमें बे खयं परिणत होते हैं । 
यह प्रकृतिकी विक्रति होती है, ऐसा नहीं है, वे तो 
खयं सचिदानन्दमयति्रह हैं | उनके भक्तका जब जैसा 
मन होता है, उसी प्रकारसे वह रूप प्रकट होता है | 
गोपियोके मनमे जो एक सोम्दर्थमाधुर्यकी कल्पना आयी, 
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a SSS >“ x ण्ज्ज्य्य्य्स्य्स्प्प ज्ज न्म्ल 


—— 


उसी रूपमें वह सौन्दर्स-मावुय प्रकट हो गया | 
कहते हैं कि जो ये भाववती त्रजरमणियाँ थीं, उन्होंने 
ana उस रूपको 
उसकी न तो कड़ी कोई 


अपने भावके द्वारा मावरूपी 
देखा | बह जो खरूप था, 

Š ~ o> कोई zi क A 
तुलन। दै, न उसमे विशेत्र सुन्दर कोई वस्तु हो सकती 
x SMES oe c ९ 
हे । gaara सौन्दय-माधुयका वह घनीभूत मूत 
am था । जिस सौन्दय, जिस माधुर्येकी कहीँ कोई 


c ` 0 > à c ~ ~ >. 
तुलना नहीं, जा mga आर arza सवस विशेष &,- 


इस प्रकारके सौन्द्रय-माधुयंकी मूर्तिमयी प्रतिमा वह 
नट्वसर-त्रपु था । 
वंशी-माथुयका 
मनमें, हृदयमे और नेत्रोके 
ब्रिकसित हो गयी । वे प्रेमावेशमें मग्न हो गर्मी और 
अपने कलित नेत्रोंसे एक दूसरेकी ओर देखती हुई अपने 
इयामसुन्दरको प्रेम-मरे नेत्रोसे निरखने लगी । एकमात्र 
भगवान्‌ ठ्यामसुन्दरका faa, मधुरतम सौन्दय- 
माधुर्य ही उनकी आकाङ्खाकी एकमात्र वस्तु है | मानो 
सारी आकाङ्काओने सत्र जगहसे सिमटकर-एकीभूत होकर 
उनके मन्पर अपना अधिकार जमा ल्या है | य 
अनन्य आकाङ्काकी एकमात्र घनीभूत मूर्ति यह प्रेमियाका, 
भक्तोंकी आकाङ्काका संकेत है | जिनकी आकाङ्कएं 
बहुमुखी होती हैं, aga वस्तुओंको जिनका मन चाहता है, 
वे आकाङ्खाएँ न कभी पूण होती हैं आर न कभी उनसे 
सुख मिलता है । कामना उत्तरोत्तर बढ़ती रहती है । 
कामनाकी पूर्ति भी कामनाका नाश नहीं करती--वह 
तो कामनाको बढ़ाती रहती है । ज्यों-ज्यों अम्तिम ईंधन 
और वी पड़ता है, azar अग्नि और भी प्रज्वलित 
होती है, मड़कती है, इसी प्रकार कामनाकी आग 
भोगोंकी प्राप्तिसे बुझती नहीं, उत्तरोत्तर बढ़ती ह | 
संसारक भोगाका यह स्वाभाविक ।स्थात 
हैं, अपूर्ण हैं, विनाशी हैं, 


सामने मनमोहनकी छवि 


| वे अनिः 
अतएव दुःखमय 


my 


वेणुगीत 


वर्णन करते-करते श्रीगोपाङ्गनाओंके 


९२३ 


gam भोग कभी gaat प्राप्ति करा दे--पह 
असम्भव है । aad सुखकी प्रतीति एक वार हो सकती 
है । वह सुख भी विषयोंसे नहीं आता । कामनाकी 
वस्तु जत्र प्राप्त होती है, तत्र कुछ ANA लिये बित्त 
स्थिर होता ठे, gan अनुभूति करता 6 । सुख आता 
है आत्मसंतोषसे, दूसरोंसे या त्रिषयोंसे नहीं। उस सुखको 
वह भूळसे मान लेता है AA मिठा हुआ ] 
विषय तो चोट ही करते हैं। वे तो घाव ही करते हैं, 
कभी आराम पहुँचाते नहीं । यह तो हुई त्रिप्रयाका 
बात | बुद्विमान्‌ आदमी विषयोकी आकाङ्खाको छोड 
देता है | यह बुद्विमान्‌की परिभाबा है | 

भगत्रानूने गीताम कहा हे: 

ये हि सस्पशजा भागा डु agaa एच al 
आद्यन्तवन्तः कोन्तय न àg रमते TT Il 
CRT) 

जितने भी संस्पर्शजनित---इन्द्रियोंके द्वारा AR 
decal होनेपर प्राप्त होनेवाले सुख-भोग हैं, ये सारेके- 
सारे दःखयोनि हैं, दुःखोंकी उत्पत्तिके स्थान है ऑर 
आदि एवं अन्तवाले हैं | बुद्धिमान्‌ आदमी इनमें रमता 
नहीं | Aaah बुद्विमान्‌ आदमी प्रीति नहीं करता | 
जो भक्त और प्रेमी हैं, वे तो बहुत आगे बढ़ जाते हैं । 
उनकी स्वसुख-कामनाकी स॒वेथा निवृत्ति हो जाती है | 
उनके जीवनमे तो एकमात्र कामना रह जाती हं प्रीतम- 
सुखकी | बह सुख यदि उनके सोन्दय-साघुयक द्वारा 
हमें मिलता है या उन्हें मिळता हैं तो वह वाञ्छित ई | 

हमारे किसी महान्‌-से-महान्‌ गुरुतर दुःखसे उन्हे सुख 
होता है तो वह अपेक्षित है । सारी आकाङ्खाए एकमात्र 
प्रीतम-सुखकी आकाङ्कामं जाकर त्रान हो जाती हैं, 
केन्द्रित हो जाती हैं । 


ae भगवान्‌ स्यामसुन्दर्के भ्रमण करनेकी 
रातको जानकर श्रीगोपाङ्गनाओंकी आकाङ्क उनके 
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घुमुख-सौन्दर्यम जाकर लगी और वहाँ खरूप-सौन्दर्यका 
प्राकट्य हो गया | उन्होंने समझा कि हमारी एकमात्र 
आकाङ्काके धन, हमारे प्राणोंके प्राण, हमारे हृदयबल्लम 
श्रीत्रजेन्द्रनन्दन आज इस aT मा्गको-पथको समुज्ज्यछ 
करते हुए अपने समवयस्क गोपालक मित्रोंके साथ उनसे 
घिरे हुए, वेणु वजाते और नाचते हुए, विचित्र-विचित्र 
WAT करते हुए बनमे प्रवेश कर रहे हैं | 

उनका रूप देखा तो दिखायी दिया कि भगवानूके 
मस्त कपर धन-कृष्ण कुंचित केश है | घुँघराले काले और 
घने केश, 'अलकऋरनिकी छबि लखि अलिकुल लाजत? ऐसा 
कहा है ATH संताने | ऐसे कषणान और 
Sas han देखकर ऐसा माळूम होता है कि मानो 
हजारों-हजारों श्रमरावढीका समुदाय वहाँ इकट्ठा हो | 
उनके उस धन-कृष्ण-खरूपको देखकर भ्रमर-कुल भी 
लज्जित हो रहा है | उन केंशोंको ऊपर करके मैयाने 
जूड़ा वना दिया और बाँध दिया | उस बँधे हुए जूड़ेपर 
मेया प्रतिदिन श्वंगार भीकरती | मगिमुक्ताकी लड़ें और 
विचित्र-विचित्र प्रकारके आभूषण श्रीकृष्ण खोसे हुए 
हैं---चारों ओर लगाये हुए हैं | मैया एक दिन श्रृंगार 
कर रही थी | आज श्यामपुन्दरके मनमै अपना ऐइवये- 
माधुय प्रकट करनेकी बात उठी | मैयाने बड़ा सुन्दर 
बडा अच्छा «गार किया | श्रृंगार जब हो गया, तब 
मयाको ऐसा प्रतीत हुआ कि श्रृंगार करनेपर इसका 


कल्याण [ 


भाग ६० 


सौन्दर्य तो पहलेसे fing गया | यह तो पहले ही अच्छा 
था । मैयाने श्वंगार उतारा और फिर सारा नया किया | 
अब तो और भद्दा माळूम हुआ । बार-बार श्रृंगार करे 
और बार-बार उतारे । गोपियाँ वहाँ खड़ी थीं | वे मैयाकी 
इस मनोदशाको देख रही थीं | श्रीकृष्णकी योगमायाने 
उनमेंसे एक गोपीद्वारा कइळाया कि ar! तू समझती 
है कि श्रृंगार करके अपने साँबळे पूतको सजा देगी तो 
भले ही खुब सजा, पर मैया | श्रृंगार खोलके तो देख |? 
ATA sine उतारकर देखा तो MgA हुआ कि ये तो 
बिना श्रृंगारके ही aga सुसज्जित Ë | इनके साथ 
सजकर श्रृंगार तो स्वयं धन्य होता हैं । ये तो भूषणोंके. 
भूषण हैं, अलंकारोके अळंकार हैं, गहनोंके गहने हैं, 
शोभाकी शोभा हैं, सौन्दरथके सोन्द ये हैं, माघुयके माधुय 
हैं । सारे माधुय, सारी gat इन्हीसे निकली हैं | 
ये ही इन सबके समुद्र हैं । उन्हे मैया प्रतिदिन 
सजाती हैं, यह उसका वात्सल्य है | गौपियोने देखा कि 
श्रीकृष्णके जूड़ेपर मणि-मुक्तादि-खचित सुन्दर-सुन्दर 
आभूषग लगे हुए हैं और उसके ऊपर एक बड़ा सुन्दर 
अध-चन्द्राकार मयूर-पिच्छ सुशोभित है, जैसे नवीन 
wa इन्द्रधनुप दीख पढ़े | बड़ा सुन्दर रूप है | 
इस प्रकार नटवर-वेषमें श्रीश्यामहुन्दरको देखकर 
MURTY क्रीडानन्दमें निमग्न हो गयीं, अपने-आपको 


भूल गयीं | (क्रमश; ) 
या 2५ 28 2 
© 
तुम्हारा कतव्य | 
( रचयिता--श्रीलक्ष्मीप्रसादजी मिस्त्री रमा? कविरत्न ) Y 
पाळा Aa अह्मचय बिषं-बासनाएं त्याग, Vv 


उठिये प्रभातकाल रहिये प्रसन्न चित्त, 


AIK EEE 


देखिये सौ शरद और कीजिये सुकर्म रमा? 


Tose 


कीजिये व्यायाम नित्य भ्रात ! शक्ति-अनुसार, नही इन नियमों पे किसीका इजारा है। 


RACH भक्त वनो जीवन जो प्यारा है | 
तजो शोक-चिताएँ जो दुखका पिटारा है ॥ ९) 


सदा स्वस्थ रहना ही कत्य तुम्हारा है ॥ 
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TTI 
EET 


संख्या १० | 


जीबन-नौका 


९३५ 


SSIS D E 


जीवन-नोका 


( ब्रह्मलीन श्रीमगनलाल हरिभाई व्यास ) 


मानव-जीत्रन तीन प्रकारका है-- 

( १ ) समुद्रमें am डालकर निश्चित पड़ी हुई 
नौकाके समान, ( २ ) aaa कणधारयुक्त निश्चित 
गन्तव्यकी ओर अग्रसर होनेवाळी नौकाके समान और 
(3) लंगररहित पवन तथा छहरोंद्वारा परिचालित 
दिशाशन्य इधर-उधर डोलती लक्ष्यरहित नोकाके समान | 

प्रथम प्रकारके जीवनमें मनुष्य निज खरूपको 
पहचान लेनेके पश्चात इस. संसारमें प्रकृतिकी लहरोंके 
थपेड़ोंसे आगे-पीछे परिचालित होता हुआ प्रतीत होता 
है, परंतु उसने जहाँ लंगर डाल रखा है वहाँसे एक 
इंच भी हटता नहीं है । इससे इस संसारमै अनेक कमे 
करते हुए भी भें आत्मखरूप हूँ, नित्य हूँ, मुक्त हूँ, 

जन्म-मरणरहित हुँ?--इस चेतनामें स्थित रहकर ऐसा 
साधक सदा मुक्त दशामें रहता है | वह जीवन्मुक्त 
है । दूसरे प्रकारमें साधक अभी स्थिर नहीं हुआ है, 
वह गतिशील है, क्रियामें है | उसे समुद अर्थात्‌ 
संसारके प्रवाहों और लहरोंका सामना कर अपने लक्ष्यकी 
ओर गतिशील होनेका प्रयास करना पड़ता है । यदि 
वह जप, तप, ध्यान, वेराग्य आदि न रखे तो उसके 
प्रयास भवसागरकी छहरोंमें बह जायेंगे | यह अवस्था 
मुमुक्षुकी है । उसे सदा जागते रहना चाहिये और 
अपने लक्ष्य या अन्तिम मंजिलसे जरा भी आगे-पीछे 
दिशाश्रमित न हो उसके लिये चुम्बक-यन्त्रके समान 
सदा दिशा या लक्ष्यकी ओर देखते रहना पड़ेगा | 


तीसरे प्रकारकी नौकाका नाश ही होता है । ये 
तीसरे प्रकारके मनुष्य जो लक्ष्यहीन हैं और जो अपनी 
बुद्धिको dal आनेवाले व्यक्तियोके रंगमें रँग डालते 
हैं, उनका तो नाश दवी होता है | दूसरोंके बिचारोंको 
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जानकर तथा अपने लक्ष्य मुक्तिकी साधनामें उनमेंसे 
लाभकारक विचारोंको प्रहणकर एवं हानिकारक 
Banat परित्याग कर जो साधक अपना जीवन 
निर्वाहित करता है, वह सुखी होता है | Mea कथन 


है--'आत्मबुद्धिहिंताथोय' परवुद्धिर्विनाशाय, 
गुरुबुद्धिविशिष्यते | 
इस प्रकार मुमुक्षुका कर्तव्य है कि जबतक 


अन्तिम लक्ष्यतक न पहुँच जाय, जीवनके व्यवहारोंका 
त्याग न करे अर्थात्‌ भगवा बल्न धारण न करे; क्योंकि 
उसमें अभिमान है | अरण्य-सेवनकी आवश्यकता नहीं 
है, परंतु व्यवहार छोड़ना होगा अर्थात्‌ फलकी आकाज्ला 
न रखकर कर्म करते हुए जीवन-यापन करना होगा | 

मुक्त आत्मा व्यवहार करते हुए भी बन्धनमुक्त है; 
मात्र ब्यवडारसे उसके आत्मानन्दकी अनुभूतिमें विक्षेप 
होता है । ब्राह्मण नाटकमें चाहे केसा भी वेश धारण 
करे, वह ब्राह्मण ही रहेगा । वह वेश धारण करनेके 
पूर्व ब्राह्मण था, वेश धारण करनेपर भी ब्राह्मण था और 
वेश उतार देनेपर भी ब्राह्मण बना रहता है | उसी 
प्रकार आत्मा चाहे किसी भी जीव या प्राणीका आश्रय ले, 
फिर भी वह मुक्त है | इससे भुमुक्षुको हर परिस्थितिमें 
प्रसन्न रहना चाहिये । शरीरके प्रारब्ध तो भोगने ही 
पड़ेंगे | इससे प्रारब्ध भोगते हुए, पाप-पुण्यका क्षय 
करते हुए और संसारमै राम-राम रटते हुए आनन्दसे 
विचरण करते रहना चाहिये | इस शरीरका प्रारब्ध 
घरके साथ ही पूरा होगा अर्थात्‌ या तो शरीर छूट 
जायगा या घर छूट जायगा । सच्चा सैनिक अपने 
अधिकारीद्वारा ala गये कार्यको आनन्दपूर्वक करता है, 
परंतु उसे अमुक काम ही सौंपा जाय, ऐसी अपेक्षा 
नहीं रखता | यद्दी हाळ आत्माका दे | 
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कुछ भी हो, पर आत्माका क्या विगडनेवाळा है ? 
हमें क्या हो सकता है ? खरका साँप शायद फुफकार सके, 
परंतु काटेगा किस प्रकार ? सारा संसार चाहे रूठ जाय, 
तो भी आत्मामें कोई अन्तर पड़नेवाला नहीं है। वह आत्मा 
हमी हैं | इस ज्ञानको दृढ़ करना है | उसका मूल 
गीताकी यह वाणी है 'अखङ्कदास्त्रेग दढेन छित्त्वा । 
आत्मा असङ्ग है, यह जान लेनेपर साधक भयरहित हो 
जाता है | भें देह ट्र --यह विचार भय उत्पन्न करता 
हे और A असङ्ग आत्मा हुँ---'यह अभय बनाता है | असङ्घ 
अर्थात्‌ aged आत्मा ओर जगतमें कोई सम्बन्ध नहीं 
है, अतः जगतसे आत्मामं कोई gada उत्पन्न नहीं हो 
सकता | जिस प्रकार सिनेमाके पर्देपर युद्धका दृश्य अङ्कित 
हो रहा हो, परंतु वह पदको भेद नहीं सकता, उसी 
प्रकार जगतका AEA आत्माका कुछ भी बिगाड़ 
नहीं सकता । में शरीर नहीं हूँ, परंतु आत्मा हूँ, यह 
ज्ञान सदा बना रहे | यह जीवन्मुक्त होनेका साधन 


@ | इसलिये यह प्रतीति सदा बनी रहे | 
TE RAA दुःख होता है | मैं आत्मा हूँ, 
इस ज्ञानसे सदा आनन्द मिलता है | जो भी मिले 


उसमें प्रसन्न रहनेवालेको सुख मिलता है । अमुक वस्तु 
मिलनी ही चाहिये, ऐसा आग्रह रखनेत्राला दुःखी 
होता है | 

योंगशास्रोमे कहा गया है - 

१-स्थिर आसन--सुखपूत्रक बढ सके, ऐसे 
आसनपर धीरे-धीरे अधिक समयतक ISAR प्रयत्न 
करना चाहिये | तीन घंटेतक एक ही आसनपर बेठने- 
बाला आसनजित हों जाता है । इसमे गर्मी, ठंड, भूख, 
व्यास, ZIAR आदि बहुत कम वाया पहुँचाते हैं | 


२-सत्यसत्यका अनुष्ठान करना | कमी भी झूठ 


कल्याण 


नहीं बोलना चाहिये | इससे बाणी अमोघ होती है और | 


जो होनेत्राला है, वही कहा जाता है | ऐसा क्यों होता 
है, इसका कारण अज्ञात है | किसीके घर जानेके 
लिये यद्रि कोई आग्रह करे और हम कहें कि रहने दो, 


अभी वहाँ नहीं जाना है, वह वहाँ नहीं होगा । इतनेपर | 


भी यदि कहनेवाळा आग्रह करके ले जाता हैं तो घरका 
मालिक उसे मिले ही नहीं । इस प्रकार सत्यकी 
उपासनासे वचन-पिद्धि मिलती हैं । 


उपयुक्त दोनों वाते 
हैं और साधक्रके लिये आचरणके योग्य हैं | 


३-निष्काम ईश्वर-मजनसे आत्माका साक्षात्कार 
होता है और बीचमें जो भी बाघाएँ आती हैं उनका 
नाश भी भजन ही करता हे | यह भी सःय हैं ऑर 


अनुभूत प्रयोग है । ये तीनों योगक्रे सत्र हैं । 
साथकको चाहिये कि व 
उपाय तो ईश्वर-भजन ही है, जप हैं 
अहिंसा, अस्तेय, अक्रोध और भोगमात्रका त्याग इनमें 
ही सव कुछ है | इसलिये gach नामका भलीभाँति 
जप करना चाहिये | सदा सत्य बोलना चाहिये और 
किसी भी प्राणीको हमसे कोई दुःख या क्लेश न पहुँचे, 
इसका ध्यान रखना चाहिये तथा Far ही व्यवहार 
करना चाहिये । सुखक्री कामनासे भोगोंके दास 
बनकर भोग नहीं भोंगने चाहिये | जीवित रहरेक्रे लिये 
हा खाना चाहिये, शरीरकी wath लिये ही वस्न पहनने 
चाहिये । रवा करनेके लिये ही जीना चाहिये और 
आनन्दम रहना चाहिये | यह है मुमुक्षुकी जीत्रन- 
नोकाको परमात्मारूपी किनारेतक ले जानेका सरल 
आ श्रेष्ठ साधन | 
अनुवादक--प्राध्यापक 


भृदेवप्रसाद हरिलाळ पंड्या | 


हरा 
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हमारे निजी अनुभवकी बात 


ह इन बातोमें न फंसे। सच्चा | 
ओर सत्य, | 


संख्या १० | 


साधकरोके प्रति-- 


NN 
साथकोंके प्रति-- 
(श्रद्धेव स्वामी श्रीरामसुखदासजी महाराज ) 
[ धर्मका सार | 


श्रूयतां धर्मसर्वस्वं श्रुत्वा चैवावधायताम्‌ ॥ 
आत्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌। 

( पञ्चपुराण .सृष्टि० १९। ३५५-३५६ ) 

धर्मसर्वख अर्थात्‌ पूरा-का-पूरा धर्म थोड़ेमें कह दिया 
जाय तो वह इतना ही है कि जो बात अपने प्रतिकूल 
हो, वह दूसरोंके प्रति मत करो | इसमें सम्पूर्ण शाखोंका 
सार आ जाता है | जैसे, आपका यह भाव रहता है 
कि प्रत्येक आदमी मेरी सहायता करे, मेरी रक्षा करे, 
मुझपर विश्वास करे, मेरे अनुकूल वने और दूसरा कोई 
भी मेरे प्रतिकूल न रहे, मुझे कोई ठगे नहीं, मेरी 
कोई हानि न करे, मेरा कोई निरादर न करे, तो 
इसका अर्थ यह हुआ कि मैं दूसरेकी सहायता करूँ, 
दूसरेकी रक्षा करूँ, दूसरेपर विश्वास करू, दूसरेके 
अनुकूल वनूँ, और किंसीके मी प्रतिकूल न रहूँ, किसीको 
गँ नहीं, किसीकी कोई हानि न करूँ, किसीका 
निराद्र न करूँ, आदि-आदि | इस प्रकार आप स्वयं 
अनुभवका आदर करें तो आप पूरे धर्मात्मा बन जायेगे | 
मेरी कोई हानि न करे- यह अपने हाथकी बात 
नहीं है, पर में किसीकी हानि न करू--यह अपने 
हाथकी बात है | सव-के-सव मेरी सहायता करें-- 
यह मेरे हाथकी बात नहीं है, पर इस aaa यह सिद्ध 
होता है कि मैं सबकी सहायता करूँ | मेरे साथ जिन- 
जिनका काम पड़े, उनकी सहायता करनेवाला मैं बन 
जाऊं । मुझे कोई बुरा न समझे--इससे यह शिक्षा 
लेनी चाहिये कि में किसीको बुरा न ang | यह 
अनुभवसिद्ध वात है | कोई भी मुझे बुरा न समझे-- 
यह अपने हाथकी बात नहीं है, पर मैं किसीको बुरा 
न समझू---यह अपने हाथकी बात है । जो अपने 


हाथकी वात है, उसे करना ही धर्मका अनुष्ठान है । 
ऐसा करनेवाळा पूरा धर्मात्मा बन जाता है । जो 
धर्मात्मा होता है, उसे सब चाहते हैं, उसकी सबको 
आवश्यकता रहती है | आदमी किसे नहीं चाहता ? जो 
खार्थी होता है, मतळवी होता है, दूसरोंकी हानि 
करता है, उसे कोई नहीं चाहता ; परंतु जो aaa, 
मनसे, वचनसे, धनसे, विद्यासे, योग्यतासे, पदसे, 
अधिकारसे दूसरोंका भला करता है, जिसके हृदयमें 
सवकी सहायता करनेका, सबको सुख पहुँचानेका भाव 
है, उसे सव लोग चाहने लगते = | जिसे सब लोग 
चाहते हैं, वह अधिक सुखी रहता है । कारण कि 
अभी अपने gah लिये अकेले afi उद्योग कर रहे 
हैं तो उसमें सुख थोड़ा होगा, पर दूसरे सब-के-सब 
हमारे gah लिये उद्योग करेंगे तो हम सुखी भी अधिक 
होंगे और लाभ भी अधिक होगा | 

सब-के-सब हमारे अनुकूल कैसे बनें £ कि हम 
किसीके भी प्रतिकूल न बनें, किसीके भी विरुद्ध काम 
न करें | अपने खार्थके लिये अथवा अभिमानमें आकर 
हम दूसरेका निरादर कर दें, तिरस्कार कर दें, अपमान कर 
दें और दूसरेको बुरा समझे तो फिर दूसरा हमारा आदर- 
सम्मान करे, हमें अच्छा समझे- -इसके योग्य हम नहीं 
हैं । जबतक हम फिसीको बुरा आदमी समझते हैं; 
तबतक हमें कोई बुरा आदमी न समझे--इस बातके 
हम हकदार नहीं होते । इसके हकदार हम तभी होते 
हैं, जब हम किसीको बुरा न समझे | भव कहते हैं 
कि बुरा कैसे न समझें ? उसने हमारा बुरा किया है, 
हमारे धनकी हानि की है, हमारा अपमान किया है, 
हमारी निन्दा की है ! तो इसपर आप थोड़ी गम्भीरतासे 
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विचार करं । उसने हमारी जो हानि की हैं, वह 
होनेवाळी थी | हमारी हानि न होनेवाली हो और दूसरा 
हमारी हानि कर दे--यह तो हो ही नहीं सकता | 
एरमात्माके राज्यम हमारी जो हानि होनेत्राली नहीं थी, 
उस परमात्माके रहते हुए दूसरा हमारी वह हानि केसे 
कर देगा ? हमारी तो वही हानि हुई, जो अवश्यम्मावी 
थी । दूसरा उसमें निमित्त बनकर पापका भागी वन 
गया; अतः उसपर दया करनी चाहिये । यदि वह निमित्त 
न वनता तो भी हमारी हानि होती, हमारा अपमान 
होता । वह स्वयं हमारी हानि करके, हमारा अपमान 
करके पापका भागी बन गया, तो वह मूला हुआ है | 
भूले हुएको रास्ता दिखाना हमारा काम है या धक्का 
देना ? कोई weed गिरता हो तो उसे बचाना हमारा 
काम है या उसे धक्का देना ? अतः उस वेचारेको 
बचाओ कि उसने जैसे मेरी हानि की है, बैसे किसी 
औरकी हानि न कर दे | ऐसा भाव जिसके भीतर 
होता है, वह धर्मात्मा होता है, महात्मा होता है, श्रेष्ठ 
पुरुप होता हैं । 

धीत-गोविन्द'की रचना करनेवाले पण्डित जयदेव 
एक बड़े अच्छे संत हुए हैं । एक राजा उनपर 
aga भक्ति रखता था और उनका सब प्रवन्ध अपनी 
aa ही किया करता था | जयदेवजी त्यागी 
थे और गृहस्थ होते हुए ai Ga कुछ मिल जाय, 
कोई घन दे देः---ऐसा नहीं चाहते थें | उनकी खरी 
भी बडी Bean पतिव्रता थी; क्योकि उनका विवाह 
भगत्रानने करवाया था, ते Gae करना नहीं चाहते 
थे | एक दिनकी बात हैं, राजाने उन्हें वहुत-सा धन 
दिया, लाखों रुपयोंके रत्न दिये | उन्हें लेकर वे बहाँसे 
खाना हुए और घरकी ओर चले । रास्तेमें जंगल था | 
डाकुओंको इस बातका पता लग गया | उन्होंने जंगळमें 
जयदेत्रको घेर लिया और उनके पास जो धन था, वह 


सब छीन लिया | डाकुओंके मनमे आया कि यह 


कल्याण 


TRS 
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राजाका गुरु है, कहीं जीता रह जायगा तो हमलोगोंको 
पकड़वा देगा | अतः उन्होंने जयदेवके दोनों हाथ काट 
लिये और उन्हें एक सखे Fea गिरा दिया | 
जयदेव कुएँके भीतर पड़े रहे । एक-दो दिनके बाद 
राजा जंगलमें आया | उसके आदमियॉंने पारी लेनेके 
लिये a लोटा डाला तो त्रे कुएमेंसे बोले कि भाई ! 
ध्यान रखना, मुझे लग न जाय | इसमें जल नहीं है, 
क्या करते हो ?? उन लोगोंने आवाज सुनी तो बोले कि 
यह आवाज तो पण्डितजीकी है ! पण्डितजी यहाँ केसे 
आये ! उन्होंने राजासे कहा कि “महाराज | पण्डितजी 
तो gata ale रहे हैं |! राजा वहाँ गया | रस्सा 
डालकर उन्हें FHA निकाला, तो देखा कि उनके 
दोनों हाथ कटे हुए हैं । उनसे पूछा गया कि यह केसे 
हुआ ? तो वे बोले कि “भाई ! देखो, जेसा हमारा प्रारब्ध 
था, वेसा हो गया |! उनसे बहुत कहा गया कि बताओ 
तो सही, कोन है, कैसा है; परंतु उन्होंने कुछ नहीं 
बताया, यही कहा कि हमारे कर्मोका फल है | राजा उन्हें 
अपने घरपर ले गये | उनकी मलहम-पटटी की, दवा की 
ओर विलाने-पिलाने आदि सव तरहसे उनकी सेवा की। 


एक दिनकी वात है | जिन्होंने जयदेवके हाथ 
काठे थे, वे चारों डाकू साधुके वेशमें कहीं जा रहे 
थे | उन्हें राजाने भी देखा और जयदेवने भी । जयदेवने 
उन्हें पहचान लिया कि ये त्रे ही डाकू हैं | उन्होंने 
राजासे कहा कि 'देखो राजन्‌ | तुम धन लेनेके लिये 
aga आग्रह किया करते हो | यदि धन देना हो तो 
वे जो चारों आदमी जा रहे हैं, वे मेरे मित्र हैं, उन्हें 
धन दे दो । मुझे धन दो या मेरे मित्रोंको दो, एक 
ही बात है |! राजाको आश्रय हुआ कि पण्डितजीने 
कभी आयु-भरमें किसीके प्रति आप दे दो? ऐसा नहीं 


any 


कहा, पर आज इन्होंने कह दिया है ! राजाने उन 


चारों व्यक्तियांको बुलवाया | वे आये और उन्होंने देखा 
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कि हाथ कटे हुए पण्डितजी वहाँ बैठे हैं तो उनके 
प्राण सखने लगे कि अत्र कोई “विपत्तिः आयेगी ! अब 
ये हमें मरवा देंगे | राजाने उनके साथ वडे आदरका 
बर्ताव किया और उन्हें खजानेम ले गया | उन्हे सोना, 
चाँदी, मुहर आदि खूब दिये | लेनेम तो उन्होंने खूब 
धन ले लिया, पर पासमें बोझ अधिक हो गया | अब 


| क्या करे ? कैसे ले जायें ? तब राजाने अपने आदमियोंसे 


कहा कि इन्हें पहुँचा दो | धनको सवारीमें रखत्राया 
और सिंपाहियोंको साथमें भेज दिया | वे जा रहे थे। 
रास्तेम उन सिपाहियोंमें जो बड़ा अधिकारी था, उसके 
मनमें आया कि पण्डितजी किसीको कभी देनेके लिये 
कहते ही नहीं और आज देनेके लिये कह दिया तो वात 
क्या है ? उसने उनसे पूछा कि महाराज | आप बताओ 
कि आपने पण्डितजीका क्या उपकार किया है? 
पण्डितजीके साथ आपका क्या सम्बन्ध है ? आज हमने 
पण्डितजीके खभावसे विरुद्ध वात देखी है | aga वर्षोसि 
देखता हूँ कि पण्डितजी किसीको ऐसा नहीं कहते 
कि तुम इसे दे दो, पर आपके लिये ऐसा कहा, तो 
बात क्या हे ? त्रे चारों आपसमें एक-दूसरेको देखने 
लगे, फिर बोले कि 'ये एक दिन मोतके Hea जा रहे 
थे तो हमने इन्हें मोतसे वचाया था | इससे इनके हाथ 
ही कटे, नहीं तो गला कट जाता ! उस उपकारका ये 
बदला चुका रहे हैं | 

उनकी इतनी वात पृथ्वी सह नहीं सकी | 
पृथ्वी फट गयी और वे चारों व्यक्ति प्रथ्वीमे समा 
गये | सिपाहियोंको बडी कठिनाई हो गयी क्रि अत्र 
घन कहाँ ले जाये ! वे तो TAT समा गये ! अब वे 
वहाँसे ale पड़े ओर आकर सत्र बातें बतायीं । उनकी 
बात सुनकर पण्डितजी जोर-जोरसे रोने लगे | रोते-रोते 
aig पोंछने लगे तो उनके हाथ पूरे हो गये । 

यह देखकर राजाको बड़ा आश्रय हुआ कि यह 


साधकोंके प्रति --- 
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क्या तमाशा है ! हाथ कसे आ गये | राजाने सोचा 
कि त्रे इनके कोई घनिष्ठ मित्र थे, इसलिये उनके 
मरनेते पण्डितजी रोते हैं । उनसे पूछा कि “महाराज | 
बताओ तो सही, वात क्या है £ हमें तो आप उपदेश 

हैं कि शोक नहीं करना चाहिये, चिन्ता नहीं 
करनी चाडि ये, फिर मित्रोंका नाश होनेसे आप क्यों 
रोते हैं ? शोक क्‍यों करते हैं ? तब वे बोले कि 
प्ये जो चार आदमी थे, इन्होंने ही मुझसे धन छीन 
लिया और हाथ काट दिया था |? 

राजाको बड़ा आश्य हुआ और बोला--'महाराज, 
हाथ काटनेवालोंको आपने मित्र केसे कहा ?? जयदेव 
बोले राजन्‌ ! देखो, एक जबानसे उपदेश देता है 
और एक क्रियासे उपदेश देता है । क्रियासे उपदेश 
Baer ऊँचा होता है | मैंने जिन हाथोंसे आपसे घन 
लिया, रत्न लिये, वे हाथ काट देने चाहिये । यह काम 
उन्होंने कर दिया और घन भी ले गये । अतः उन्होंने 
मेरा उपकार किया, मुझपर कृपा की, जिससे मेरा पाप 
कट गया | इसलिये वे मेरे मित्र हुए । रोया में इस 
बातके लिये कि लोग मुझे संत कहते हैं, अच्छा पुरुष 
कहते हैं, पण्डित कहते हैं, धर्मात्मा कहते हैं, किंतु मेरे 
कारण उन बेचारोंके प्राण चले गये ! अतः मैंने 
भावानूसे रोकर प्रार्थना की कि हे नाथ ! मुझे लोग 
अच्छा आदमी कहते हैं तो वडी भूल करते हैं ! मेरे 
कारण आज चार आदमी मर गये तो में अच्छा केसे 
हआ ? में बड़ा दृष्ट हें | हे नाथ ! मेरा अपराध क्षमा 
करो | अब में क्या कर सकता हू ।' 

राजाको बडा आश्चर्य हुआ और बोला--- 
महाराज ! आप अपनेको अपराधी मानते हैं कि 
चार आदमी मेरे कारण मर गये, तो फिर आपके 
हाथ कैसे आ गये ? वे बोले कि भगवान्‌ अपने 
जनके अपराधोंको, wal, अवगुणोको देखते ही 
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नहीं ! उन्होंने कृपा की तो हाथ आ गये ? 
राजाने कहा- “महाराज ! उन्होंने आपको इतना 
दुःख दिया तो आपने उन्हें धन क्यों दिल्वाया £ वे 
बोले- देखो राजन्‌ ! उन्हें धनका लोम था और 
लोम aaa वे और किसीके हाथ काठ गे; अतः विचार 
किया कि आप धन देना ही चाहते हैं तो Se इतना 
घन दे दिया जाय कि जिससे saat कमी किसी 
निर्दोषकी हत्या न करनी पडे । में तो सदोष था, 
इसलिये मुझे दुःख दे दिया; परंतु वे किसी निदोंषको 
दुःख न दे दें, इसलिये मैंने उन्हें भरपेट धन दिला 
दिया ।' राजाको वड़ा आश्चर्य हुआ ! उसने कहा 
कि “आपने मुझे पहले क्या नहीं बताया १? वे बोले 
कि "महाराज ! यदि पहले बताता तो आप उन्हें दण्ड 
देते । मैं उन्हें दण्ड नहीं दिलाना चाहता था । मैं तो 
उनकी सहायता करना चाहता था; क्योंकि उन्होंने मेरे 
पापोंका नाश किया, मुझे क्रियात्मक उपदेश दिया । 
मैंने तो अपने पापोंका फळ भोगा, इसलिये मेरे हाथ 
कट गये | नहीं तो भगवानके दरवारमें, भगवानके रहते 
हुए कोई किसीको अनुचित दण्ड दे सकता है ? 
कोई नहीं दे सकता। यह तो उनका उपकार है 
कि मेरे पापोंका फल भुगताकर मुझे शुद्ध कर दिया |? 


इस कथासे सिद्ध होता है कि छुख या दुःखको 
देनेत्राला कोई दूसरा नहीं है; कोई दूसरा सुख-दुःख 
देता है--यह समझना Fafa है--“खुखस्य दुःखस्य 
न कोऽपि दाता परो ददातीति कुबुद्धिरेषा? 
( अध्यात्मरामायण २ । ६। ६ ) । दुःख तो हमारे 
प्रारब्धसे मिळता है, पर उसमें कोई निमित्त वन जाता 
है तो उसपर दया करनी चाहिये कि बेचारा व्यर्थम ही 
पापका भागी बन गया ! रामायणम आता हैं कि 
वनवासके लिये जाते समय रात्रिमें श्रीरामजी निषादराज 
गुहके यहाँ ठहरे। निषादराजने कहा--- 


FATI 


R S S AAAA EEEE 


| 
| 
[ भाग ६० । 


नय 


केकयनंदिनि संदमति कठिन छुटिलपनु कीन्ह। | 
जेहिं रघुनंदन जानकिहि सुख अवसर दुखु दीन्ह॥ 


(मानस २। ९१) | 


तब लक्ष्मगजीने कडा--- 
काहु न केउ सुख दुख कर दाता | तिज कृत करम भोग सवु आता॥ 


(मानस २ | ९१ | २ ) 


अतः दूसरा मुझे दुःख देता है, मेरा अपमान करता 
है, भेरी निन्दा करता है, मुझे कष्ट पहुँचाता है, 
मेरी हानि करता है---ऐसा जो व्रिचार आता है, यह | 
gate है, नीची बुद्धि है | वास्तवमे दोष उसका नहीं | 
है, दोष है हमारे पापोंका, हमारे कर्मोंका | इसलिये | 
परमात्माके राज्यमें कोई हमें दुःख दे ही नहीं सकता । 
हमें जो दुःख मिलता है, वह हमारे पापोंका ही फल है | 
पापका फळ भोगनेसे पाप कट जायगा और हम शुद्ध 
हो जायेंगे | अतः कोई हमारी हानि करता है, अपमान | 
करता है, निन्दा करता हैं, तिरस्कार करता हैं, वह | 
हमारे पापोंका नाश कर रहा है--ऐसा समझकर 
उसका उपकार मानना चाहिये, प्रसन्न होना चाहिये । 


| 
| 
| 


किसीके द्वारा हमें दुःख हुआ तो वह हमारे | 
mer फळ है, परंतु यदि हम उस आदमीको | 
खराब समझेंगे, अन्य समझँगे, उसकी निन्दा करेंगे, 
तिरस्कार करेगे, दुःख देंगे, दुख देनेकी भावना करेंगे 
तो अपना अन्तःकरण मैला हो जायगा, हमारी हानि 
हो जायगी ! इसलिये संतोंका यह aura होता है कि 
दूसरा उनकी बुराई करता है, तो भी वे उसकी भळाई 
करते है-- 
“उमा संत कड REZ बड़ाई | मंद करत जो करइ भलाई ॥' 
(मानस ५ | ४०] ४ ) 
ऐसा संत-खभाव हमें बनाना चाहिये । अतः कोई 
दुःख देता है तो उसके प्रति सद्भावना रखो, उसे ga 
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कैसे मिले-यह भाव रखो | उसमें दुर्भावना करके 
मनको मैला कर लेना मनुष्यता नहीं है | इसलिये तनसे, 
मनसे, वचनसे सबका हित करो, किसीको दुःख न दो | 
जो तन-मन-बचनसे किसीको दुःख नहीं देता, वह 


इतना शुद्र हो जाता है कि उसका दर्शन करनेसे पाप 
नष्ट हो जाते हे-- 
तन कर सन कर वचन कर, देत न काडू दुःख । 


तुळसी पातक हरत है, देखत उसको gTa ॥ 
नारायण ! नारायण !! नारायण !!! 


gj 


आनन्दकी खोज 


( लेखक--मानसमराल पं० श्रीजगेशनारायण शर्मा, भोजपुरी ) 


रे मानव ! आनन्दकी खोजमें न जाने त्‌ कहाँ- 
कहाँ भटक रहा है । धक्के खा रहा है | पाले! तेरा 
तो निवास ही आनन्दके सागरम € | तू क्या व्यथम 
भटक रहा है | 
आनेंद सिन्धु मध्य तव बासा। चिन जाने कत मरसि पिआसा ॥ 

'आनन्द-सागरका वासी होकर भी तू मृग-परीचिका- 
के पीछे दौड़ रहा है, यही विडम्बना है । तूने जबसे 
होश सँमाळा है, aaa दौड ही रहा है--कमी धनके 
पीछे, कभी जनके पीछे, कभी मान-बड़ाईके पीछे तो 
कभी देहामिमानके पीछे | नश्वर प्राणी-पदाथोकि पीछे 
तेरी यह यात्रा ही तेरे दुःखका कारण है | 


वस्तुतः आनन्दका अथाह सागर तेरे भीतर छहरा 
रहा हैं, किंतु तू बेखब्रीमें इतना मस्त हो गया हैं कि 
अपनी ओर देखता भी नहीं । क्‍या भगवानके 
इन ama भी तुझे विश्वास नहीं रहा कि तू भी 
उनका ही अंश है-- 
ममेबांशो जीवलोके जीवसूतः सनातनः | 
मनःपष्ठातीन्द्रियाणि प्रकृतिस्थानि कषति ॥ 
(गीता १५ | ७ ) 
श्रीकृष्णका चिदंश होकर भी तू मन आदि 
इच्द्रियोंके वशीभूत होकर खर्यको प्रकृतिका अंश मान 
बैठा है | चेतन होकर भी तू जडकी म्रन्थिर्मे अज्ञानता- 
बश जकड़ गया दे | तेरी ag) अङ्गता है, यही माथांका 
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प्रभाव है | यदि इस मायाके पर्देको उठाकर तू अपना 
स्वरूप eam तो तुझे ज्ञात होगा कि तू ईश्वरका अंश 
ही है । तू अविनाशी और सहज सुखराशि है-- 
इस्वर अस जीव अबिनासी | चेतन अमर सहज सुखरासी ॥ 
(मानस ७ | ११७। २) 
तू अपने वास्तत्रिक खरूपको पहचान नहीं पाया है, 
इसलिये दुःखसे अभिभूत है । तेरी जड-चेतनाकी ग्रन्थि 
सवथा असत्य है | इस असत्य जड-चेतन-गँठबन्धनके 
कारण हो तू दुःख उठा रहा e— 
जड़ चेतनहि ग्रंथि परि गईं । जदपि war छूटत कठिनई ॥ 
(mo ७ | ११७ | २-२ ) 
गुरु-कृपासे जिस क्षण इस ग्रन्थिका भेदन हो जाय, 
उसी क्षण यह जीव कृतार्थ हो उठता है । श्रुतिका यही 
उद्घोष है--- 
भिद्यते ह्वदयग्रन्थिद्थिन्ते सर्वेसंशयाः । 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्‌ इष्टे परावरे ॥ 
( सुण्डक० २। २। ९ ) 
अर्थात्‌ उस आत्मतत्तको ठीकठीक जान लेनेपर 
हृदयमें पड़ी अविद्याकी गाठ खुळ जाती है | HAH सारे 
संशय नष्ट हो जाते हैं ओर Base कर्मोके बन्धनसे 
जीव मुक्त होकर परमानन्दको प्राप्त कर निहाल हो 
उठता है | यही ब्राह्मी स्थिति है । यही भूमाका सुख 
है | भूमाका आनन्द अर्थात्‌ अक्षय आनन्द | आत्मानन्दकी 
saya उपरान्त जीवका पुनः संसारी waza 
शप नहीं कर पाते | 
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आनन्द आगन्तुक नहीं है । उसे कहींसे लाना 
नहीं है । आत्मा आनन्दखरूप ही है, किंतु अनात्म- 
पदार्थोका सङ्घ करके जीव दुःख भोग रहा है । यह तो 
वही बात हुई, जसे पानीके बीच मछली प्यासी रह जाय--- 
पानी बिच मीन पियासी रे। 
मोहि सुनि सुनि आवत हाँसी रे ॥ 
आतम ज्ञान बिना सब सूना। 
क्या मधुरा, क्या कासी रे॥ (कबीर ) 
एक दूसरे पदमें भी संत कब्रीर इसी वातकी पुष्टि 
करते हैं-- 
थोबिया जल बिच मरत पिआसा। 
जल ही में धोवे जल ही में रोवे 
क्रं धोबिनी की 


आसा ॥ 
कहत कबीर सुनो भाई साधो, 
आछा जर है खासा, wary 


मायासे मिलकर तू अपना वास्तविक खरूप भूल 
गया है | जो “सहज सुखराशि' था, वह gad बिलख 
रहा है | आनन्दकी उपळग्धिके लिये तुझे कुछ करना 
भी नहीं है | यह तो तेरा सहज खरूप है | मायाके 
कारण अपना सहज खरूप भूलकर तू झूठे सुख-दुःख- 


—*<-0 


कल्याण 


[ भाग ६० 
गया है । माया नाना रूप धारण 
कर ज्ञानदीपको बुझा देती है । ज्ञानदीप बुझनेपर पुन; 
जीव जन्म-मृत्युके क्लेशाचक्रमें फॅस जाता है-- 

तब fat जीव विविध बिधि पावइ संसरति क्लेस । 
हरिमाया अति दुस्तर तरि न जाइ बिहगेस ॥ 
(मा० ७। ११८ (क) 
मायासे मुक्त हुआ कि आनन्द-ही-आनन्द है | 
sana कोटि ग्रन्थोंका सार कहनेवाले भगवत्पाद 
आद्यशंकराचाय उद्घोष करते हैं कि तू न तो पश्च- 
प्राण है और न पञ्चतत्त्व ही | सप्त धातु भी तू नहीं 
है और जगत के रिते-नातेफे बन्धनपे भी तू परे है | 
जव SAJA बन्धन भी तुझे नहीं बाँध सकता, 
तव भला, जातिका बन्धन तेरे ऊपर केसे लग सकता 
है | तू इन सभी वन्धनोसे मुक्त चिदानन्द शिवरूप 
e= 
ae निरविकल्पों निराकाररूपो 
í विशुव्योप्य ada सवेन्द्रियाणि | 
सदा मे समत्वं न सुक्तिन वन्ध- 
श्चिदानन्दरूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ॥ 
( आत्मषट्कम्‌ ६ ) 


का अभिप्रानी ब्र 


> 


देन्यकी चरम सीमा 


फ्रान्सके प्रसिद्ध संत इवोदिलारीका समस्त जीवन दैन्यका प्रतीक था | तेरहवाँ शताब्दीके यूरोपके इतिदासमें उनका 


नाम अमर है । अपने निवासस्थान त्रिटनी नगरमै वे परम दीन होकर रहनेका यल करते थे 
साधारण-से-साधारण मानवके रूपमें प्रकट करते थे | उनके पास कहनेके लिये इस संसारमै अपना 
फसल कटते ही सारा अन्न गरीबों और दीन-दुखियोंको देकर वे महती प्रसन्नताका अनुभव करते थे | 

एक समय वे अपनी कुटीमें ही वेठकर किसी पादरीसे बात कर रहे 
उस रोटीको उन्होंने गरीबोंमें बाँट देनेका आदेश दिया | पादरीकी इच्छ 


चकित हो गया | 
“आप क्या भोजन करेंगे ? पादरीका प्रश्‍न था | 


“भूख लगनेपर भगवान्‌ जो कुछ भी भेज देंगे, उसीसे ही काम चल दावा ती 
और उनके आदेदासे शेष आधी रोटी गरीवोंको दे दी गयी | 


कितना उच्च था उनका देन्य-वरण | 


ण -! 


और अपने-आपको 


कुछ भी नहीं था; 


टे थे | घरमें केवल एक रोटी बची थी । 
[ देखकर आधी रोटी उसे दे दी | वह aad- 


शान्तिपूण उत्तर दिया 
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भगवान्‌ सोमनाथका इतिहास 


= 


भगवान्‌ सोमनाथका इतिहास 


( लेखक--श्रीजी ० पी० नागर ) 


गुजरातके पश्चिम-दक्षिण छोरपर सागरके तटपर 
प्रायः बीस हजारकी जनसंख्याका एक छोटा-सा नगर 
है---प्रभासपात्तन ( पाटन ) | सदियांतक यह नगर 
भारतके दक्षिणी तठका सबसे वडा बन्दरगाह रहा । 
फारसकी खाड़ी तथा असर देशोंके जहाज यहाँ आते 
श्रे | नगरके अनेक लखपति व्यापारी यहाँसे बिदेशोंको 
समुद्री मार्गसे सामान मेजते थे । यह वैभवशाली नगर 
पश्चिमी भारतका सर्वाधिक पवित्र तीर्थ भी था। यहाँ 
भगवान्‌ शिवका स्वयम्भू ज्योतिलिङ्ग है | यह भारतके 
द्वादश ज्योतििङ्गो--काशी, केदार, रामेश्वर आदिमें 
अन्यतम है | 

स्कन्दपुराणके प्रभासखण्डमें सोमनाथकी महिमा 
निरूपित है । रूढ़ियोंके अनुसार प्रभासपाठनकी चार 
वस्तुएँ प्रसिद्द है-- नदी, नारी, अश्व तथा भगवान्‌ 
सोमनाथका दशन | स्कन्दपुराणके अनुसार दक्ष प्रजा- 
पतिकी सत्ताईस पुत्रियाँ थीं | उन सबके पति चन्द्रमा 
थे । इनमें रोहिणी सर्वाधिक सुन्दरी AAR कारण 
चन्द्रमाको अत्यधिक प्रिय थी । चन्द्रमा सदैव उसीके 
साथ रहते थे । उपेक्षित पत्नियेंने चन्द्रमाकी शिकायत 
दक्ष प्रजापतिसे की | दक्षके समझानेपर चन्द्रमाने समस्त 
पत्नियोंके साथ एक-सा व्यवहार करनेका वचन दिया, 
किंतु उनकी रोहिणीके प्रति आसक्ति पूववत्‌ वनी रही । 
> अन्य पलियोंकी उपेक्षा करते ही रहे । दुःखी पल्नियाँ 
पुनः अपने पिता दक्षके पास पहुँचीं और उन्हें अपनी 
व्यथा-कथा तथा उपेक्षासे परिचित कराया । दक्ष 
प्रजापति चन्द्रमापर कुपित हो उठे । अत्यधिक क्रोधित 
होकर उन्होंने चन्द्रमाको शाप दे दिया कि तत्‌ 
निस्तेज हो जायगा और क्षपरोगसे पीडित रहेगा ।' 


चन्द्रमा शक्तिहीन तथा निस्तेज होते गये । उनकी 
कान्ति मटिन हो गयी । संसारमें अंधेरा छाने लगा | 
चन्द्रमाकी वीमारीसे पशु, पक्षी, मनुष्य तथा देवता स भी 
चिन्तित हो गये । देवताओंने दक्षसे चन्द्रमाको शापमुक्त 
करनेका निवेदन किया । दक्षका क्रोध अभीतक शान्त 
नहीं हुआ था, अतः उन्होंने चन्द्रमाको शापसे मुक्त नहीं 
किया | Bas तथा कान्तिहीन चन्द्रमाने दक्षसे वचन- 
ag करनेके लिये क्षमा माँगी | aaa उनसे कहा-- 
ga प्रभासपाटन जाकर शिवकी आराधना करो | 
केबल वे ही तुम्हें नीरोग कर सकते हैं ।' 

चन्द्रमाने प्रभासपाठन जाकर अनेक वर्षोतक शिवजी- 
की आराधना की । चन्द्रमाकी तपस्यासे प्रसन्न होकर 
शिवजीने कह्दा--मैं तुम्हें पूर्ण शक्ति तो नहीं दे सकता, 
किंतु महीनेमै पंद्रह दिनोतक तुम नित्य बढ़ते रहोगे 
तथा शेष पंद्रह दिनोंमें तुम्हारी शक्तिका क्रमशः नित्य 
क्षय होता रहेगा ।' 

कृतज्ञता प्रकट करने-हेतु चन्द्रमाने प्रभासपाटनमै 
quiet मन्दिर निर्माण करनेका संकल्प किया । 
ब्रह्माजीने प्रभासपाटनमें भूमि कुरेदी तो वहाँ कागजी 
dah आकारका एक शिवलिङ्ग स्वये प्रकट हो 
गया । उस खानको दूध तथा मधुसे ढककर 
उसपर ब्रह्मशिळा रखी गयी । उसपर ब्रह्मके निर्देशा- 
नुसार चन्द्रमा तथा उनकी प्रिय पत्नी रोहिणीने 
झित्रलिङ्गकी स्थापना की | 


भागवत, महाभारत आदिमे अनेक स्थानोपर प्रभास- 
पाटनका उल्लेख है | यहीं प्राची सरस्वती, कपिला 
तथा हिरण्या नदियोंका संगम हुआ है | यहीं यदुवंशियोंका 
पारस्परिक युद्धद्वारा संहार हुआ था । इसके निकट ही 


CC-0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized by eGangotri 


९४४ 


बालकतीथ है | इस स्थानपर पेड़के नीचे लेटे हुए 
श्रीकृष्णके aga भीलका प्राणघातक तीर लगा था | 
यह स्थान Cee कहलाता है । इसी स्थानके 
निकट 'बळरामशुफा” है । श्रीकृष्णके माई शेषावतार 
बलराम अपना कार्य पूरा कर इसी गुफाद्वारा पाताललोक 
चले गये थे । 

खुदाईसे प्राप्त तथ्योंके आधारपर यह धारणा बनती 
है कि सोमनाथके प्रथम मन्दिरका निर्माण ईसाकी 
प्रथम शताब्दीम हुआ था | इसके वाद सन्‌ ६४० ई०के 
लगभग उसी स्थानपर दूसरे मन्दिरका निर्माण हुआ; 
क्योंकि पुराना मन्दिर जीर्ण-शीर्ण हो चुका था | 
सन्‌ ८४० ई०के लगभग पुराने मन्दिरोंके मलबेके 
ऊपर ही तीसरे मन्दिरका निर्माण किया गया | 
यह पहले दोनों मन्दिरोंसे आकारमें बड़ा तथा भव्य 
था और लाळ पत्थरका वना था | मन्दिरमें एक गर्म- 
गृह था, जिसके बीच भगवान्‌ सोमनाथकी भव्य मूर्ति 
थी । उसकी छतोंसे रुनजटित झाड़ लटक रहे ये] 
एक स्वर्णमयी जलहरीसे पानीकी वूँदे शिवलिङ्गपर 
गिरा करती थीं। गर्भगृहके आगे अडताढीस खम्भोंका 
रत्नजटित समा-मण्डप था । खम्मेके प्रत्येक जोड़ीके 
बीच एक सोनेका घंटा था । 

उस समय गुजरातके अधिकतर शासक शोवमता- 
वलम्बी थे | उनका सम्राट माल्वानरेश भी Gras 
था । इन राजाओंने मन्दिरके व्यय-हेतु दस हजार गाँव 
दान कर दिये थे । एक हजार ब्राह्मण मन्दिरकी सेवा- 
पूजामें सदेव लगे रहते थे । मूर्तिके स्मानार्थ प्रतिदिन 
गङ्गाका पवित्र जळ छाया जाता था | उस समय 
सोमनाथका मन्दिर देशके सबसे अधिक पवित्र, घेभव- 
शाली तथा समृद्ध स्थानोंमेंसे एक था | 

गजनीके शासक अमीर महमूदको सोमधायकी 
प्राचीनता तथा प्रभासपादनके वेभवकी सचना मिडी | 


कल्याण 


[ भाग ६०. 
उस समयतक वह भारतपर पंद्रह बार आक्रमण कर 
चुका था । अफगानिस्तान, सिंध, मुलतान तथा पंजाब 
उसके साम्राज्यके अङ्ग बन चुक्रे थे | वह नागरकोट 
तथा मथुराके पवित्र मन्दिरोको तोड़कर वहाँसे विपुळ 
धनराशि ले गया था । उत्तरी भारतके किसी थानसे 
उसे अधिक धनराशि मिलनेकी आशा नहीं थी, अतः 
उसने प्रभासपाटनपर आक्रमण करनेका निश्चय किया । 
वह जानता था कि प्रभासपाटन जूनागइके छोटेसे 
राज्यके अधीन है, जो अनहिलवाड़ा महाराजा भीमका 
सामन्त है । १८ सितम्वर सन्‌ १०२५ को महमूदने 
गजनीसे तीस हजार घुड़सवारोंके साथ प्रस्थान किया । 
प्रत्येक घुडसवारको सामान तथा पानी Aah लिये दो 
ऊंट दिये गये | इसके अतिरिक्त तीस हजार अन्य उँटोपर 
खाद्य सामग्री तथा पानी छादा गया । यह विशाल सेना 
गजनीसे मुळतानतक एक मासमें पहुँची । वहाँ एक 
सप्ताह रुककर अमीर जैसलमेर, आबू होता हुआ दिसम्बर 
सन्‌ १ ०२५के अन्तिम सप्ताहमें अनहिलवाड़ापाटन 
पहुँचा । महाराजा भीमने आक्रमणकी सूचना मिलते ही 
राजधानीको खाली कर दिया | एक सप्ताह रुकनेके बाद 
सुल्तान प्रभासपाटनकी ओर बढ़ा । भीमकी सेनाने 
मोढ़ेरापर यवन-सेनाका माग रोकनेका 
प्रयास किया | 


असफल 


अमीर महमूद ६ जनवरी १०२६ को प्रभासपाटन 
पहुँचा । उसने किलेको तीन दिशाओंसे घेर लिया । 
चौथी दिशामें सागर था । किलेकी दीवारों अधिक 
मजबूत नहीं थीं और न उनके सामनेकी खाई अधिक 
गहरी थीं; क्योंकि धार्मिक स्थान होनेके कारण ane 
पर अभी किसी राजाने आक्रमण नहीं किया था । 
ROA रक्षा जूनागढ़के राव माण्डलिकने की | वह 
वीरतापूर्वक कडा, किंतु ८ जनवरीको meet सेना 
किलेके दरपाजोको तोड़कर अंदर घुस गपी। भीषण्‌ 
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NNN ama 


रक्तपात हुआ, जिसमें पचास हजार हिंदू योद्धा मारे 
गये. | महमूदने प्रभासपाटनके समस्त मन्दिरोको तोड़ 
डाला । मन्दिरके gaa खम्भोंसे खर्ण तथा रत्न 
निकाल लिये गये । कोषागारका समस्त सामान विजेताओंने 
हस्तगत कर लिया । सोमनाथके मन्दिरको तोडकर आग 
लगा दी गयी । सोमनाथकी ळूटसे महमूदको वीस 
लाख खर्ण दीनारके मूल्यकी वस्तुएं मिलीं, जिनका 
मूल्य सन्‌ १९३१ की दरोंपर १२५ करोड रुपया 
था | इतनी figs धनराशि उसे भारतमें किसी भी 
आक्रमणमें नहीं मिली थी । 

सोमनाथ-विजयके एक सप्ताह बाद ही महमूद 
प्रभासपाटनसे भाग निकला | वह उस मागसे वापस 
नहीं लौटा, जिससे आया था; क्योंकि अनहिलवाड़ाके 
महाराजा भीम तथा अन्य राजा उसका मागे अवरुद्ध 
करनेको आगे बढ़ रहे थे | महमूद कच्छकीरन 
होता हुआ मुल्तान पहुँचा तथा वहाँसे गजनीको 
चला गया । 

सैनिक दृष्टिकोणसे अमीर महमूदका सोमनाथ- 
अभियान उसकी सबसे वडी उपलब्धि मानी गयी । 
सुसलमान-जगत्ने इस विजयको अत्यविक महत्त्वपूर्ण माना 
है । बगदादके खलीफाने अमीर महमूद, उसके भाई 
तथा पुत्रोंको अनेक उपाधियेंसे बिभूरित किया । 
समकालीन तथा बादके मुसलमान लेखकोंकी दडिमें 
महमूद एक अपराजेय योद्धा तथा कटटर धर्मावलम्बी 
बन गया | महमूदकी एकमात्र उपलब्धि राजस्थानके 
दुर्गम रेगिस्तानको द्वुतगतिसे पारकर अप्रत्याशित आक्रमण 
करना था । प्रभासपाटन किसी राजाकी राजधानी नहीं 
था । वह जूनागढ़के माण्डडिक-जैसे साधनहीन राजाके 
राज्यका एक भाग था; क्योंकि सदियोसे उसपर कभी 
आक्रमण नहीं हुआ था, अतः उसका भ्रंीकरण कठिच 
नहीं था | 


मन्दिरके ध्वस्त होनेके पाँच वर्षोके भीतर ही 
अनहिळवाडापाटनके महाराज भीम तथा उनके TAS. 
माल्वाके भोजने सोमनाथके चतुर्थ मन्दिरका निर्माण 
करा दिया | महाराज कुमारपालके शासनकालमै सोमनाथ- 
के मुख्य पुजारी भव बृहस्पतिने मन्दिरका पुनर्निर्माण 
करवाया | यह मन्दिर पाँचवाँ मन्दिर कहलाता हैं. | 
इस मन्दिरको सन्‌ १२९९ में दिल्लीके सुल्तान 
अलाउद्दीन खिलजीक्रे सेनानायकोने पुनः नष्ट कर दिया | 
खिळजी-साम्राज्यके छिन्न-मिन्न होते ही जूनागढ़के शासक 
महिपाल तथा उनके पुत्र खंगारने सन्‌ १३२७ से 
१३५१ की अवधिमै मन्दिरका पुनः निर्माण क 
शित्रलिङ्गकी पुनः प्रतिष्ठा की । इसके लगभग सो वष 
वाद गुजरातके सुवेदार जफर खॉने मन्दिरको पुत 
ध्वस्त कर दिया । इसके बाद महमूद बेगडाने सन्‌ 
१४६९ में इस मन्दिरको पूर्ण ध्वस्त कर उसे मस्जि 
रूपमै परिवर्तित कर दिया | जफर खाँ तथा महमूद वेगडा 
दोनोंके पूर्वज हिंदू थे, किंतु इन दोनोंने गुजरातमें अनेक 
मन्दिरोंको तोड़ा तथा बलपूर्वक हिंदुओंका धम-परिवतन 
कराया | बेगड़ाने पूरे प्रभासनगरका नाश कर दया | 
इस विनाशक्रे बाद प्रभासपाटनके स्थानपर सूरत दक्षिणी 
भारतका प्रमुख बन्दरगाह बना | 


महमूद बेगड़ाके विनाशके बीस साल बाद सोमनाथके 
पवित्र धामपर पुनः पूजा प्रारम्भ हो गयी और वह 
दो सौ वर्षोतक चलती रही । सन्‌ १६६९में धर्मान्ध 
औरंगजेबने देशके अनेक हिंदू-मन्दिरोको नष्ट करवाया, 
उनमें यह सोमनाथका मन्दिर भी था। उस मन्दिरमे 
पूजापर प्रतिबन्ध छगाये जानेके बाद भी पूजा होती 
रही, अतः सन्‌ १७०६ में वाइशाहने मन्दिरको 
मस्जिदके रूपमें पर्खितित किये जानेकी आज्ञा दी। 
मन्दिरपर इस्लामी गुम्बदे और मीनारी बनवायी गयीं 


_ तथा भगवान्‌ सोभनाथकी पूजा बंद हो गयी | 
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अठारहवीं सदीके मध्यमें गुजरातपर मराठांका अधिकार 
हो गया | कड़ौदाकी धर्मात्मा महारानी अहल्यावाई 
होलकरसे सोमनाथकी gam नहीं देखी गयी, भव 
बृहस्पतिद्वारा निर्मित मन्दिर औरंगजेत्रकी सन्‌ १७०६ 
की आज्ञाके अनुपालनमं मस्जिदके WIA खड़ा था, 
उसे मन्दिरका रूप दिया जाना कठिन था, अतः 
महारानीने पुराने मन्दिरके पास ही सोमनाथके एक नये 
मन्दिरका निर्माण करवाया । 


सन्‌ १९४७ में भारत खतन्त्र हो गया, किंतु 
सोमनाथक्रे भक्तोंको राहत नहीं मिली | प्रभासपाटन 
जूनागढ़ राज्यका अङ्ग था | जूनागढ़के नवाबने राज्यको 
पाकिस्तानका भाग वनानेकी घोषणा की । दुःखी जनताने 
विद्रोह कर दिया, जिसके परिणामस्वरूप जूनागढ़ 


तथा प्रभासपाटन भारतके ही अङ्ग बने रहे । 
भारत-सरकारका पुरातत्व-त्रिभाग सोमनाथ-मन्दिरके 


aaa सुरक्षित रखना चाहता था; किंतु सरदार 
वल्ळभ भाई पटेलके सतत प्रयासोंसे भारत-सरकारने 
सोमनाथ-मन्दिरकेः पुनर्निमाणकी अनुमति दी | 
१९५० तथा १९६६की अवधिंमं सातवीं 
सोमनाथके मन्दिरका निर्माण उसी स्थानपर हुआ, 


सन्‌ 
बार 
जहाँ 
gad पाँच मन्दिर बने थे | महाराज कुपारपालके समयमे 
भव ब्रृहस्पतिद्वारा निर्मित पाँच जीर्ण मन्दिरको गिराकर 
सोमनाथके नंत्रीन मन्दिरका निर्माण किया गया । 


Ae 


तत्कालीन राष्ट्रपति Slo राजेन्द्रप्रसादने ११ मई, 
१९५१ को इस मन्दिरमें शिवजीके ज्योतिर्लिङ्गकी स्थापना 
कर्‌ प्राणप्रतिष्ठा की । सागा-तटपर स्थित Faq 
महामेरू प्रासाद नामक सोपनाथके इस सातत्र मन्दिरका 


शिखर १७५ फुट ऊँचा है तथा उसी स्थानपर स्थित 


कल्याण 


[भाग ६३ 


जे हु CEC ~ 

है जहाँ लगप्रग दो हजार वष पूव प्रथम मन्दिरका 
Ca 

निर्माण किया गया था । सोपनाथका मन्दिर हिंदूधमकी 

fad शक्तियोंके त्रिनाशकारी प्रभावोंसे अक्षत रहनेकी 


> 


क्षमताका प्रतीक है । 


ईसाकी प्रथम शताब्दीसे तेरवीं शताब्दीतक 
सोमनाथके मुख्य पुजारी पाझुपत-मतात्रछम्ती ही हुआ 
करते थे | इस मतके प्रवदक महाराज लकुलेशका 
जन्म ईसाके वाद दूसरी शताब्दीमें बड़ोदाके ही निकट 
हुआ था | छकुलेशने प्रभासपाटनमें ही रहकर पाशुपत- 
Baal रचना की थी | नब्यन्याय तथा वैशेषिकसूत्र- 
भाष्प भी पाशुपत-साहित्यके अङ्ग माने जाते हैं | 
लकुलेशका पाद्युपत-सम्प्रदाय भेदामेदवाद है | छकुलेशके 
समयके तेरहवाँ शताब्दीतक प्रभासपाटन NJN- 
मतका अखिठ भारतीय केन्द्र रहा | इस मतके अन्तिम 
महान्‌ आचार्य त्रिपुरान्तक थे, जिन्होंने तेरहवीं शताब्दीके 
अन्तमें प्रभासपाटनम पाँच मन्दिरोंका निर्माण करवाया 
तथा सोमनाथ-मन्दिरके मुख्य द्वारपर तोर बनवाया । 


प्रत्येक वे आश्विन शुक्र Qua कार्तिक शुक्र 
पूर्णिमा तक प्रभासपाटनमें यह मेळा लगता है | मेळा 
भगवान्‌ शिवे पुत्र कार्तिकेयक्रे जन्मोत्सवक्रे उपलक्षमे 
लगता हे | इस मेलेक्रो 'त्रिपुरान्तक-मेळा' भी कहते हैं | 
इस अवप्तरपर एक लाखे भी अधिक तीर्थयात्री त्रिवेगी- 
संगप्रपर स्नान कर सोमनाथक्री पूजा करते हैं | 


देडोत्सग-तीर्थके समीप श्रीवल्लमाचार्यने 
श्रीमद्वागत्रतपर प्रवचन दिवा था | इस स्थानके निकट 
सोमनाथ-ट्रस्टने एक भव्य गीता-मन्दिर बसव या है, जिसके 
अठारह सम्भोंमेंसे प्रत्येकपर गीताका एक अध्याय 


अङ्कित है | 
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( लेखक--श्रीविश्वनाथजी पाठक) THe ए० साहित्याचाय, प्राकृताचार्य ) 
[ गताङ्ग पृष्ट ८९५ से आगे | 


[ प्रथम लेखाड्कमं विद्वान्‌ केखकन अनक 
सिद्ध किया हे । साथ ही यह मी स्पष्ट कर दिया हैं 
“प्रतीकका रूप देखिये ।--सम्पादक | 


यक्तियो एवं उदाहरणेसि `नामः और ETA वास्तबिक न हकर आरोपित 
कि इनकी व्यावहारिक सत्ता अनिवाय हैं | अब इस SSRN “स्थापना? और 


(a 


इस प्रकार मानवमें कृत्रिम रूप-निर्माणकी प्रवृत्ति 
नैसर्गिक है । वह अपनी रचनामें मूते वस्तुओंके रूपोंका 
अनुकरण ही नहीं करता अपितु अवस्तु और अमूर्त 
सत्ताओंकी भी काल्पनिक आक्रतियाँ गढ़ लेता है | 
इतना ही नहीं, अपनी इच्छाशक्तिसे किसी नाम-रूपमय 
द्रव्यका उससे भिन्न अन्य द्रव्यके साथ अभेद स्थापित 
करना भी मानवका खभावज गुण है | इस प्रक्रियाको 
जैनशाख्रेमि “स्थापन? कहते हैं । स्थापनाके लिये रूप- 
साम्य अनिवार्य नहीं है; क्योंकि अमूत द्रव्योंकी भी 
स्थापना मूत द्ब्यकूपमें की जाती हैं । प्रायः अयथाथ 
ज्ञान भ्रामक होता है, किंतु स्थापना अयथार्थ AAN भी 
अमसे भिन्न है | aad wast प्रतीति होकर ,सपेकी 
प्रतीति होती है, किंतु स्थापनामें प्रतीति रज्जुकी ही 
होतीं है, eign उसे आग्रहपूतरंक 'सर्प' मान लेता | 
Sala तखनिरूपणम स्थापनाको आवश्यक निक्षेप माना | 

इस स्थापन-प्रवृत्तिका उदय मनुष्ये saa ही 
होता हैं | छोटे बच्चे खेलम अपने आगे प्रायः कुछ 
पत्तियाँ रख लेते हैं ओर परस्पर कहते हैं--“यह 
हमारा घोड़ा है, यह हमारा हाथी है ऑर यह हमारा 
उँट है p बालिकाओंमें गुड़ियों और गुडाके ANER 
खेल प्रसिद्ध है । कभी-कभी एक वालक अपने साथीके 
कंघेपर कूदकर चढ़ जाता है ओर उसे हाथों और 
कोड़ोसे मार-गारकर कहता है--'चळ बे घोडे ! 


ee 


आहिदणामस्स अप्णस्स सोययिदि द्वावणा णाम । 


चल !? अबोध बालक खूब जानता हैं कि यह हमारा 
साथी है, घोड़ा नहीं, फिर भी उसपर घांड़का आरोप 
कर क्षणभरके लिये आनन्द्से पुर्लाकत हो उठता E | 
कबडीके खेलमै आपने देखा होगा, जब एक दलका 
खिलाड़ी अन्य दलके खिलाडीको छूकर भाग आता हैं 
तब छुआ हुआ खिलाडी मृत घोषित कर दिया जाता 
है । यद्यपि वह साँस लेता है, चलता: फिरता है ओर 
बाते भी करता रहता है, फिर भा उस जीवितको मृतक 
कहनेपर किसी भी पक्षसे विरोध नहीं होता । 
ही aera धीरे-धीरे विकसित होकर जीवन- 
के विविध क्षेत्रेमे हमारी सामाजिक, ATTA, शैक्षिक, 
साहित्यिक आर राजनीतिक गतिविधियोंकी पूणतया 
प्रभावित करती रहती है । नदा, पक्त, वृक्ष, नगर 
आदिम पचित्राकी स्थापनासे gafn उदय होता है | 
पवित्र तीर्थस्थान भी अन्य स्थानोके समान नितान्त भौतिक 
हैं, इन्हें आध्यात्मिक पवित्रता शास्त्रीय स्थापनाने ही 
| मुर्देको लोग छूना भी नहीं पस करते । 
ह दसरेकी इच्छा क्‍या पूरी 
हहियोंपर वनी मजारोपर 


प्रदान की 
जो खये मर चुका हैं 
करेगा ? फिर भी पीरोंकी 
दुआएँ गाँगनेफै लिये मेळे लगते हैं और बड़ी-बड़ी 
मनौतियाँ मानी जाती हैं । इसके मूलमें स्थापना नहीं 
तो और क्या है ? 


छक्लेडागब) TABI Ts २० ) 
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स्थापनामें विषयी और विषय--दोनों अमूत भी 
हो सकते हैं | ea ध्वनियोपर विविध अर्थाका 
आरोप इसका उदाहरण है | सीटीकी ध्वनि अमूत है | 
उसके द्वारा अनेक अर्थ संकेतित होते हैं | कभी वह 
खेलके समाप्त हो जानेका अर्थ देती है तो कमी खेल 
प्रारम्भ होनेका ओर कभी उसीसे दस्युओंको आसन्न- 
संकटकी सूचना मिलती है | 

बीजगणितमें जो किसी भी दशामें धन नहीं हो 
सकता उसे मी घन मान लेनेकी निम्नलिखित पद्धति 
प्रचलित है-'मान लिया रामके पास अ रुपये थे | अ 
रुपया कहीं नहीं होता, किंतु इस मिथ्या कल्पनाके 
आधारपर बड़े-बड़े कठिन प्रश्न हल किये जाते हैं | 

भूगोलमें भी एक बहुत बडा संकेत झूठ चळता है | 
आपने भौगोलिक मानचित्रोंके नीचे निम्नलिखित रीतिसे 
लिखा हुआ पैमाना अवश्य देखा होगा-एक मि०म०= 
१०० कि०मी० | एक मिलीमीटर सौ किलोमीटरके बरावर 
कभी भी नहीं हो सकता, इसे मूर्ख भी समझता है, तब 
क्या भूगोळके विद्वान्‌ प्राध्यापक नहीं जानते होंगे : मैं 
तो यही समझता हूँ कि वे असत्यसे सत्यकी ओर चलकर 
“असतो मा सदगमयःकी वेदिक प्रार्थनाको छात्रोके 
बीचमै चरिताथ कर देते हैं । सौ रुपयेका नोट वस्तुतः 
कागजका छोटा-सा टुकड़ा है, जिसका मूल्य एक कौडी- 
के बराबर भी नहीं है, परतु उसी कागजके टुकड़ेके 
बदले बाजारसे सौ रुपयेके सामान मिल जाते हैं | 

स्थापना आहाये बुद्धिका परिणाम है । मिथ्या 
होनेपर भी उसकी उपेक्षा सम्भव नहीं । दिशाको ही 
ले लीजिये | वह अपेक्षा-बुद्धिसे उत्पन्न होती है, अतः 
उसके अस्तित्वके लिये कम-से-कम दो वस्तुओकी सत्ता 
अनिवार्य है । हम जिसे पूर्व कहते हैं, उसे ही दूसरा 


$ दशविधः ey RIFI --नास-रूप-प्यापना 


taht . a 
arhe उंबृति संयोजग-जमपद्‌-देश-भाव-सम्रयसत्यभेदेन | 


पश्चिम कहता है | तीसरा उत्तर कहता है तो चोथा 
उसीको दक्षिण कहता है । अपेक्षित वस्तुओंका अभाव 
हो जानेपर उनके मध्य स्थित कल्पित दिशा गिरोहित 
हो जाती है । इस प्रकार दिशाकी कोई निश्चित सीमा 
नही है, फिर भी उस अनिश्चित असत्‌ युद्धि-क्किल्पकी 
खीक्रतिके बिना हमारा काम भी नहीं चल सकता | 
अतः पारमार्थिक सत्ताकी अन्धश्रद्वासे विवेकहीन होकर 
व्यावहारिक सत्ताकी उपेक्षा कमी नहीं करनी चाहिये | 
आकृति, जाति और संहननमें ऐक्य होनेपर भी सभी 
ब्वियोक्ने साथ समान व्यवहार नहीं होता । कोई माताके 
रूपें पूज्य है, कोई प्रेयसीके रूपमें प्रणणकी अधिकारिणी 
है और कोई पुत्रीके रूपमें वात्सल्य-भाजन है । स्थापना 
असत्‌ होनेपर भी व्यवहारमें qe aa महत्त्व नहीं 
रखती | विवतेवादी वेदान्तियोंने भी व्यावहारिक सत्ताका 
कभी अपलाप नहीं किया है | 

Staal सत्ये दस भेद उल्लिखित हैं, जिनमें 
नाम और रूपके साथ स्थापनाकी भी व्यावहारिक 
सत्यता सीकृत की गयी है ।# जो वस्तु जिस रूपमें 
नहीं है उसे उस रूपमै ( प्रयोजनवरा ) मान लेना 
स्थापना है । उसके मूलमें समष्टि या व्यश्की इच्छा 
अनिवायरूपसे रहती है | जिस द्रव्पपर किसी भिन्न 
द्रेव्पकी स्थापना की जाती है, वह दूसरे दरब्यका प्रतीक 
बन जाता है और उसमें व्यवहार-सम्पादनकी विलक्षण 
क्षाता आ जाती है । 

मङ्गलका कोई आकार नहीं है । आम्रपल्लव, पूर्ण 
कुम्भ) चतुष्क) दधिः दूर्वा, हरिद्रा, पुष्प, अक्षत, गोरो चन, 
ART आदि मङ्गछ-प्रतीक हैं; क्योंकि इनमें मङ्गलकी 
स्थापना है । किसी श्रद्वेयके गलेें पुष्प-माला डाळ 
देनेपर उसे क्या मिछ जाता है ? उसकी अपेक्षा यदि 


(जना, संतपरूषणाणुयोगदूदार ge ११८) 
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पेटभर seg खिला द तो जिह्वा भी तृप्त हो जाती है | 
किंतु नहीं, पुष्प हमारी श्रद्धा, मक्ति और पूजाका प्रतीक 
है | भले ही गलेमें पुष्पमाला पड़नेपर पेट न भरता हो, 
किंतु हृदय कृतज्ञतासे अवश्य पुलकित हो उठता है | 
पुण्यामें भी कतिपय विशेष पुष्प ही माङ्गल्य है, कोंहड़ा, 
लौकी और तरोईके पुष्प नहीं | खस्तिक-चिहूमें कौन- 
सा मङ्गल मूर्तिमान्‌ होकर बेठा है, पर उसे गृहभित्तियों- 
पर चित्रित कर हम संतुष्ट हो जाते हैं | 

मुसल्मानोंका ताजिया क्या है ? प्रतीक ही तो है | 
प्रतीक खयं सत्य न होनेपर भी सत्यका प्रत्यायक होता 
है । काले झंडेका अर्थ किसीका अपमान नहीं है | 
लाल झंडीका अथ रेलगाडीका, रुकना नहीं ओर हरी 
झंडीका भी अर्थ रेळगाडीका चलना नहीँ है, किंतु काली 
झंडी दिखानेतालोंपर ळाठियाँ गिरती हैं, छाल झंडी 
दिखानेपर रेलगाड़ी रुक जाती है और हरी झंडी 
दिखानेपर रेलगाड़ी चल पड़ती है | ये सभी सांकेतिक 
अध समुदाय-विशेपद्वारा स्थापित एवं आरोपित होते हैं | 

हम UPARA झुककर प्रणाम करते हैं | वह 
एक साधारण चैल-खण्ड होनेपर भी राष्ट्रिय एकता, 
निष्ठा और प्रतिष्ठाका प्रतीक है | गाँवका एक साधारण 
एवं gaz व्यक्ति भी जिस स्थापनाका बल पाकर कुछ 
दिनोंके लिये राष्ट्रपति या प्रधान मन्त्रीके रूपमै अपरिमित 
प्रतिष्ठा और शक्ति-पुन्नका प्रतीक बन जाता है, उसीके 
अभावमें “पुनर्मू षको भव’ की उक्तिको चरितार्थ करने 
लगता है । प्राचीन पंचायतोंके पंचोंके पास कोई सेना 
नहीं रहती थी, परंतु उनके न्यायिक निर्णय ब्रह्मवाक्य 
बन जाते थे । 

Fa वृक्षका मूल छिन्न हो जानेपर उसकी शाखाओंमें 
हरियाली नहीं रह जाती, वैसे ही स्थापना समाप्त हो 
जानेपर प्रतीक भी मर जाते हैं | ऋग्वेदका ‘ar सुपणी 
सयुजा सखाया समानं वृक्ष परिषस्वजाते? इत्यादि 


मन्त्र प्रतीक-शेळीका मनोरम उदाहरण है ।.सुपर्णका 
अमिधेथ पक्षी है और वृक्षका पेड़; परंतु ये शब्द मन्त्रम 
जीव, परमात्मा और जगतूके अर्थमें प्रयुक्त हैं | साहित्यमें 
रूपकातिशयोक्ति और अन्योक्ति asa आधार भी 
प्रतीक ही है । कत्रीरने 'साँच बराबर तप नहीं, झूठ 
बराबर WT कहकर सत्यको सर्वश्रेष्ठ तप और goat 
सबसे बड़ा पाप घोषित किया था, किंतु वे भी व्यवहारमें 
प्रतीकोंकी असत्‌ परिधिको ais नहीं सके | 

लगी war आगि, नदियाँ जरि कोएला भड । 

कहे कबीरा जारि, मछली रूखें चढि गईं॥ 

उपर्युक्त सोरठेमें यथार्थ RA बिल्कुल मिथ्या एवं 
असम्भव बात कड़ी गयी | समुद्रमे आग कमी नहीं 
लग सकती । यदि लग भी जाय तो उसीको पहले 
जलायेगी | यहाँ तो आग लगी है समुद्रमें और जल- 
कर कोयला हो रही हैं नदियाँ । समुद्वका क्या हुआ, 
इस्का पता ही नहीं । भला नदियाँ कोई काष्ठ हैं जो 
कोयला हो जायेगी ? भाप भले ही हो जायें | इसपर 
भी आश्चर्य देखिये, जो विचित्र आग समुद्रमै लगती है 
और कूदकर नदियोंको जला डालती है, वह अपने ही 
इंधन वृक्षोंका कुछ भी नहीं बिगाड़ सकी, तभी तो उनपर 
मछलियाँ चढ़कर बच गयीं । प्रतीकोंकी प्रामाणिकताको 
खीकार किये बिना यह सोरठा उन्मत्त-प्रलाप बन 
जायगा | 

रामछीलाओं और नाटकोंमें जत्र कृत्रिम रावण सीताको 
हर लेता है, तब कृत्रिम राम विलाप करने लगते हैं | 
वहाँ हरण भी काल्पनिक है, विलाप भी काल्पनिक 
है, दर्शक इस तथ्यको जानते भी हैं, परंतु उनकी आँखें 
सजल हो उठती हैं । यह है प्रतीककी महिमा ! 

इस प्रकार स्पष्ट है कि जीवनका कोई भी क्षेत्र ऐसा 
नहीं, जहाँ कल्पित नाम, रूप, स्थापना और प्रतीकका 
अधिकार न हो | किसी मी क्षेत्रमें वे प्रतिबद्ध नहीं हैं । 
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कहीं भी उनके बिरोधका खर सुनायी नहीं देता । तब 
पता नहीं कि क्यो. कुछ लोग उपासनामें ही प्रतीक 
( मूर्ति )का विरोध करते हैं । निराकार वर्णो, गुणों, 
क्रियाओं और संख्याओंकी कल्पित आक्रृतियाँ गढ़नेपर 


कोई पाप नहीं लगता । गणित और भूगोलमं असत्य 
3 a 
भागवतीय प्रवचन-2 ९ SKE 
OEA 
वपात्तका 


( संत श्रीरामचन्द्र 

गुकदेवजी परीक्षित्‌को सावधान करते हुए कहते 
हं--राजन्‌ | अश्वत्यामाने सोचा 'पाण्डवाने गरा 
अपमान किया दै । में इसका व्रदळा ळूगा | अपना 
पराक्रम दिखाऊंगा । उत्तराके पेटमं THE और वह 
पाण्डवोंका उत्तराधिकारी है | उसका नारा होनेपर 
पाण्डव्रोंके वंशका नाश हो जायगा । यह सोचकर 
उसने उस गर्भपर aaa छोड़ा । उत्तरा व्याकुळ 
हुई । हरिस्मरण करते, हरि-आश्रय लेते ही तो 
भगत्रान्‌ मार्ग दिखाते हँ | ईश्वर-स्मरण बार-बार 
किया जाय तो भाव शुद्ध होते हैं | ब्रह्मात्र उत्तराके 
शरीरको जलाने लगा । उत्तरा दौड़ती दुई श्रीक्रष्णके 
पास आवी । श्रीकृष्ण उत्तराके ग्भमें जाकर परीक्षित्‌का 
| जीवमात्र परीक्षित्‌ हें | सबकी गभमें 
करता ४ ? जीवमात्रका रक्षण गभमें ईश्वर 
करता है । बाहर आनेपर भी जीवमात्रकी रक्षा भगवान्‌ 
ही करता है | भगवान्‌ केवल SAU गभत्राले 
परीक्षितका रक्षण करते हों, ऐसा नहीं है । ये तो 
जीवमात्रका रक्षण करते हैं | गर्भ तो जीवात्मा हाथ 
जोड़कर भगवानको सतत नमन करता है और बाहर 
निके बाद दोनों हाथ छूट जानेसे उसका नमन भी 
छूट जाता है | प्रभुको वह भूल जाता है | वाल्यावस्थामें 
भी जीवनकी रक्षा परमात्मा ही करता हे | युवावस्थामें 
मानव उन्हें भूळ जाता है ऑर अकड़कर चळता है | 


रक्षण करत 
दान रक्षा 
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ब्रातोंकी कहते जिह्वा कटकर नहीं गिर जाती ओर मूल्य- 
हीन कागजके टुकडेको बहुमूल्य मान लेनेपर भी बुद्धिका 
ara नहीं निकलता | केवळ आराध्यकी प्रतिमा वना 
लेनेपर हम अपराधी हो जाते हैं ! त्रलिहारी हे ऐसी 


समझकोी ! ( समाप्त ) 
<A 


वरदान 
डोंगरेजी महाराज ) 


कहता है कि में धर्मको नहीं मानता, ईश्वरको 
नहीं मानता | 
द्रौपदीने उत्तराको सीख दी थी कि जीवनमें 


दुःखका प्रसङ्ग आनेपर ठाकुरजीके चरणोंका आश्रय 
लेना । दुःखके प्रसङ्गके समय श्रीकृष्णको शरणमें 
जाना | कन्हैया दयामय है । वह तेरी अवश्य सहायता 
करेगा । 

अपने दुःखको कथा द्रारिकानाथके सिता अन्य 
किसीसे कभी मत कहो | 

उत्तराने देखा था कि अपनी सासजी प्रतिदिन 
द्वारकानाथको रिझाती हैं | 

बालक शीघ्र अनुकरण करता है, अतः उसके 
सामने कभी पाप मत करो । 

उत्तरा रक्षाके लिये पाण्डवोके पास नहीं, किंतु 
परमात्माके पास गयी | 

माताके पेटम ही परीक्षितको परमात्माके दर्शन हुए 
थे, अत: वे उत्तम श्रोता हैं । 

भगवान्‌ किसीक्रे गभमे नहीं जाते । परमात्माकी 
लीला अप्राकृत है | 

देवकीके पेटमें प्रभु गये नहीं थे । देवकीको मास 
( भ्रान्ति ) कराया था कि वे पेटम गये थे, किंतु आज 
आवश्यकता आ पड़ी थी । आज भक्तकी रक्षा करनी 
थी। इसळिये परमात्माने गर्भमें जाकर रक्षा की | 


JP, Jammu. Digitized by eGangotri 


संख्या १० ] 


परम आश्रय हुआ हे | 

AFIA पुदशन चक्रसे ब्रह्माखका निवारण किया | 
परीक्षितुकी रक्षा करनेके बाद वे द्वारिका पधारनेको 
तैयार हुए | 

कुन्ती मर्यादा-मक्ति है, साधन-भक्ति È | 

यशोदा तुष्टि-भक्ति है | यशोदाका सारा व्यवहार 
भक्तिरूप था । प्रेमलक्षणा भक्तिमें, व्यवहार और भक्तिमें 
मेद नहीं रहता । वेष्णवकी सारी क्रियाएँ भक्ति ही 
aa जाती हैं | 

सर्वप्रथम मर्यादा-भक्ति आती है, उसके बाद 
पुष्टिभक्ति । मर्यादा-मक्ति साधन है, इसलिये वह 
आरम्भमें आती है । पुष्टि-भक्ति साध्य है, अतः वह 
अन्तमें आती है | 

भागवतमें नवम स्कन्धतक साधन-भक्तिका वर्णन 
हैं | दशम स्कन्धमें साध्य-भक्तिका वर्णन है | साध्य- 
भक्ति प्रभुको बाँधती हैं । पुष्टि-भक्ति प्रभुको बाँघेगी | 
उसकी कथा भागत्रतके अन्तमें आती है । प्रत्येके 
व्यत्रहारको भक्तिरूप बनाये, वह पृष्टि-भक्ति है | 

भक्तिमागमें भगत्रदूवियोग सहन नहीं होता | भक्तिमें 
भगवानका विरह सहन नहीं होता | वैष्णव वह है, जो 
प्रभुके विरहमें जळता है | 

द्वारकानाथ द्वारिका जानेको तैयार हुए | कुन्तीका 
चित्त भर आया | उनकी अभिलाषा है कि चौबीसों 
घंटेमं श्रीकृष्णको निहारा करूँ । मेरे श्रीकृष्ण मुझसे 
कडी दूर न जायं | निस मार्गसे भगवान्‌का रथ जानेवाला 
था, कुन्ती वहीं आयीं और हाथ जोड़कर रास्तेम खड़ी 
हो गयीं | 

प्रभुने दास्क सारथिसे रथ रुकव्राया और कुन्तीसे 
कहा--'बुआजी ! आप मार्गमें क्यों खड़ी हे ? ते 
रथसे नीचे उतरे । कुन्तीजीने वन्द्रन किया । 


विपत्तिका वरदान 
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वन्दनसे प्रभु वन्चनमै आते हैं | त्रन्दनके समय 
अपने सारे पापोंको याद करो | हृदय दीन, नम्र होगा | 

सतजी वर्णन करते हैं | नियम तो ऐसा है कि 
प्रतिदिन भगवान्‌ कुन्तीजीको वन्द्रन करते हैं, किंतु 
आज कुन्ती भगवान्‌को वन्दन कर रही है | भगतरानूने 
कहा कि 'यह आप क्या कर रही हैं । मैं तो आपका 
भतीजा हूँ । आप मुझे प्रणाम करे---यह शोभास्पद 
नहीं है |! 

कुन्ती कहती - हैं कि 'में आजतक आपको अपना 
भतीजा मानती थी, किंतु आज समझमें आया कि आप 
ईश्वर हैं | योगीलोग आपका ही ध्यान करते हैं | आप 
सबके पिता हैं |? 

कुन्तीकी भक्ति दास्यमिश्रित वात्सल्य-भक्ति है । 
हनुमान्‌जीकी भक्ति दास्य-भक्ति है । दास्य-भक्तिके आचार्य 
हनुमानजी हैं | दास्यभावसे हृदय दीन बनता है। 
अपने स्वामीको देखनेके लिये मुझमें साहस नहीं है | 
मैं तो उनका दास हूँ । दास्य-भक्ति अधिकारी महात्माको 
प्राप्त होती है | दास्य-भक्तिमें दृष्टि चरणोंमें स्थिर करनी 
होती है । बिना भावके भक्ति सिद्ध नहीं हो सकती | 
ईश्वरके साथ कुछ भी सम्बन्ध जुड़ना चाहिये । मर्यादा- 
भक्तिमें दास्यभाव मुख्य हे | 

कुन्ती वात्सल्पभावसे श्रीकृष्णका मुख निहारती 
हैं । मेरै भाईका पुत्र, यही वात्सल्यभाव हुआ । मेरे 
भगवान्‌ हैं, यह दास्यभात्र भी है । चरण-दर्शनसे 
तृप्ति नहीं हुई तो मुख देख रही हैं । कुन्ती भगवानूकी 
स्तुति करती हैं-- - 


नमः पङ्कजनाभाय नमः पङ्कजमालिने । 
नमः पङ्कजनेत्राय नमस्ते पङ्कजाङ्घ्रये ॥ 


(भा १।८।२२) 
जिनकी नाभिसे ब्रह्माका जन्मस्थान कमळ प्रकट 


हुआ है, जिन्होंने कमलोंकी माला धारण की है, जिनके 
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नेत्र कमलके समान बिशाल और कोमल हैं ओर जिनके 
चरणोंमें कमलचिह हैं, ऐसे आपको बार-बार वन्दन है | 


War स्तुति प्रतिदिन तीन बार करो--प्रातः, 
दोपहर और रातको सोनेसे पहले | इसके सिवा सुख, 
दुःख और अन्तकालमं भी स्तुति करो | अजुन दुःसम 
स्तुति करता हैं, कुन्ती gad स्तुति करती हैं और 
भीष्म अन्तकालमें स्तुति करते हैं | 

सुखात्रसानमें, दुःखावसानमें स्तुति करो | 

कुन्ती कहती हैं---'प्रभुने हमें सुखी किया है | हमें 
AAPA संकटेंसे उबारा है |! भगवानूके उपकारोंको 
वे स्मरण कर रही हैं । वे भगवानके उपकारोंको भूली 
नहीं हैं | मैं विधवा हुई, तब मेरी संतान नन्हीं-सी थी । 
उस समय भी आपने ही मेरी रक्षा की थी । 

सामान्य मनुष्य अतिसुखमें भगत्रान्‌को भूल जाता 
है । जीत्रमात्रपर भगवान्‌ अनेक उपकार करते हैं, 
किंतु वह सब कुछ भूल जाता है । परमात्माके उपकार 
भूलने न चाड़िये | हम जब ब्रीमारीसे अच्छे होते हैं, 
तब अमुक औषधसे बीमारी टळी, ऐसा मानते हैं । 
अमुक डॉक्टरने हमें बचाया, ऐसा मानते हैं, किंतु 
भगवानने ही बचाया है, ऐसा नहीं मानते | भगवान्‌का 
उपकार नहीं मानते | विचार करो कि डाँक्टरकी दवा 
और मूईमें बचानेकी शक्ति कुछ है भी क्या ! ना, ना, 
बचानेवाला तो कोई और ही है । डाँक्टरके पास जो 
बचानेकी शक्ति होती तो उसके घरसे कमी अन्तिमयात्रा 
निकलती ही नहीं | 


बिना जलके नदीकी शोभा नहीं है, प्राणके बिना 
शरीर नहीं शोभा देता, कुंकुमका टीका न होतो 
सौभाग्यवती खी नहीं घुहाती | इसी प्रकार पाण्डव भी 
आपके बिना नहीं ger) नाथ ! आपसे ही हम 
gå हैं | 


कल्याण 


eee 


[ भाग ६० 


गोपीगीतमें गोपियाँ भी भगवानके उपकारका स्मरण 
करती हैं ---'विषजलाप्ययादू व्यालराक्षसाद्‌ 
वर्षमारुताद पैद्युतानलात्‌।' यमुनाजीके विषमय जलसे 
होनेवाली मृत्युसे, अजगरके BIA खा जानेवाले अघासुरसे, 
इंद्रकी वर्षा, आँधी, बिजली, दावानल आदिसे आपने 
हमारी रक्षा की है | 

कुन्तीजी याद करती हैं कि जब भीमको दुर्योधनने 
विषमिश्रित zeg खिलाये थे, उस समय भी आपने ही 
इसकी रक्षा की थी | लाक्षागृहसे भी हमें बचाया था | 
आपके उपकार अनन्त हैं | उनका बदला हम कभी 
चुका नहीं सकतीं । 

मेरी द्रोपदीको दुःशासन सभामें खींच छाया | उस 
समय हुर्योधनने कहा कि द्रौपदी अपनी दासी है । 
उसे faa करो | दुःशासन aa खींचने लगा, किंतु 
भगवान्‌ fa ढकता है उसे कौन उघाड़ सकता है | 
दुःशासन थक गया । लोग भी आश्चर्यमें ga गये । 
सव सोचने लगे-- 

सारी बीच नारी है कि नारी बीच सारी है, 

सारी ही की नारी हे क्रि नारीकी ही सारी है । 

जीव ईश्वरको कुछ भी नहीं दे सकता । जगतका 
सत्र कुछ इश्वरका ही है । भगवान्‌ कहते हैं कि जो 
मेरा है वही मुझे देनेमें क्या बड़ी बात हुई ! 


प्रतिदिन तीन वार भगवानूसे प्रार्थना करो कि È 
नाथ ! मैं आपका हूँ । मुझपर आपके अनन्त 
उपकार हैं । कुन्ती कहती हैं कि आपके उपकारका 
बदला मैं किस तरह चुकाऊँगी ? मैं आपको बार-बार 
वन्दन करती हूँ | 

नाथ | हमारा त्याग न करो | आप द्वारका जा 
रहे हैं, किंतु एक वरदान माँगनेकी मेरी इच्छा है । 
बरदान देकर आप चाहे चले जाइये | बुन्ती-सा वर 
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संख्या १० | 
कभी दुनियामें आजतक किसीने माँगा नहीं हे 
माँगेगा गी नहीं | 

विपदः सन्तु नः शश्वत्तत्र तत्र जगदूगुरो। 

भवतो  दृ्शनं यत्स्यादपुनभंवद्शनम्‌ ॥ 

(भा १ | ८। २५) 

है जगदूगुरो | हमारे जीवनमें प्रतिक्षण विपदाएँ 
आती रहें; क्योंकि विपदवस्थामें ही निश्चितरूपसे आपके 
दर्शन होते रहते हैं और आपके दर्शन होनेपर जन्म- 
मृत्युके फेरे टल जाते हैँ |? 


ओर 


दुःखर्मे ही मनुष्यको सयानापन आता है | दुःखमें 
ही प्रभुको पास जानेका मन होता है | विपत्तिमें ही 
उनका स्मरण होता है | विपत्ति ही सच्ची सम्पत्ति दै | 

मनुष्यको प्रभुके विना चेन आता है; क्योंकि वह 
भक्तिरसको समझा नहीं है | 

कुन्ती मागती हैं कि बड़ी भारी बिपत्तियाँ आती 
रहें, ऐसा वरदान दीजिये | 

श्रीकृष्ण कहते हैं कि 'यह क्या मागती हैं आप | 
आपकी बुद्धि चकरा तो नहीं गयी है ! आजतक दुः खके 
कई प्रसङ्ग आये हैं अत्र पुखकी बारी आयी है | 
क्या अब दुःखी दोनेकी इच्छा है ?? 


भगवान्‌ रामकी दयाळुता 


९५३ 


हर प्रकारका अभिमान छोड़कर जो दीन बनता 
है, वह मगवानको प्यारा लगता है | कुन्ती दीन बनी 
है । नाथ | मैं जो माँग रही हूँ, वही ठीक है । दुःख 
ही मेरा गुरु है | दुःखमें मनुष्य सयाना बनता है । 
दुःखसे जीवको परमात्माके चरणोंमें जानेकी इच्छा होती 
है । जिस दुःखमें नारायणका स्मरण हो वह तो घुख 
है, उसे दुःख कंसे कहें | त्रिपतिमें आपका स्मरण 
होता है, इसलिये में उसे सम्पत्ति मानती हूँ । 
सुखके माथे शिळ पडो, जो नाम हृदयसे जाय | 
बलिद्दारी वा दुःखकी, जो पछ पछ नाम जपाय ॥ 


हनुमान्‌जीने श्रीरामचन्द्रसे कहा था कि आपके 
ष्यानमें सीताजी तन्मय हैं, इसीसे कहता हूँ कि सीताजी 
आनन्दमें हैं-- 
कह हलुमंत विपति प्रभु सोइ । जब तव सुमिरन भजन न होह ॥ 

नाथ ] जब आपका स्मरण, भजन न हो सके वही 
सच्ची विपत्ति है, ऐसा समझो । . 

मेरे सिरपर विपत्तियाँ आयें कि जिससे आपके 
चरणोंका आश्रय लेनेकी भावना जागे । दुनियाके 
महापुरुषोंके जीवनमै दुःखके प्रसङ्ग ही पहले आते & | 


न: BSS S 


s 
fil 


बर 


भगवान्‌ रामकी दयालुता 

मंजुळ भूरति मंगलमई | a 
भयो बिखोक बिलोकि विभीषनः नेह देह-खुधि-ससॉंव गई॥ 
उडि दाहिनी ओर तें सनलुल सुखद मागि बैठक लई। 
नख-सिख निरखि-निरखि सुख पावत? भावत कछुः-कछु और भई ॥ 
चार कोटि सिर काटि, साठि लटि रावन संकर पे लई! 
सोइ लंका लखि अतिथि अनवसर राम ठनासनज्यां gà ॥ 
्रीति-परतीति-रीति-सोभा-सरि, थात HEE तहँ घई। 
बाहुबली. बानेत बोल को, वीर विस्वबिजई-जई ॥ 
को दयाळु दूलरो git ae जरनि दीन हिय की दई ! 
तुलसी काको ताम जपत जग जगती जामति बिनु RN 


र 
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उद्धव-संदेश-- १४ 
( छेखक-डॉ० भीमह्दानामत्रतजी ब्रह्मचारी THe To, पी-एच्‌० ste ) 


क्षणभर शान्त रहकर श्रीमती राधा पुनः प्रलाप 
करने छगीं---'नहीं, नहीं, मेरा मरण केसे हो सकता 
है ! मरणमें सवसे बड़ी बाधा तो है उनके श्रीमुखकी 
पुनः आगमन-विषयक उक्ति ।' हठात्‌ श्रीराधाने आकाश- 
की ओर मुँह फेरते ही देखा कि एक कौआ मथुराकी 
दिशामें उड़ा चछा जा रहा है । तब वे उसे लक्ष्य 
करके कहने लगीं--'हे बायसराज | छुनो, मथुरा जा 
रहे हो न! तो एक मेरी बात भी पुनते जाओ-- 
बृन्दावनसे बाहर निकलते ही फिर किसी भी अन्य 
दिशामें देखे बिना सीघे मधुपुरी चले जाओ । वहाँके 
राजाको प्रणाम करके मेरा यह संदेश कहना 
।वन्दनोत्तर॑ संदेशं वद!---किसी Ted आग ळग जाय 
तो पहला कर्तब्य होता है कि कोई गृहपाळित og 
भीतर हो तो द्वार खोलकर उसे मुक्त कर देना । मेरे 
इस te-ned प्रबळ अग्नि प्रज्वलित हो रही है | 
Sat तो यह आग ळगायी है | उनसे कहना कि 
मेरा प्राण-पश्चु बाहर नहीं जा पा रहा है-“दग्घु 
mng fret विरहभूरिन्धे मदज्ञालये” | इसका 
कारण यहद है कि द्वारमें अगला लगी हुई है । उन्हें 
कहना कि जरा अर्गला तो हटा दें | यदि पूछे कि 
कौन-सी अगला, तो कह देना कि "मैं फिर आऊँगा!- 
यह आशावाणी ही वह अगला है 'आशार्गलाबन्धनम्‌"। 
थोड़ी देर रुककर वे फिर सब सखियोको उद्देश्य करके 
बोलने लगी-- 


यमुना-तटिनी-कूळे केछि-फदम्बेर मूळे, मोरे लये चलो त्वराय । 
अन्तिमेर बन्धुहये, यम्मुना-म्रृत्तिकाल्ये, सखी मोर छियो सवंगाय 
श्यामनाम तदुपरि, किखो सब सहचरी, तुळसी मंजरी दियो ताय | 
भामारे वेष्टन करि, बोको सबे हरि हरि, जखन पराण बहिराय ॥ 


( इरिकथा ) 
% 


“सखि | यमुना नदीके किनारे ढीलाकदम्बके नीचे 
मुझे अति शीघ्र ले चलो । तुम्हीं मेरी अन्तसमयकी 
बन्धु हो, इसलिये यमुना-रज लेकर मेरी सारी देहपर 
sam नाम लिख देना । उसे फिर तुळसी-मंजरीसे 
सजा देना | जब मेरे प्राण बहिर्गत होने लगें, तव सब 
सखिपाँ मुझे घेरकर 'हरि-हरि' कीतन करते रहना |? 


श्रीमान्‌ उद्धव विस्फारित नेत्रोंसे विरहकातरताकी 
इस दारुण मूर्तिको देखने ait और उत्कर्ण होकर दिव्य 
उन्मादिनीकी Tesh gad लगे | देखते-देखले 
और सुनते-सुनते मानो उनके tea, मन-बुद्धि, 
चेतन्य संब मिलकर एक विपुल वेदनालुभूतिमें एकाकार 
होने लगे | उद्धव पहचान गये-_जिनके विषयमें 
बहुत पुन चुका हूँ, घोर ard भी जिनका नाम लेकर 
मेरे प्रमु चमक उठते हैं और दीर्ष निःश्वास त्याग करने 
लगते हैं--ये वे ही श्रीराधा हैं | 


श्रीझुकदेवजीने श्रीराधाका कहीं स्पष्ट नाम नहीं 
छिया है, कहा है--'काचित! | Hage, आट 
समन्तात्‌) rasa यस्याः अर्थात्‌ श्रीकृष्णको प्रेम 
करके जिस अखण्ड अनन्त घुखकी अनुभूति होती है, 
उस gent जिन्होंने परिपूर्ण रूपसे अनुभव कर लिया 
है, वे ही यहाँ “काचित्‌! हैं | इस प्रेमसुखका अनुभव तो 
अनेक लोग कर सकते हैं, किंतु प्रेमकी परिपूर्णता होनेके 
कारण, अनुभवकी भी पूर्णता प्राप्त नहीं होती । परिपूर्ण 
प्रेमसुखका अनुभव एकमात्र श्रीराधाको ही होता है, 
कारण, वे मादनाख्यभावमयी हैं | अतएव इस जगतूमें 
एकमात्र श्रीराधाको ही "काचित्‌? नामसे भाएपात किया 
जा सकता है। श्रीञुकमुनिने अत्यन्त कुशकतापूर्वक 
श्रीराधाका नाम गुप्त ही रखा है-- 
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awa १० ] 


gina रसिकजन ना 


gma सूद ।? 
eq रहस्यको केवळ रसिक भक्त दी समझ सकेगे, 
ag प्राणी नहीं समझेंगे P 


(३) 

कृष्ण-विरइ-ञ्याकुळ श्रीराधा sgh प्रति दस 
इलोक बोली हैं । बोली हैं? न कहकर प्रलाप बका है? 
कहना ही उचित होगा | गौड़ीय वेप्णब-आचायोने 
कहा है--उद्धवके सम्मुख विचित्रतामय “जल्पः 
किया है। इन दस इलोकोंको उन्होने “चित्रजल्प? नाम 
दिया है। 

'चित्रजल्प? शब्द आचार्यपादोंका एक परिमाषा- 
मूलक शब्द है | परिभाषाका तात्पर्य अनुभव करना हो 
तो आचार्यपादोंद्वारा आसादित रसतत्त्वके ward 
किंचित्‌ आलोचना कर लेना आवश्यक है | 


गौड़ीय वेष्णवाचार्येके अनुभवके अनुसार प्रेम ही 
जगतूका aa है । प्रेमसे ही जगतूकी उत्पत्ति, प्रेममें 
ही जगतूकी स्थिति और प्रेममें ही जगतूकी परिणति 
है । श्रुतिमन्त्रमें कहा है--जगत्‌ आनन्दसे ही उद्भूत 
हुआ दै और आनन्दके अभिमुख ही बढ़ा जा रहा है | 
इसीळिये वेदमें आनन्दको ही ब्रह्म कहा दे--“आनंद्‌ 
प्रक्ष! । गोड़ीय आचायोके मतसे आनन्दकी पराकाष्ठा 
ही Gaya दै--“आनन्द-चिन्मय रस प्रेमेर 
आख्यान ।' प्रेमकी अभिव्यक्ति प्रेमिक-प्रेमिकाके भाव- 
बन्धनमै व्यक्त होती है | 
सर्वथा ध्वंसरहितं सत्यपि ध्वंसकारणे। 
यद्भावबन्धनं यूनोः gÀ: प्रेमा निगद्यते ॥ 
( उज्ज्वल नीलमणि ) 
जो भाव-बन्धन अनित्य दै, वह प्रेम नहीं दै | जो 
भायबन्धन अजर, अमर, अविनाशी दै, वही प्रेम दै । 
vq GRR सर्वविध कारणोंके विमान रहते हुए भी 


उद्धव-संदेश--१ ४ 
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जो भाव-बन्धन ध्वंस नहीं होता, वही प्रेम है | अतः 
भक्त और भगवानूका भाव-वन्धन ही प्रेमपदवाच्य हो 
सकता है, लौकिक कोई सम्बन्ध इस पदका वाच्य 
नहीं हो सकता | 


इक्षुरस गाढ होनेपर Ys बनता है | गुड़ गाढ 
होनेपर चीनी बनती है । चीनी गाढ होकर मिश्री बनती 
है । मिश्री और गाढ होकर सिता-मिश्री ( सिहेदार-मिश्री ) 
बनती है | उसी प्रकार प्रेमवस्तु क्रमश; गाढता प्राप्त 
होते-होते---स्नेह-मान-प्र णय, राग-अनुराग, भाव-महाभाव, 
रूढ-महामाव, आरूढ-महाभाव और मादनाख्य-महाभावमें 
परिणत होती है | इन स्तरोंका संक्षिप्त परिचय इस 
प्रकार है--- ; 
प्रेम जब गाढतर होता है, तव चित्त-रूपी दीपकको 
उदूदीप्त करता है 'चिदृदीपदीपनम” एवं हृदयको 
द्रवीभूत करता है 'हदयं द्रावयन्‌ः, तब उसका नाम 
होता है “स्नेह? | अन्तरमें स्नेहका जन्म हो जानेपर 
श्रीकृष्णके रूप-दशनसे कभी नयन तृप्त नहीं होते | 
“कोटि आँखि नाहि दिलो, Ret सबे gel 
aga निमेष fet कि देखिव ggv 
'विधाताने करोड़ों आँखें नहीं दीं, केवल दो ही दी 
हैं | इनमें भी फिर निमेष ( आँखकी पलक ) दे दी 
तो में बेचारा क्या देखूँगा १? १ 


स्नेहका उदय होनेपर कण श्रीकृष्ण-कथा-श्रवणसे 
कभी अघाते नहीं | और अधिक सुननेकी इच्छा बनी 
रहती दै । कृष्णनामका जप करतेकरते भी रसना 
पूर्णतया तृप्त नहीं होती, पुनःपुनः उच्चारण करनेकी 
ळाळसा बनी रहती दै । 
त्या ज्ञानि कतेक मधु, श्याम नामे आछे गो, 
बदन ढाड्ति याहि a 
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श्याम-नाममें न जाने कितना मधु भ॑रा पड़ा है कि 
जीभ उसका क्षणभर भी त्याग नहीं कर पाती ।' 


यहाँ प्रेम स्नेहमें परिणत हो गया है | हमारी 
दृष्टिसे स्नेह दो प्रकारका है---श्वतस्नेह और मधुस्नेह | 
घृतस्नेह श्रीकृष्णके आदरसे कृतार्थं होकर मानो विगलित 
हो जाता है । मधुस्नेह श्रीकृष्णद्रारा आदर-प्राप्तिसे 
गाढताको प्राक्त होकर दृढतर हो जाता है | उससे 


कल्याण 


[ भाग ६० 


श्रीकृष्णके छुखका आधिक्य अनुभूत होता है | धृतस्नेह 
भावान्तरके साथ मिश्रित होनेपर घुखादु होता है, 
मधुस्नेह खयं ही माधुर्यसे भरपूर है । भें उनका हूँ, 
ऐसी भावनासे उत्पन्न स्नेहको घृतस्नेह कहते हैं । 


त्रे मेरे हैं, इस भावनासहित जो स्नेह दै वही 


मधुस्नेह है । (क्रमशः ) 


अनुवादक---भीचतुभुंजजी तोषणीवाल 


——= 5 mm 


सुरुचि और सुनीति 


( लेखक--डॉ० श्री विन्भयेश्वरीप्रसादजी मिश्र “विनय? ) 


श्रीमद्भागवतके चतुर्थ स्कन्धमें भक्त बालक धुवका 
प्रसिद्ध आख्यान चार अध्यायोंमें व्रिस्तारसे वर्णित है | 
भागवतकी प्रत्येक कथा आध्यात्मिक, आधिदेविक और 
आधिभौतिक तीनों प्रकारके अर्थोसे संवलित है । 
wat कथामें भी स्पष्टतया ये तीनों अर्थ मिले देखे 
जा सकते हैं | आधिभौतिक cise यह खगोल-विधाके 
नक्षत्रमण्डलसे सम्बद्ध एक ऐसी आलंकारिक कहानी 
है, जिसमें ग्रहोंके परस्पर आकर्षण, Bandar और भ्रमण 
(afi) आदिके द्वारा काळके अल्प और बृहत्‌ दो 
ब्रिन्दुओं ( क्रमशः कल्प और वत्सर ) की उत्पत्ति 
तथा निखिल त्रझाण्डातीत सौर-विज्ञानके अनेक महत्त्वपूर्ण 
तथ्योंका समाकलन हुआ है | आधिदेविक दृष्टिसे यह 
सृष्टिके आदि कृतयुगका सत्य इतिहास है, जिसमें 
FA लोकोत्तर भक्तिनिष्टा तथा देवाधिदेव भगवान्‌ 
श्रीहरिकी anes सुन्दर चित्रण है; किंतु 
इसका आध्यासिक अर्थ सर्वथा सुक्ष्म, सावेकालिक 
तथा साधनाका एक मञ्जुल संकेत-सूत्र है, जिसका 
aaah लिये विशेष महत्त्व है. | यहाँ हुम इसी 
दृष्टिकोणसे इसपर एक संक्षिप्त विवेचन प्रस्तुत कर 


साधन-मागमें za अरधकी अन्वितिको सिद्ध करनेका 
प्रयास करेंगे | 

5त्तानपादःका शाब्दिक अर्थ है 'उलटे Waray | 
आत्माकी खाभात्रिक गति अर्थात्‌ उसका fara 
( जिसे प्रत्यमिज्ञा-दशनमें “परामश कहा जाता दै) 
अन्त:पर्यवसायी है | जब यह अविद्यारूपिणी शतरूपाके 
पति खायंभुव मनु अर्थात्‌ “मन'का पुत्रत्व खीकार 
करता है, तब इसकी गति बहिमुंखी हो जाती है | 
अतः आध्यात्मिक इश्सि नित्य शुद्-बुद्ध-सतन्त्र आत्मा- 
की ही संज्ञा ( मनरूपी विक्रियामें खयंको प्रतिबिम्बित 
करके संसारासक्त होनेके कारण ) 'उत्तानपाद! हो 
जाती है । उत्तानपादकी दो पलियाँ हैं, छुरुचि और 
घुनीति, जिनमें छुरुचि ही राजाकी प्रेयसी है । सुनीति 
पतिद्वारा उपेक्षिता पत्नी है । विक्रियामें प्रतित्रिम्बित 
बहिमुख आत्मा प्रक्रियारूपिणी बुद्विका परिणय करता 
है | यह एक ही बुद्धि अन्तर्बहिरनुब्यवसाय ( चिन्तन ) 
मेदे दो प्रकारकी होकर दो नाम धारण कर लेती 
दै । इसीको Gaal oh omai भी कहा 
जाता दै । thant तुळसीदासजीने इन्हीं दो भेदोंको 
सबके भीतर रहदनेबाली सुमति और कुमति Fer दै--- 
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I क्‍कक्फ्फ्प्ण्णार्शिण्शाप 


° 


'छुमति कुमति सव के उर रद्दी e बहिसुखी बुद्धि सुरुचि यक्ष लोग वध कर देते हैं, किंतु धुव अपनी साधनासे 
है । ₹ुचि'का अर्थ है, दीप्तिचाकचिक्य और इच्छा या अमर भगवत्पदका न केवळ अधिकारी बनता है, अपितु 
जी बुद्धि a ° =: क A A ~s 
स्पृहा | अशुद्ध-भोगासक्त बुद्धि बहिमुख आत्माको वह अपनी जननी सुनीतिको भी उस दिव्य भावद्वाममे 
विपयोके चाकचिक्य और अनेक आशा-निराशाओंमें पहुँचा देता है । 
उलझाये रखती है, फिर भी अबिद्याम्रन्थिके कारण वह a ४ 
| fal बहुमान > है । इसके विपरीत aa शुद्ध यह सुनीति ही अपने पुत्र सत्सकल्पको धुव बनाती 
या नति है | इसके विपरीत GA श्रः है | नान्यं ततः पद्मपलछाशलोचनादू GERA 
बुद्धि है । नीति शब्द 'नि-्ापणे? धातुसे बनता है) त्र : ie 
of Si सृगयामि कंचन ९ (श्रीमद्भा० ४ | ८ । ३३ )- 
नीतिका अर्थ है-- वास्तविक लक्ष्यतक ले चलनेवाली, भिक S 
वापस पहुँचानेबाली | यह सीति है उ का पारमार्थिक उपदेश देकर यह उसे तपश्च्ो-हेतु 
व चाळ ह्‌ Zz र्‌ न S A 
5 ९ ah र LIR र्त करती है, जब कि सुरुचि अपने पुत्र उत्तमको 
भक्तिमार्गद्वारा अपने पुत्र धुव-संकल्पको भगवत्पदतक सस री 
2 है हर अत्यन्त विळासमय तथा प्राणिहिसामय बनानेका काय 
पहुँचा देती है | किंतु बिडम्बना यही है कि राजा ॥ 


उत्तानपाद न तो इसे चाहता और न इसके पुत्र धुवको 
ही वह पुत्रका स्नेह दे पाता है | घुरुचि और उसका 
पुत्र उत्तम ( अर्थात्‌ समृद्धिपूर्ण जीवन-स्तर ) ही उसे 
प्रिय हैँ । 

साधकके भीतर भगवत्मातिकी ळाळसा और उस 
ओर ले जानेवाली प्रज्ञा तो विद्यमान है, उसमें 
भगवद्मातिरूपी संकल्पका धुव भी उत्पन्न होता है, 
किंतु इस संकल्पमें तीव्रता या लक्ष्यकी एकनिष्ठता शीघ्र 
नहीं हो पाती । यह तब होती है जब सुरुचि अपने 
पुत्र उत्तमक्री तुलना करके पिताकी गोदमें चढ़नेको 
उत्सुक धुव और उसकी माताको तिरस्कृत करती है । 
आजकी भाषामै सुरुचिको 'सभ्यताः और सुनीतिको 
“संस्कृति? भी कहा जा सकता है | कोरी सभ्यता 
संस्कारहीन होती है, सम्यताका पुत्र समृद्ध-जीवनस्तर 
सर्वदा टिक नहीं पाता । यह जीवनस्तर जिस भौतिक 
ay या धनसे समृद्ध होता है, उसकी खामिनी कुछ 
आधिदैविक शक्तियाँ हैं, जिन्हें 'यक्ष' कहा गया हैं । 
इसीलिये कालान्तरमे मृगया करने गये हुए उत्तमका 


करके उसके विनाशमें हेतु बनती है । 


महाराज उत्तानपाद अन्तमें अपने राज्यका 
अधिकारी भगवत्कृपाप्राप्त घुषको ही बनाते हैं और 
तमी उनमें सांसारिक विरक्ति उत्पन्न होती है । ae 
बुद्धिके सत्संकल्पसे भगवत्रेम प्राप्त करनेवाले भावराज्यका 
अमिषेक पूरा हो जानेपर यह उलटे WAST 
आत्मा पुनः अपनी वास्तविक गति-स्मृतिको प्राप्त हो 
जाता दै 
उत्तानपादो राजर्षिः प्रभावं तनयस्य तस्‌ । 
ga eggi प्रपेदे विश्यं परम्‌ ॥ 
वीक्ष्योढवयसं तं च प्रकतीनां च सम्मतम्‌ | 
अनुरक्तप्रजं राजा धुवं चक्रे भुवः पतिम्‌॥ 
आत्मानं च प्रवयसमाकळय्य विशाम्पतिः | 
वनं विरक्तः प्रातिष्ठद्‌ विस्रुशान्नात्मनो गतिम्‌ ॥ 

( state ४ । ९ | ६५-६७ ) 

इस प्रकार श्रीमद्वागवतकी धुव-कथामें पुनीति 
और घुरुचिके रूपमें शुद्धाशुद्ध RaR अथवा 
सुमति-कुमतिका यह. निरूपण आत्मसाधनाके साधकोंके 
लिये अत्यन्त महत्त्वका विषय सिद्ध होता है । 


yee 
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चिन्तन 
गीता-तत्व-चिन्तनः 
( श्रद्धेय खामी श्रीरामसुखदासजी महाराज ) 
[ श्रीमड्भगवद्रीताके मार्वोको wae समझनेकी जिज्ञासा रखनेवाले साथकोके लिये परब आयी 
महाराजने गीताके तत्त्वोका ag विवेचन अत्यन्त सरक भाषामें प्रस्तुत किया दै, जिसे यहाँ पाठकोंके रामार्थ क्रमश; दिया T 
रहा है । आशा है, जिशासु पाठक इनका गम्भीसतापूर्वक अध्ययन-मननकर अबश्य झामान्वित होंगे ।--सम्पादक ] 


गीतामें संवाद F 
गीतायामस्ति संवादः संजयध्रुतराष्ट्रयोः | 
श्रीकृष्णाजुलयोइचेव द्विविधस्ततुसुत्तमः ॥ 
गीतामें दो संवाद हैं---ध्वतराष्ट्र और संजयका 
संवाद तथा श्रीकृष्ण और अर्जुनका संवाद | 
गीताके पहले अध्यायके पहले sat ही धृतराष्ट्र 
बोले हैं, उसके वाद अठारह अध्यायतक धृतराष्ट्र बोले 
ही नहीं | संजय बीच-बीचमें कई बार बोले हैं। 
पहले अध्यायमें 'हपीकेश तदा वाक्यमिद्माइ? 
(१ । २१ ), 'उवाच पार्थं पञ्यैतान्‌ समवेतान्‌ 
कुरूनिति’ ( १ | २५ ) आदि वचनोंके रूपमे श्रीकृष्ण 
और अजुनका संवाद तो आया है, पर यह आया है 
संजयके वचनोंके अन्तर्गत ही । श्रीकृष्ण और AAT 
संवाद दूसरे अध्यायके दूसरे इलोकसे आरम्भ होता है | 
उपयुक्त दोनों संवादोंके अतिरिक्त दुर्योधन और 
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Se 
# पिछले कुछ समयसे “कल्याणम * गीता-माधु्य” का प्रकाशन चल रहा था, 
प्रकाशित हो जानेके कारण सर्वत्र उपलब्ध है | अत; अब उसके स्थानपर गीताके 


T महाभारतके वक्ता वैशम्पायन ऋषि 


इसके उत्तरमें वेशम्पायनजीने दोनों सेनाओंके 
आये और उन्होंने 


भूमिका; द्वीपों, नदियों, पहाड़ों आदिका वर्णन किया 
तेरहवाँ अध्याय है ) वेशम्पायनजीने राजा जनमेजयसे 
धृतराष्ट्रको भीष्मप्रितामहको शरशय्यापर 


अध्याय है ) ध्रृतराष्ट्रने युद्धका क्रमशः 


प्रजापति त्रझाजीके वचन भी गीतामें आते हैं, जेसे-- 


पहले अध्यायके तीसरे wae ग्यारहवें इलोकतक 
(कुल नो walt) दुर्योधनके -वचन हैं; ओर तीसरे 
भध्यायके दसवें ३ोकके उत्तरार्धसे वारहवे इलोकके 
पूर्वाधतक ब्रह्माजीके वचन हैं | इनमेंसे दुर्योधनके वचन 
तो संजयके वचनोंके अन्तर्गत हैं और ब्रह्माजीके वचन 
भगवानूके वचनोंके अन्तर्गत हैं | इसीलिये वहाँ “दुर्योधन 
उवाच? ओर 'प्रजापतिरुवाच! नहीं दिया गया । 


दूसरी बात, सम्पूर्ण महाभारत वेशम्पायन और 
जनमेजयका संवाद है । उसमैसे गीतामें धृतराष्ट्र और 
संजयका संवाद है|, जिसमें संजय श्रीकृष्ण और 
अजुनका संवाद सुना रहे हैं, न कि दुर्योधन आदिका । 
प्रत्येक अध्यायके अन्तमें जो पृष्पिका दी गयी है, उसमें 
भी “श्रीकृष्णाजुनसंवादे” पद दिया गया है | अतः 
गीतामें दो ही संवाद हैं | 
परंतु अब वह गीताप्रेससे पुस्तकरूपमें 
नये तात्विक लेख यहाँ दिये जा रहे हैं। 


हैं और ओता राजा जनमेजय ६ | मदाभारतमें कुल अठारह पर्व हैं | 
उनमेंसे भीष्मपर्वके आरम्भमें राजा जनमेजय बेशम्पायनजीसे प्रश्‍न करते हैँ कि कोरवों 
aia आदिकी बाठे बतार्यी | 
पृतराष्ट्रको अवश्यम्भावी युद्धके विषयमै 
घृतराष्ट्रको युद्ध आदिकी सभी बातें सुनाते रहें | वैदव्यासजीके चले जानेपर IRE संजयसे 
मेरे और पाण्डुके पुत्र लड़नेके लिये तैयार हो रहे हैं, उसका मुझे विस्तारसे 


और पाण्डबोने कैसे युद्ध किया ? 
फिर वेदव्यासजी धृतराष्ट्रके पास 
बहुत-सी बातें कहीं तथा संजयको दिव्यदृष्टि दी; . जिससे वे 
से कहा कि जिस भूमिके लिये 
RA वर्णन सुनाइये | इसपर संजयने भारतवर्पकी 


| फिर श्रीमद्धगवद्ीतापर्वके आरम्भमें ( जो कि भीष्मप्डका 
कहा कि 
गिरा दिये जानेका समाचार दिया | इसे लेकर 
दोनों सेनाओकी बहुत-सी बातें होती र्दी | अन्तगे भीष्मपव॑के पचीसर्वे 
और विस्तारपूर्वक वर्णन 


एक दिनकी बात है, संजयने युद्धभूमिसे लौटकर 


धृतराष्ट्र ओर सजपके बीचमें 


अध्यायके आरम्भे (जो कि गीताका पहला 
सुननेके ळिये संबयसे प्रश्न किया | 
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गीतामें ASAT स्तुति, प्राथेना और प्रशन 
यत्र यत्र च गीतायां प्रोक्तं कृष्णसखेन वे । 
प्रार्थना कुत्नचित्तत्र कचित्मइनः कचित्स्लुतिः ॥ 
स्तुतिमें भगवानकी महिमा, गुण, प्रभाव आदिका 
कथन (गान ) होता है | प्राथनामें भगवानके गुणों 
आदिको aaa जाननेकी अथवा भगवानसे कुछ पानेकी 
इच्छा होती है | अपने हृदयमें कोई हलचल, संदेह, 
जिज्ञासा होती है, उसे दूर करनेके लिये प्रइन 
होता है | 
्तुतिमें भगवानके प्रति आस्तिक भाव अधिक होता 
है । प्राथनामें आस्तिकभावके साथ-साथ अपनी इच्छा 
भी रहती है । प्रइनमें केवल अपनी जिज्ञासाकी पूर्ति 
करना होता है । 
्तुतिमें पूज्यमाव अधिक होता है | प्रार्थनामें पूज्य- 
भावके साथ-साथ विश्वास और अपनी इच्छा भी होती 
है । प्रह्नमें केवल विषयका समाधान करनेकी इच्छा 
रहती है | 
aR भगवानके गुणगानकी मुख्यता रहती है। 
प्रार्थनामें गुणगानकी मुख्यता होते हुए. भी साथमें 
अपनी माँग रहती है । प्रश्‍नमें भी गुणगान होता है, 
पर उसमें जिज्ञासाकी पूर्ति करना, संदेह दूर करना 
मुख्य रहता है। इस दृष्टिसे प्रइनमें जितने AÀ 
भगवानकी विशेषता दीखती है, उतना अंश स्तुति है 
और जितने अंशमें समाधानकी इच्छा है, उतना अंश 
प्राथना है | 
जहाँ भक्तका भगवानके साथ घनिष्ठ अपनापन 
(aema) होता हैं, वहाँ भगवानके गुण दीखते 
हुए भी स्तुति, प्रार्थना और प्रश्न नहीं होते । कारण 
कि जब À भगवानका टू और भगवान्‌ मेरे हैं), तब 
भगवानमें क्या विशेषता हे और मुझमें क्या कमी a | 
भक्तका भगवानके साथ जो घनिष्ठ अपनापन, आत्मीयता, 
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एकता, प्रेम है, उससे मगवानको विशेष आनन्द मिलता 
है | ( भगवानका यह विशेष आनन्द ही भक्तका आनन्द 
होता है; भक्तका अपना कोई विशेष आनन्द नहीं 
होता । ) इस प्रेमका नाम ही माधुर्य है | इसमें स्तुति, 
प्रार्थना और प्रश्त--ये तीनों ही नहीं होते । 

गीतामै aga जहाँ-जहाँ बोले हैं, वहाँ किसमें 
स्तुति है, किसमें प्रार्थना है और किसम प्रश्‍न हे--झ्से 
संक्षेपते नीचे दिया जाता है-- 

दूसरे अव्यायके सातवें स्छोकके पूर्वा्धर्मे अपनी 
कमजोरीके कारण 'मुझे क्या करना चाहिये और क्या 
नहीं करना चाहिये--इस विमयमें अजुनका प्रश्‍न दै, 
और उत्तरार्ध भेरा निश्चित कल्याण हो जाय!---इसके 
लिये अज्जुनकी भगवानसे शरणागतिपूर्वक प्रार्थना है । 
फिर चौबनवें शोकमे 'स्थितप्रज्ञके क्या लक्षण हैं ! वह 
दोसे बोलता है ! केसे बैठता है और केसे चलता 
हे ! इस तरह जिज्ञासापूर्वक चार प्रश्‍न हैं । 


तीसरे अध्यायके पहले और दूसरे wa जब 
क्से बुद्धि ही श्रेष्ठ है, तब फिर मुझे घोर aad क्यों 
ama हैं ! जिससे मैं कल्याणको प्राप्त हो जाउँ, वह एक 
बात कहिये--इस तरह प्रा्थनापूर्वक प्रश्‍न है । छत्तीसवें 
इ्लोकमें “पाप करना न चाहते हुए भी मनुष्पके द्वारा 
पाप करानेवाला कौन है ?--ईस तरह जिज्ञासापूवक 
प्रश्न है । 

चौथे अध्यायके चौथे स्लोकमें “आपने FR उपदेश 
कैसे दिया रईस तरह भगवानके अवतारके ITH 
अजुनका जिज्ञासापूर्वक प्रश्‍न है । 

पाचवे अध्यायके पहले श्लोकम संन्यास और योगके 
रिरे अजुनका प्रार्थनापूर्वक प्रश्‍न है । 

छठे अध्यायके देतीसवे-अइतीसें स्लोकोें योगञ्रष्टकी 
गतिके विषयमे अजुनका संदेहपूरवक प्रश्न दै | उन्ताडीसबे 
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श्लोकमें संदेहको दूर करनेके लिये aaa ( भगवानूकी 
महत्ताको समझाते इंए) भगवानसे प्रार्थना की है | 


आठवें अध्यायके पहले-दूसरे AA ब्रह्म, अध्यात्म 
भादिके वित्रयमें अर्जुनका जिज्ञासापूर्वक प्रश्‍न है | 


दसवें अध्यायके MER ized श्टोकतक अर्जुनने 
भगवानूके प्रभावको लेकर उनकी स्तुति की है | फिर 
सोल्हवेंसे अठारहवें श्लोकतक ASAR प्रार्थनापूर्वक 
प्रश्‍न है ( सोलहवें और अठारहवें Malt प्रार्थना है 
तथा सत्रहर्वे श्‍ळोकमें प्रश्न है ) | 

ग्यारहवें अध्यायके पहलेसे चोथे स्लोकतक विश्वरूप 
दिखानेके लिये अजुनकी भावानूसे नम्रतापूर्वक प्रार्थना 
है । पंद्रहवेंसे तीसवे इछोकतक भगवानूके अोकिक 
प्रभावको लेकर स्तुति है और इकतीसवे. wat 
प्रार्थनापूर्वक प्रश्‍न है । छत्तीसवेंसे चालीसवें aaa 
नमस्कारपूर्वक स्तुति है और इकताळीसवेसे चौवालीसमें 
इ्लोकतक Pad तिरस्कारको क्षमा करनेके BI प्रार्थना 
है | पेंतालीसवे-छियालीसरें aati भगवानसे चतुर्भुज- 
रूप दिखानेके लिये प्रार्थना है । 

AREA अध्यायके पहले aa 'सगुण और निगुण 
उपासकोंमें कौन श्रेष्ठ है p-a विषयमें अजुनका 
प्रश्‍न है | 

da अध्यायके इक्कीसवे इछोकमें गुणातीतके 
विषयमै अर्जुनका प्रश्न दै । 

ET अध्यायके पहले sta निष्ठाको लेकर 
AJAR प्रश्‍न È | 


पुत्रनि क्या क्रिया ? और अठारहवें अध्यायके बहतर 
प्रश्‍न किया कि R धनंजय | क्या तुमने एकाग्रचित्तसे गीता 
नष्ट हुआ 9? 
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# adah प्रश्‍नके सिवा गीताम धृतराष्ट्र और 
wary संजयसे प्रश्‍न किया कि «हे संजय ! धर्मभूमि geda युद्धकी इच्छासे 
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अठारहव अध्यायके पहले stat संन्यास और 
योक्रे foal अजुनका प्रश्न है» | 
गीतामें अजुनकी युक्तियाँ और उनका समाधान 
यावत्यो युक्तयः सन्ति शोकमम्नाजुनस्य च । 
तासां प्रत्युत्तर दृत्तं भक्तानां वे हिताय च ॥ 
पहले और दूसरे अध्यायोंमें अजुनने युद्ध न करनेके 
विषयमें जितनी भी युक्तिपाँ दी हैं, वे समी शोक और 
मोहसे आविष्ट होनेके कारण अविवेकपूर्ण हैं । गीतामें 
भगवानूने ऐसा विवेचन किया है, जिससे अर्जुनकी 
युक्तियोंका खाभाविक ही समाधान हो जाता है। भगवानके 
विवेकपूर्ण विवेचनके सामने केवळ अर्जुनकी ही नहीं, 
किसीकी भी अविवेकपूर्ण युक्तियाँ टिक नहीं सकतीं | 


अर्जुन कहते हैं--.मैं शकुनोको, छक्षणोंकों विपरीत 
देखता हूँ (१ । ३१ ), तो भगवान्‌ कहते हैं---कर्म- 
योगी शकुनोंकी परवाह नहीं करता, प्रत्युत वह तो 
शुभ-अशुभ परिस्थितियोसे भी ada नहीं करता 
(२ । ५७ ) मेरा भक्त शुभ-अशुभ शकुनोंका, 
परिस्थितियोंका त्यागी होता है ( १२ | १७ ); तुम 
Bai चित्तवाला होकर मेरी कृपासे सम्पूर्ण विष्नोंको 
तर जाओगे ( १८ | ५८) | 


अजुन कहते हुँ मैं युद्धमें खजनोको मारकर 
परिणाममें अपना कल्याण नहीं देखता ( | ३१ ), 
तो भगवान्‌ कहते हैं---क्षत्रियके ठियें धर्ममय युद्धसे 
बढ़कर दूसरा कोई कल्याणका साधन नहीं है 
(२ । ३१ ); क्योंकि अपने धर्मका पालन करते हुए 
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— कक 
भगवानूके भी प्रन हैं। पहले अध्याये पहले इलोकमें 
जे इट्ठे हुए मेरे और पाण्डुके 
क भगवानूने (पूरी गीता सुनानेके बाद ) अर्जुनसे 
सुनी ! और क्या तुम्हारा अज्ञानसे उत्पन्न हुआ मोह 
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gai ६० | 
यदि मृत्यु भी हो जाय, तो भी कल्याण हो 
जाता है (३। ३५ ) । 

aga कहते हैँ--मे न तो विजय चाहता हूँ, न 
राज्य चाहता हूँ और न सुख ही चाहता हूँ (१ । ३२ ), 
तो भगवान्‌ कहते हैं--त॒म्हें किसी प्रकारकी कामना 
न रखकर जय-पराजय, लाम-हानि और छुख-दुःखको 
समान करके युद्ध करना चाहिये ( २ । ३८ ) | 

अर्जुन कहते हैं---में जिनके लिये राज्य, सोग आदि 
चाहता हूँ, वे ही मरनेके लिये सामने खड़े हैं ( १।३३ ); 
तो भगवान्‌ कहते हैं--तुम सम्पूर्ण कर्माको मुझमें 
अर्पण करके संताप ( शोक ) और ममतासे रहित 
होकर युद्ध करो (३ ।३० ) । जो सम्पूर्ण कामनाओंको 
और खृद्दाको छोड देता है तथा अहंता-ममतारहित हो 
जाता है, वह शान्तिको प्राप्त होता है (९ । ७१ ) । 

अर्जुन कहते हैं-युद्धमें इन धृतराष्ट्रके सम्बन्धियोंको 
मारकर हमें क्या प्रसन्नता होगी ! ( १ । २६ तो 
भगवान्‌ कहते हैं--ग्रसन्ता युद्द करने अथवा न्‌ 
करनेसे नहीं होती, प्रत्युत राग-देपसे रहित अपने aati 
की हुई इन्द्रियोंके द्वारा व्यवहार करनेसे प्रसन्नता 
होती है (२। ६४ ) | 

अर्जुन कहते हैं--युद्धमें इन आततामियोको मारनेसे 
हमें पाप लगेगा (१ । ३६) तो भगवान्‌ कहते 
हैं. जब तुम इस धर्ममय युद्धको नहीं करोगे, तत्र 
तुम्हें पाप ळगेगा ( २ । ३२ ) | 

aga कहते हैं---युद्धमे खजनोंको मारकर हम 
gal केसे होंगे £ ( १ | २७ » तो भगवान्‌ कहते 


# अर्जुनकी युक्तिफे अनुसार 
कारण है | Fa कुलका नाश होनेपर 
वर्णसंकरता आती है । यदि खियोमे यह भाव È 
त्याग कर दिया, पर अपने क्र्तव्यका त्याग 
होंगी । कर्तव्यच्युत न्‌ होनेसे उनका सतीत्व सुर 


गीता-तरव-चिन्तन 
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2 fq ARAA अनायास ही ऐसा धर्ममय युद्ध 
प्रात हो जाता है, वे ही सुखी होते हैं ( २। ३९ ) । 
अर्जुन कहते हें हम कुल्के aga होनेवाले 
दोषोंको जानते हैं, इसलिये हमें तो यु 2a निवृत्त हो 
जाना चाहिये ( १ । २९ ) तो भगवान्‌ कहते 
हैं-यह तुम्हारी नपुंसकता है, कायरता है, हृदयकी तुच्छ 
दुर्बलता है, इसे तुम खीकार मत करो और अपने कतेव्यका 
पालन करनेके लिये खड़ा हो जाओ ( २।३)। 
अर्जुन कहते हे-युद्द करनेते परिणाममें धमका 
नाश हो जायगा ( १ | ४० ) तो भगवान्‌ कहते 
हैं--युद्ध न करनेसे धर्मका नाश होगा (२। ३२) । 
अजुन कहते है युद्ध करनेसे परिणाममें वर्णसंकरता 
पैदा हो जायगी, जिससे पितरोंका पतन हो जायगा और 
कुलधर्म तथा जातिघर्म नष्ट हो जायेंगे (१ । ४१-४३ ), 
तो भगवान्‌ कहते हैं यदि में सावधान होकर अपने 
कर्तव्य-कर्मका पाठन न कूँ तो संकरताको पैदा 
करनेवाळा वनू. अर्थात्‌ युद्धरूप कर्तव्य-कर्मे न करनेसे 
ही वर्णसंकरता Fat होगी ( २ | २४ ) le 
अर्जुन कहते zgan परिणाममें नरकी प्राप्ति 
होगी (१ । ४४ » तो भगवान्‌ कहते है युद्ध 
करनेसे खर्गकी प्राप्ति होगी ( २ । २२) ३७)। 
अजुन कहते anda लोमके कारण पाप 
करनेमें प्रवृत्त हो गये हैं (१ । ४५ ) तो भगवान्‌ 
कहते हैं--इस कामरूप लोमका त्याग करना चाहिये; 
क्योंकि यह मलुष्यका रात्र है, T करानेमे हेतु 
हे(३।३७)। 


भी यदि विचार पकर पार भी यदि विचार किया जा जाय तो वास्तवमें कर्वव्यका पालन न करना ही वर्णसकरताका 

गो ©. > > © a नेसे Ee 
faal दूषित होना उनका HIATT होना ही है और कतेव्यच्युत El ही 
कि इमारे पतियोंने युद्ध कर्तव्यका पालन करते हुए. अपने प्राणोंका 


नहीं किया, फिर दम अपने कर्तव्यका त्याग क्यों करे ? तो वे कतंब्यच्युत नहीं 
क्षित रहेगा, जिससे वर्णसंकरता आयेगी ही नहीं | 
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अजुन कहते हैं में भीष्म और द्रोणको बाणोंसे 
केसे मारू ? ( २ | ४ ), तो भगवान्‌ कहते हँ ये 
सभी काटरूपसे मेरे द्वारा मारे हुए हैं, तुम केवळ अपना 
TIA पालन करते हुए निमित्तमात्र बन जाओ 
(१९ ॥ ३३ )। 


अर्जुन कहते हैं- में गुरुजनोंको न मारकर अर्थात्‌ 
उद्र न करके मिक्षाका अन्न खाना श्रेष्ठ मानता हैँ 
(RIS) तो भगवान्‌ कहते - हँ दूसरेका धर्म 


भय Baer है और अपने धर्मका पालन करते हुए 
यदि मृत्यु भी हो जाय, तो भी अपना धर्म कल्याण 
करनेवाला है ( ३ | ३५ ) | 

अर्जुन कहते है--हमलोग यह भी नहीं जानते कि 
युद्द करना ठीक है या युद्ध न करना ठीक है (२ | ६), 
तो भगवान्‌ कहते हैं--.तुम नियत कर्म करो; क्योंकि 
कर्म न करनेकी अपेक्षा कर्म करना श्रेष्ठ है (३।८); 
युद्धमें तुम वैरियांको जीतोगे ( ११ | ३४ I 


the 


सरलता ओर आनन्द 
( लेखक--पं० श्रीलालजीरामजी UG एम्‌० ए०) 


सरळता ही आनन्दका मूल खरोत है । सरळता ही 
शक्तिका केन्द्र है | सरलता भगवानूको प्यारी है । जैसे- 
जेसे बालक चतुर होता जाता है, निजा नन्दको खोता जाता 
है । आनन्दपूर्वक जीवित रहनेके लिये प्रत्येक व्यक्तिको 
TOMA प्रात करना तथा बालकोंमें मिलना आवश्यक 
दै । वच्चोसे प्रत्येक व्यक्ति प्रसन्न रहता है | बड़े-बड़े 
सांसारिक जटिल कार्य करनेवाले लोग, जिनका उत्तर- 
दायित्व असीम रहता है, अपना थोड़ा-सा समय बच्चोंके 
साथ व्यतीत करनेमें अपना सौभाग्य समझते हैं। बच्चे 
उनमें नवजीवनका संचार कर देते छ| 


इंगळेंडके राजा अळप्रेडके बारेमे यह कथा प्रसिद्द 
है कि वह किसी-किसी दिन TARR अपना राज्यका 
काय छोड़कर एक गरीब बुढ़ियाके यहाँ चला जाता था। 
उसकी संरक्षकतामें दो शिशु रहते थे, राजा उन बालकोके 
साथ खेळता था | उनके आनन्द-विनोदको बढ़ाता 
या । कमी-कमी अळप्रेड खयं घोडा बनंकर By और 
हार्थोसे चळने व्गता था और बच्चे उसके ऊपर सवार 
होते थे | इस प्रकार अळप्रेड aah साथ असीम 


आनन्दका उपभोग करता था | जो आनन्द राज्यका 
इतना बडा अधिकार प्राप्त करनेमें नहीं था, वही 
बच्चोंकी सङ्गतिमें उसको सुलभ हो गया | 


बच्चोंकी ओर हम आकर्षित क्यों होते हैं ! इसका 
कोई वौद्रिक उत्तर देना कठिन है । यह हमारे अव्यक्त 
मनकी प्रेरणा है । अज्ञातरूपसे वह हमें सरलता और 
ERR ओर ले जाती है | ated सरलता, स्फूर्ति 
और आनन्द भरपूर होता है । बस, ये ही aad हमें 
उसकी ओर खींच लेती हैं हमारा सहज सरूप 
सरलता, स्कृति और आनन्दमय है | बालक हमें अपने 


खरूपका स्मरण करा देते हैं । उसी असीम आनन्दकी 
ओर हमें ले जाते हैं । 


महात्मा ईसाने कहा Bagg तुम बच्चे-जैसे 
नहीं बन जाओगे TR परमात्माकी प्राप्ति कभी नहीं 
होगी |? हमारा सांसारिक जीवन निरानन्दमय होता है । 
अतएव वह हमें आत्मस्थितिसे अथवा आत्मानन्दसे दूर 


दी ले जाता है | 2 
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संख्या १० | 


बालककी सङ्गति यदि बोधपूर्वक की जाय तो वह 
अवश्य परमानन्द और आत्मज्ञान प्राप्त करनेमें सहायक 
होगी | मनुष्य अपने साधारण व्यवहारमें कपट-छलसे 
प्रेरित रहता है | हमारी आत्मा इस प्रकारके अनुभवोंसे 
पीड़ित हो उठती है | हम सचाईको ढूँढना चाहते हैं | 
असदू-व्यवहार बालकके खभावके प्रतिकूल है | बालकका 
जीवन सद्भावनामय होता है, अतएव उसका दर्शनमात्र 
मनुष्यको पवित्र करता है | 


हम अपने मित्रों और संसारके ब्यक्तियोंमें जो बहुत 
शिष्टाचार पाते हैं, वह प्रायः छळमय होता है | हम खये 
इसी प्रकारका छलमय व्यवहार संसारमै करते हैं | इसी 
प्रकारके ब्यवहारसे हमारा हृदय आक्रान्त हो उठता है | 
बालकके हृदयमें कपट-ब्यवहारके लिये स्थान नहीं | 
अतएव वह सदा आनन्द-समुद्रमें निमग्न रहता है | 


मनुष्यकी सभ्यताका दूसरा नाम छल है सभ्यता 
कपट-व्यवहारका विकसित रूप है | रूसो महाशयने 
अपने एक Bat यही दिखलाया है कि जैसे-जैसे 
सभ्यता बढ़ती जाती है, ARAA मनुष्यके सदाचारका 
नाश होता है । जो मनुष्य जितना सभ्य और शिष्ट 
कहलाता है, वह प्रायः उतना ही असद्व्यवहार करने- 
बाला और धूते होता है | 


रूसोका दृष्टिकोण महात्माओ, कवियों और तत्त्व 
ज्ञानियोंका दृष्टिकोण है । कि सरल-हृदय होता है | 
कविता गङ्गाजीकी पवित्र धाराके समान कविके हृदय- 
रूपी स्वच्छ मानसरोवरसे निकलती है । कविता दलः 
दलकी उपज नहीं, संसारके आघात-प्रतिघातसे विकृत 
बुद्धि कविताका उद्गमस्थान नहीं बन सकती | सरलता, 


क्स स्स्स स्स्स स स्स्स 


सरळता और आनन्द ; 2६३ 


सहानुभूति ओर सदृब्यवहार--सवका ala एक है | 
सरलता महात्माओंका गुण है, सहानुभूति कवियोंका और 
सदूव्यवहार तक्तज्ञानियोंका । वास्तवमें तीनों गुण एक ही 
ath भिन्न-भिन्न नाम हैं | 


मनुष्य चतुर वनकर कुछ भी स्थायी लाम प्राप्त नहीं 
कर पाता | चतुर मनुष्य सांसारिक व्यवहारमें कुशल 
होता है, किंतु वह आक्मज्ञानसे वञ्चित रहता है | इस 
प्रकारके मनुष्यसे उसके आस-पास रहनेवाले लोग भयातुर 
अवश्य रहते हैं, किंतु वह प्रेमका पात्र नहीं हो घाता | 
ऐसे मनुष्यके हृदममें किंचिन्मात्र भी आनन्द नहीं 
रहता | वह जहाँ जाता है वहीं अपने आस-पासके 
व्यक्तियोमे शङ्का, भय और चिन्ताका संसार निर्माण कर 
देता है । जिस तरह बाळक अपनी सरळतासे आस- 
पासके ळोगोंको संतुष्ट करता है, जिस प्रकार एक 
खिळा हुआ ge देखनेवालोके मनको खिला देता है, 
उसी प्रकार सरळ खभाववाळा आदमी सदा अपने-आप 
प्रसन्न रहता दै और उस प्रसनताका दान दूसरोको भी 
दिया करता है | इसके विपरीत चतुर मनुष्य 
दूसरे लोगोंको चतुर बनाता है और इस तरह उनके 
हृदयको संकुचित और कपटसे कलुषित कर देता है) 
अंप्रेजीमें एक कहावत है---खास्थ्य उतना ही संक्रामक 
है, जितनी कि वीमारी ।' बीमार आदमी mà ब्रीमारी 
फेळाता है और खस्थ मनुष्य खास्थ्य | इसी तरह 
जिस मनुष्पका जीवन ससारमय @, वह अपने सम्पकसे 
दूसरोंको संसारी बनाता हे ओर जिसका जीवन परमाथमें 
लगा हुआ ठे, वह दूर सरोके मनमै भी परमाथकी भात्रनाको 
zz करता ४ | 


eT 
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पागल बाबा 


( लेखक--स्वामी भीरामराज्यम्‌ सरस्वती ) 


लोग उन्हें “पागल बाबा’ कहने लगे, सो प्रभु- 
प्रेमकी खुमारीमें इबे हुए वे कुछ नहीं बोले और न 
उन्होंने कोई प्रतिक्रिया ही व्यक्त की । हाँ, पहलेसे 
अधिक असावधानी और मस्ती आ गयी उनमें । 

उस दिन पागल बाबा सड़कपर उछल-कूद मचाये 
हुए थे, नाच रहे थे, चिल्ला रहे थे । मुझे देखा 
तो वे दौड़कर मेरे पास आये, मेरा हाथ पकड़ा, 
और ले चले एक ओर गङ्गा-तटपर । वहाँ पहुँच- 
कर वे Read लगे---“निकळ गया दीवाळा, निकल 
गया दीवाळा |” 

हरे, किसका दीवाला बाबा !?--मैंने पूछा । 

“किसका पूछते हो ??---उन्होंने व्यानसे मेरी ओर 
देखा, फिर धीरेसे कहा, “प्राणशक्रिका, जीत्रन-शक्तिका |? 
.फिर ते जोरसे हँसे और बोले--“बह देखो उधर p 

एक युवक पत्थरपर बेठा हुआ गङ्गाका प्रवाह 
देख रहा था | मानो पागळ वावा क्रोधमें उस युवकको 
खा जायेंगे, ऐसे खरमै उन्होंने मुझसे कहा--थूछो 
इससे, क्या कर रहा है वह १? मैंने उस युवकसे पूछा 
तो वह बोछा--“यों ही बेंठा हूँ, मस्ती मार रहा हूँ, 
विश्राम कर रहा हूँ। कमरेमें बैठा-त्रेठा बोर” हो रहा 
था, इसलिये इधर चला आया |! 

क्या सोच रहे थे !--मैंने पूछा । 

aan क्या, सोचना तो जीवनभर है p यह्‌ 
कद्दकर वह असावधानीसे पानीसे खेलने लगा | 

पागल बाबा मुझे अळा ले गये और बोले-_'देखा 
न, निकल गया दीवाला १? 

'किसका बाबा ? -हैंने पूछा | 


भगवानके बैंकका | भगवान्‌ हर प्राणीको प्राणशक्ति 
देते हैं, उसका सदुपयोग करनेके लिये और यह मूखे 
aig आँखोसे, निरर्थक दृष्टिसे देखकर ही सारी 
शक्ति खे किये दे रहा है p 

मैं कुछ पूछनेवाला ही था कि बात्रा फिर बोले-- 
कया जीवन इसीलिये मिलता है १ यह समझ रहा है 
कि में विश्राम” कर रहा हूँ, शक्ति मिलेगी; किंतु 
“विश्राम” करके यह मूर्ख फिर जड जगतमें प्रवृत्त होगा, 
फिर छुखके प्रलोमनमें Ha | फिर दुःखोंके भयसे 
मागा-भागा फिरेगा | फिर अनित्य वस्तुओंसे सम्बन्ध 
ate और उनपर विश्वास करेगा | तरह-तरहकी 
कामनाएँ करेगा और ब्यर्थके चिन्तनमें FAN | यह 
विश्राम? थोड़े ही है | fava अर्थ होता हे-- 
कामनाओंका अभाव, संकल्प-विकल्पकी पूर्ति-अपूर्तिके 
प्रभावसे परे, सुक्ष्म शक्तियोंसे सम्पन्न तन-मन, नयी 
शक्ति, नया उत्साह -"*।? 


अपनी बात पूरी किये बिना मुझे गङ्गा-तटपर ही 
छोड़कर पागल बाबा फिर उछलते-कूदते, चिल्लाते 
चले गये--../निकल गया दीवाळा, निकल गया दीवाला |? 

(2) 

एक दिन पागल बाबा एक स्कूलकी कक्षामै घुस 
गये । अध्यापक उन्हें जानते थे | उन्होंने पढ़ाना az 
कर दिया और हाथ जोड़कर खड़े हो गये । बाबा 
बोळे--'आज मैं पढ़ाऊँगा p 

बाबाने श्यामपट्रपर Fa दिया--शा aap EE 
मेरी पहेली ॥-व्राबा बोले | कोई कुछ समझ नहीं पाया। 

बूझो तो agi, नहीं तो हार मानो”-आबा बोले | 


वेक प्‌ ॥ कु ` 
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अच्छा तो आज तुम सब पेरे विद्यार्थी बनो | आज 
मैं पढ़ाऊँगा ।--यह कहकर बाबाने शा! के नीचे 
Ga दिया- “शारीरिक विश्राम, वर्तमान कार्योको 
करनेसे ।? 'मा के नीचे लिखा--'मानसिक विश्राम, 
अनावश्यक संकल्पोके त्यागसे और ap के नीचे लिखा 
बौद्धिक विश्राम, संकल्पपूर्तिके सुख-त्यागसे? | 

बाबा अध्यापकसे बोले--ुछ समझे !? . 

फिर अध्यापकके उत्तरकी प्रतीक्षा किये बिना ही वे 
बोल उठे- “देखो, तुम्हारा काम है--पढ़ाना | खूब मन 
लगाकर पढ़ाओ | न तो इन विद्यार्थियोंपर कोई अधिकार 
मानो और न इनका कोई अधिकार छीनो । यही 
शारीरिक विश्राम है । और मानसिक विश्राम ! इसका 
अर्थ है कि संकल्य-विकल्प मत करो, जो कुछ सामने है 
उसीको ठीकसे करो | बौद्धिक विश्रामका अर्थ है--कोई 
इच्छा पूरी हो जाय तो हर्षके मारे कळे-फूले मत फिरो । 
यह कहकर aa कक्षासे बाहर निकल आये और 
वा मा बो, झा मा avat छयसे गाते हुए भागते 
चले गये । 

(३) 

उस दिन पागल बाबा एक कागजपर JRA 
कुछ tad खींच रहे थे । मै चुपकेसे जाकर खड़ा हो 
गया | उन्होंने मेरी ओर देखा और फिर तन्मय होकर 
कुछ बनाने लगे । उनकी खींची हुई रेखाओंको देखकर 
ऐसा लग रहा था कि कुछ फल बने हैं । वे बिना सिर 
ऊपर उठाये बोले- समझे कुछ ? 

“नहीं बाबा, आपकी बातें भला में केसे समझ 
सकुँगा !--मैंने कहा। बाबा बोले-- संसार फुलवारी- 
की तरह है पागलचन्द |? 'कुलवारीकी तरह है तो P 

at यहः---कहकर बाबाने बोरीका एक चित्र 
बनाया और उसपर लिख दिया खाद | फिर बोले-- 
(क्या समझे एठबाफब्धीठडमे ति. बडा! 


पागळ बाबा 


९६५ 


इसका अभिप्राय यह है कि संसारकी फुलवारीमें 
अपने शरीरको खाद बना दो | यही सेवा है | और 
किस काम आयेगा शरीर ! शरीरका अभिमान करनेसे 
भोग-बासनाएँ ही तो बढ़ेंगी या और कुछ ! खूब कर 
लो सेवा इस संसारकी ! हाँ, इतना ध्यान रखना कि 
बदलेमें कुछ चाहो मत | सेत्राका कुछ अभिमान मत 
करो और न सेवाके प्रति राग ही रखो ।' यह कहकर 
बाबाने वह कागज मुझे पकड़ा दिया और कहा-- 


GA रख लो | यह सेवाका पाठ है । इसे प्रतिदिन पढ़ा 
करो ।? 


(४) 

पागळ बाबा कुछ RAA एक गुफामें रह रहे थे । 
गुफाकी दीवारपर किसीने तारकोलसे fea दिया 
था---'पागळ बाबाकी कुठिया ।' एक दिन देखा कि 
बाबा मिट्टीके तेलमें भीगे कपड़ेसे उस लिखे हुएको बड़े 
परिश्रमसे मिटा रहे हैं, उनके माथेसे पसीनेकी बूँदें टपक 
रहीं ot मैंने पूछा--अरे यह क्या कर रहे हैं आप! 

बहुत गम्भीर होकर वावा बोले--“गम्भीर विषय 
gaat पाओगे ! वकालत तो पढ़े हो न ? 

'कुछ बताइये तोः--मैंने कहा । 

(अच्छा पहले यह बताओ कि किसी दूसरेकी 
जायदादपर अधिकार करना कौन-सी धारामें आता है १ 

किंतु उत्तर देनेके बदले मैंने मुस्करा दिया । 

बाबा बोले--'बातकी गम्भीरताको समझो । कोई 
ऐसा-बैसा विषय नहीं है | भगवान्‌की जायदादपर अनुचित 
अधिकार हो गया है भाई ! यह देखो, कुटिपा भगवान्‌की 
सम्पत्ति है । अब इस चोर बाबाने उसपर अधिकार 
करके नामकी मोहर भी लगा दी है । अरे भाई, मेरी 
सहायता करो न ! कहीं मुकदमा चळ गया at 

यह कहकर बाबाने कपड़ा मुझे पकड़ा दिया | 
इधर मैं. उन अक्षरोको मिटानेपर जुटा और उधर 
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बाबाने डंडा उठाया और उन अक्षरोंपर बरसाने 
लगे- चोरी और सीना-जोरी । दूसरेकी wating 
अधिकार जमाओगे और खुले आम कहोगे कि यह 
पागल वावाकी है |? तभी मुझे हँसी आ गयी । बाबाने 
डंडा मेरी ओर ताना | अधमिटे अक्षरोंको जैसा-तेसा 
छोड़कर में भागा । 

(५) 

उस दिन पागल बाबा अपनी गुफाके चारों ओर 
नाच-कूद रहे थे । वीच-बीचमें हँसते जाते थे । मैंने 
पूछा--क्या वात हो गयी बाबा ? 

'अरे आओ भाई |? हँसकर कहते हुए बात्ाने 
मेरा हाथ पकड़ा और मुझे अपनी गुफाकी दीवाळके 
पास ले गये । वहाँ किसीने लिख दिया था---“ईश्वरको 
माननेवाला मूर्ख है | 


“पढ़ो इसे, जोर-जोरसे पढ़ो |? पागल वावा हँसते 
ही जा रहे थे | (हरे, हरे, किसने लिखा यह ? 

मेरी बातका उत्तर दिये बिना वे मुझे गुफाके 
दूसरे कोनेपर ले गये | वहाँ किसीने Ber था-- 
“भगवानूका नहीं, अपना भरोसा रखो |? 

बाबा हँसते ही जा रहे थे । फिर वे मुझे दूसरी 
दीवाळके पास ले गये । उसपर लिखा था-_ 
धर्म अफीमका नशा है |? 

बाबा बोले--'देखा तुमने, कितना परिश्रम किया 
है, किसी दयाढुने | यह सब लिखकर उसने प्रभुकी 
विस्मृतिको समाप्त ही कर दिया है | जब-जब इन्हें 
पढ़ता हूँ, तब-तब भूला हुआ प्यारा याद आ जाता है l 
मुझे मेरे प्यारेकी याद दिळानेवाळा यह अनीश्वरवादी 
किस आस्तिकसे कम दै ? वाह रे प्रभु | कैसी 
तेरी मौज | कभी तू आस्तिकजनों, संतों-महात्माओंसे 
भपनी स्मृति जाग्रत्‌ करवाता है तो कभी इन 
अनीश्वरवादियोसे ।' 


फिर बाबा मुझसे कहने लगे--'अरे, aa 
BEM ले आ उस प्यारेको, जिसने मुझे मेरे प्यारेकी 
याद दिलायी है | वह मिल जाय तो उसका हाथ चूम 
Sma 

(3) 

एक दिन पागळ बाबाका एक अद्भुत रूप देखनेको 
मिला--सिरपर पुस्तकोंका ney, बगछमें अखबारों- 
पत्रिकाओंका बंडल, एक हाथमें सितार, RIA लटकी 
इई ढोलक और ढोळकमें बंचे मंजीरे और घुंधुरू | मैंने 
पूढा---बावा | यह सव बया छादे फिर रहे हैँ ? 

वे बड़े गम्भीर स्वरमें बोले--कुछ नहीं, थकान 
मिटानेका सामान लिये जा रहा हूँ । “क्या अभिप्राय १ 
मैंने साश्चय पूछा । 'यही कि जीवनके रास्तेपर चढते- 
चलते थकनेवाले राहियोंके लिये विश्राम करनेका सामान 
बटोर ळ्या है । 'नहीं समझ पाया आपकी पहेली p मैंने 
कहा | पागल बावा जोरसे हँस पड़े | सिरका गद्ढर 
गिरते-गिरते बचा । बोले--'बात यह है कि अपनी 
TAR एक थका राही आया है | उसीके आरामके 
लिये यह सामान ढिये जा रहा नि, 


'टोळक-मंजीरा-सितारसे आराम ! मैंने पूछा | 

“हाँ भाई | विश्राम करनेका यह कलियुगी उपाय 
दै । वे महाशय मेरे पुराने भित्र हैं। जीवनकी दौड़में 
थक गये तो मेरे पास आये । कहने छगे-.ुढ़ापेमें 
तुम्हारे पास रहकर विश्राम करूँगा । जीवनमें सब 
gS कर ठिया है, अब कुछ नहीं करना है । थोड़ी 
देरमें बोले मुझे सितार बजानेका शोक है, कभी-कभी 
ढोलक भी बजाता हूँ | इनका प्रबन्ध कर दो, समय 
RETA कट जायगा | फिर पुस्तकोंकी एक सची दी। 
इन्हें भी लानेको कहा | मैंने सोचा--'कोई कसर क्यों 
रह जाय, इसलिये अखवार-पत्रिकाएँ भी उठा लाया, 
बेचारे थके हैं, विश्राम करनेके छिये कुछ चाहिये न |? 
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बाबा सम्भवतः समझ गये कि में उनका व्यंग 
ठीकसे समझ नहीं पाया, अतः बोले--'लोग जब gs 
हो जाते हैं, तब सोचते हैं कि अब आराम कर ळें; 
किंतु आराम पाना चाहते हैं शोकोंको पूरा करके | 
विश्राममें शौक नहीं पूरे किये जाते भाई ! विश्राममें 
तो संकल्प-विकल्पों, राग-सम्बन्धों और कामनाओंका 
बिल्कुल त्याग कर दिया जाता हे; किंतु कळियुगी 
बूढ़े लोग बुढ़ापेमें न करने योग्य काम करके अपनेको 
और भी थका लेते हैं । अच्छा wa अब, उनकी 
, थकान मिटाऊँ ।! पागल बाबा सामान लादे इए अपनी 
गुफाकी ओर बढ़ गये । 

(७) 

उस दिन पागल वाबा अपनी गुफामें सामने एक 
कागज रखे हुए अपनी उँगळियोंपर कुछ गिन रहे थे । 
मुझे देखा तो बोले--/आओ-आओ, मुझे किसी पढ़े- 
लिखे आदमीकी आवश्यकता थी । जरा हिसाव-किताब 
करना है | 

मैंने झुककर कागजमें पढ़नेकी चेष्टा की | उसमें 
तारीखवार दो तरहके faa वने हुए थे--एक चिइ 
गुणा (> ) का और दूसरा शून्य (०)का था | 

बाबा बोले--“यह मेरा एक महीनेका हिसाब- 
किताब है | मेरी सहायता करो भाई ! देखो, तुम गुणाके 
Ra गिन डालो | तबतक मैं शन्यके चिह्न गिनता हूँ ।? 
(किंतु यह सब क्या है !?--मैंने पूछा | 

aam, बतलाउँगा | तुम पहले गिनो तो ।' 

मैंने गिना । गुणाके चिह्ोंका योग पचास निकला | 
मैने बाबाको बतलाया तो बोले--शन्यके चिका 
जोड़ है इक्यावन | वाह, खुव मजेदार बात है ॥ कसी 
मजेदार बात !? मैने पूछा | 

बाबा बोले- “एक दिन तुमने कहा था कि लोग 
तुम्हें गाली देते हैं तो तुम कुछ नहीं कहते । मैंने कहा 
था कि ळोग मेरे पैर भी तो छ्ते हैं। उसी रातको 


~ 


मैने सोचा कि अच्छा, में हिसाब लगाऊँगा कि कितनी 
बार मेरा अपमान होता है और कितनी बार सम्मान ! 
गुणाका चिह्न अपमानका चिह्न है और शुन्य मान- 
सम्मानका चिह । यह एक महीनेका लेखा-जोखा है । 
देखो, दोनों लगभग बराबर निकले अर्थात्‌ पचास बार 
मेरा अपमान हुआ ओर इक्यावन बार मेरा सम्मान | यह 
तो बिल्कुल ठीक बात हुई | ठीक हुई न ? 

भें आपका ठीक-गलत कुछ भी नहीं समझा | 

“अरे भाई | अभिप्राय बिलकुल स्पष्ट है | न कोई 
मेरा मान करता है और न कोई अपमान । यदि 
तुम पहले मेरे पेर छुओ और फिर मारो तो मैं क्या 
सोचूँ---तुमने मेरा सम्मान किया य! अपमान ? सम्भवतः 
न सम्मान किया और न अपमान । सम्मान करना होता 
तो थप्पड़ क्यों मारते ! और अपमान करनेका विचार 
होता तो पेर क्यों छते ! वही समाज जो इक्यावन बार 
सम्मान करता है, वही पचास बार मेरा अपमान करता 
है । अब मेरे लिये न तो समाजसे मिळनेवाले सम्मानका 
कोई महत्त्व है और न अपमानका । देखो, दोनों एक 
दूसरेको संतुलित कर रहे हैं । पता है तुम्हें, एक दिन 
काइपीरकी 'ठल्ळ्योगिनी'ने इसी तरहका हिसाब लगाया 
था | उसने एक AIA जितनी बार मान-सम्मान 
मिला, उतनी ate छगायीं | दूसरे कपड़ेमें अपमान 
मिलनेपर गाँठे ळगायीं | बादमें उन गाँठोंको गिना तो 
बराबर निकी | वाह, क्या बढ़िया बात है ।' 


एकाएक बावा उठकर गुफाके बाहर निकल गये 

और गाने Stata करे मेरा अपमान ! कौन करे 
मेरा सम्मान ! दोनों एक समान ।' 

दूसरे दिन पागल बाबा मिले तो गम्भीर होकर 

बोले--“मान-अपमानकी मार सरक्ष्म-शरीरतक होती 2 | 

इससे ऊपर उठ जाओ तो क्पा मान और क्या अपमान !' 


— DO 
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पदो, समझो और करां 


CR) 
समष्टि 
मानव-जीवनर्मे समता और समदृष्टिके AAR हम 
चर्चा कर रहे थे । वहीं हमारे दो भूतपूर्व विद्यार्थी भी 
आकर वेठ गये थे । उन्होंने सत्य और स्वयं देखी हुई 
घटना वहाँ, इस प्रकार बतायी-- 
थोडे समय पूर्वी यह घटना है । मेरे घरके समीप 
मार्ग में मेरी मानजी खेल रही थी | अचानक एक मोटर 
साइकिलबालेका झटका लगनेसे वह दूर जाकर गिरी | 
हम दौड़कर बाहर आये तबतक मोटरसाइकिल चटी 
गयी थी | हमने उसका पीछा किया, वह उस गॉँवमें 
एक परिवारमें मेहमान था । हमने वहाँ जाकर कहा-- 
ध्यान रखना चाहिये, Ta धीरे साइकिल चलानी 
चाहिये ) आदि-आदि | मोटरसाइकिल चलानेत्राला 
व्यक्ति कुछ बोले उससे पूर्व ही उसपर पीछे बेंठे उसके 
साथीने कहा--“भाई | आप ABA, आपकी पुत्रीको 
चोट अवश्य आयी होगी, कारण कि वह दोड़कर आ 
रही थी । मैंने देख लिया और हाथका झटका देकर 
उसे ठेला, जिससे वह गिर गयी; परंतु उसे बचानेमें 
मेरा पेर एक पत्थरसे जा टकराया और देखिये कितनी 
अधिक चोट आयी है ।? हमने देखा, सचमुच बहुत 
चोट आयी थी | 
त्रे सज्जन जैसे अध्यात्ममं गहरे उतर गये हों, 
उस प्रकार गम्भीर खरमें वातको आगे बढ़ाते हुए 
बोले--"ऐसी घटनाओंकी सम्भावना पहलेसे किसीको 
थोड़े ही होती है । में जिस गाँवमें रहता हूँ, वह अमरेळी- 
भावनगर रोडपर है । मेरा घर भी रोडके समीप ही है | 
एक दिन में अपने कार्याळयर्म aa था कि एक ट्रक- 
डाइबर भागता-भागता मेरे कार्यालयमै घुस गया और मैं कुछ 
që उससे पहले ही वह बोछा--ापू | रोडपर मुझसे 
दुर्घटना दो गयी है, THANE वका एक लड़का ट्रकके 


नीचे आकर मर गया है ।? उसकी बात छुनकर मैने 
कहा--'भयभीत न हो, जो होना था, वह हो गया । 
अब तुझसे कोई कुछ नहीं कहेगा ।? परंतु वह मनुष्योसे 
भयभीत होकर मेरी शरणमे आया था । पूरे गाँवम हम 
प्रतिष्ठित व्यक्ति ये । गाँवके लोग थोड़ा डरते भी 
थे | मैने डाइवरके लिये पानी मंगाया | 

“पाँच-सात मिनट हुए .होंगे तभी एक सज्जन दौड्ते 
दौड़ते मेरे कार्यालयमै आये और बोले बापजी | 
आपका ळड़का ट्रक-दु्धटनामें मर गया हे |? इतना 
कडकर वह चला गया । मैंने एक दृष्टि डाइवरपर डाली । 
उसका सम्पूर्ण शरीर काँप रहा था | सिंहकी गुफामै 
खयं ही फँस जाने-जैसी उसकी स्थिति हो गयी थी । 

“थोडी देर मौन रहनेके पश्चात्‌ मैंने कहा---भाई | 
दोष तेरा नहीं है | देवका विधान ही ऐसा था | यहद 
तो दुर्घटना है, किसीने हत्या तो नहीं की है !! 

cgay दोड़कर मेरे पेरोंमें गिर गया और रोने 
an | उसे मेरे वचनोंपर विश्वास ही नहीं होता था | 
मेने AAAA उसे शान्त किया | कोई उसे कष्ट न दे, 
यह सोचकर मैंने एक आदमी उसके साथ कर दिया 
और अमरेलीतक सकुशल पहुँचा दिया |? 

यह्‌ बात हम सब एकाप्रतापूर्वेक छुन रहे ये-तमी 
वे हमसे बोले--'अब आपको मुझसे जो कहना हो वह 
कहिये V हम उपाळभ्भका एक शब्द भी नहीं बोल 
सके | SRA उनकी उदारता, समता, GAS तथा 


“क्षमा वीरस्य भूषणम? वाक्य उच्चारण करते हुए अपने 
घर वापस आये । 


'अखण्ड-आनन्द 
स्मा यादव 
ce 
संत-वाणी 


घटना सन्‌ १९७०की है | मैं शहडोळसे रीवों 
आ रहा था | बसस्टैँड शहडोलमें खासी भीड़ थी । 
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खाली गाड़ियाँ बड़ी कठिनाईसे मिल रही थीं । मुझे 
रीवा पहुँचनेकी उतावळी थी, अतः मैं कमी इस बसको 
झाँकता तो कभी उस बसको । इस प्रकार अशान्त- 
मन वस-स्टेंण्डफा चक्कर लगा रहा था कि एक बस 
आकर खढ़ी हुई | यात्री वेतहासा उस जोर दौड़ पडे | 
पर मेरे पहुँचते-पहुँचते वह वस भी पूरी तरह भर गयी | 
फिर भी गाडीका परिचालक किसीको मना नहीं कर रहा 
था । मैंने भी साहस जुटाया और गाड़ीमें घुसने लगा । 
मेरे एक पड़ोसी मित्र जो मेरे साथ थे ( उन्हें रीवाँ 
नहीं जाना था, वे बस-स्टेंडतक आये थे), बोले 
पास्टर साहब | आप इस बससे न जाइये |? गाड़ी 
बड़ी कठिनाईसे मिली है, लगनका समय है, गाडी शीघ्र 
मिळनेकी सम्भावना नहीं ।? मैंने उनकी सलाहपर 
बिरोध प्रकट क्रिया; किंतु वे फिर मुझे समझाते हुए 
जोर देकर बोले--'मेरी बात मानिये, यात्रा शुभ नहीं 
है । शुम शब्द मुझे खटक गया । मैंने उत्तर नहीं 
दिया | इसलिये कि उनकी बातोंका सदा सागत करता 
रहा हैं| केवळ मैं ही नहीं, अपने पास-पड़ोसके 
अधिकतर लोग | उसका कारण था, वास्तवमें वे संयम- 
नियमके बड़े पक्के, सत्यवादी और मितभाषी हैं। 
संकटके समय भी कमी उन्हें बातों या तरिचारोंको 
बदलते नहीं देखा गया | इतना ही नहीं, तन-मन- 
धनसे अपनी क्षमताके अनुसार वे दूसरोंका उपकार भी 
करनेके लिये उद्यत रहते हैं | इस निष्ठाके कारण उनका 
एक व्यक्तित्व ही बन गया है, जो दूसरोंपर सहज अधिकार 
कर लेता है और लोग उन्हें संती कहने लगे हैँ | 
संतजीकी सलाह मानकर यद्यपि मैने बसमें बेठनेका 
Gat बदल दिया था पर मन पश्चात्तापकी नदीमें इब रहा 
था कि बस कब मिळती है, कब नहीँ | लगभग आधा 
घंटा बीता होगा कि एक खाळी बस आकर खड़ी हो 
गयी | उसमें आरामसे जगह मिल गयी । संतजीसे मैंने 


शुभ है? संतजी 
में भी हसा | 

शता पहुँचनेमें लगभग चालीस किलोमीटर शेष रहा 
होगा कि अचानक वस रुक गयी । यात्री बेतहासा बससे 
उतरने लगे । मैंने सोचा, क्या वात है ? खिड़कीसे 
aint, यह तो छुहिया पहाड़ है, औरंऔर आए 
नहीं रहा गया | उतर पडा | 
नीचे देखा | सड़कके नीचे ढादपर उलटी-पलटी एक 
बस पडी थी । मेरे होश उड़ गये | यह तो वही बस 
है, जिसपर चढ़नेसे संतजीने रोका था | कुछको 
चिरनिद्रामे सोये और कुछको चीखते देखकर लोगोंका 
हो रहा था । मेरी आँखेंके सामने 
संतजीका सोम्य चेहरा घूम गया, उनकी वाणी कानोमें 
aa लगी । सोचा, वास्तवमै संत-वाणी ईश्वरकी 
वाणी होती है | __श्यामणज पाण्डेय 


मुझसे अब वसमें a> 


(3) 
विपति काल कर सतगुन नेहा 

घटनाका क्रम तो तबसे प्रारम्भ होता है, जब हमारे 
पिताजी हम सत्र भाई-बहनोंकी बहुत छोटी अवस्थामें 
छोड़कर परलोक सिघार गये और घरका पूरा भार हमारी 
पूजनीया माँके सिरपर ही आ पड़ा था | हमारे पास 
तीन एकड़ जमीन थी, परंतु खेती करनेवाला कोई नहीं 
था । हमारी माँ मजदूरोंसे खेती कराती थीं। ari जो 
कुछ प्राप्त होता SAA घरका खर्च कितनी कठिनाईसे 
कैसे चलता था, राब्दोमे व्यक्त करता सम्भव नहीं है l 
आयका अन्य कोई सांधन नहीं था । हम तीनों भाइयोंकी 
अवस्था इस योग्य नहीं थी कि खेतीके कायम माँकी 
कुछ विशेष सहायता करते, फिर भी शक्तिके अनुसार 
करते ही थे। धीरे-धीरे काल व्यतीत हुआ और बड़े 
होनेपर हम सब भाई क्रमशः पढ़ने जाने लगे | 
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हमारे गाँवमें पाँचवीं कक्षातककी ही पाठशाला है | 
पाँचवीं कक्षा उत्तीण करनेपर मेरे वडे भाईको गाँवसे 
दो-तीन मील दूरीपर स्थित इंटर कालेजमै पढ़ने जाना पड़ा | 
तबतक वहाँके प्रधानाचाय महोदयसे हमारा परिचय नहीं 
था | कालेजमें नाम ठिखाते समय जब मेरे बढ़े भाईने 
अपने नामके साथ पिताजीका नाम ठिखाया तव प्रधानाचार्य 
महोदयने उनका कुशल-समाचार पूछा और पिताजीके 
साथ अपनी मित्रताका परिचय दिया । पिताजीके परलोक- 
गमनकी बात सुनकर उन्हें हार्दिक दुःख हुआ | इसके 
पश्चात्‌ उन्होंने हमारी कितनी सहायता की, वर्णन करना 
सम्मव नहीं है | हम सभी भाइयोंने छठी कक्षासे 
इंटरतककी शिक्षा उसी कालेजसे प्राप्त की | अध्ययन- 
काळम हम सभी भाइयोंको उन्होंने पढ़ाईमें काम 
आनवाली पुस्तक कुछ कालेजसे और शेष अपने सरके 
खर्चसे दी थीं तथा सवकी फीस भी माफ कर दी 
थी । इसके अतिरिक्त वे तन, मन, धनसे हमारी बराबर 
सहायता करते रहते थे | उनके समीप पड़नेपर 
हम प्रतीत ही नहीं होता था कि हमारे पिता 
इस छोकमें नहीं हैं | इतना ही नहीं, वहाँकी पढ़ाई 
समाप्त होनेपर मेरे वडे भाईको उन्होंने खयं प्रयत्न 
करके अच्छी नौकरी भी दिला दी | अब तो मैं भी 
बढ़े माइके पास दिल्लीमं ही नोकरी करने am हूँ और 
माँ तथा छोटे भाईको भी अपने समीप ही ger लिया 
हैं । हमारा पूरा परिवार अब आनन्दमें है; परंतु हमें 
इस स्थितितक पहुँचानेका सभी श्रेय हमारे पिताजीके 
उन मित्र प्रधानाचासजीको ही हे | अत्र भी उनके 
उपकार हम सत्रको जव-जत्र स्मरण आते हैं, हमारा 
मस्तक श्रद्धासे खतः उनके चरणोंमें झुक जाता है और 

रामचरितमानसकी यह चोपाई स्मरण हो आती है--- 
विपति काळ कर सतेगुन नेहा। श्रुति कह संत मित्र गुन एहा॥ 
--उमेदकुमार अग्निहोत्री 


(४) 
प्रत्यक्ष चमत्कार 
दिनांक २४ | ११ । ८५को हमारे मकानकी 


दूसरी मंजिळकी खिड़कीसे, जो लगभग पंद्रह फीट 
SNe ee का = 
SASK है, हमारा तीन वषका पोत्र खाटपर खेळता 
हुआ खाटके पासकी खिड़कीसे नीचे गिर गया । नीचे 
FAI पत्थर लगे हुए हैं तथा पास ही ईटोंकी लम्बी 
डोली वनी हुई है और उसके अंदर तुलसी, केले तथा 
aas पौधे लगे हुए हैं | ऊपरसे बच्चेके गिरनेका 
धमाका हुआ | पास खड़ी बड़ी पुत्र-वधूने दौड़कर 
बच्चेको गोदमें उठा लिया | में भी कमरेसे दौड़कर 
तुरंत वहाँ पहुँचा | बच्चा खथं रो रहा था | उसके 
कहीं कोई चोट द्टिगोचर नहीं हुई, केवळ नाकपर 
ASA खरोंच लगी थी | चूँकि वच्चा जिस समय गिरा, 
वह मुँहके वळ गिरा और नीचे उसके हाथ टिके, 
फलखरूप Wet कोई चोट नही दीख पड़ी | 

वच्चेको तुरंत अस्पताल ले गये | वहाँ उसे Se 
दो घण्टे रखा | उस समयतक वच्चा रोता-चिल्लाता 
रहा | अस्पतालमे उसका परीक्षण करके पीनेको दवा 
दी गयी और सावधान किया गया कि बच्चेको यदि 
उल्टी हो तो तुरंत वापस ले आवे | 

धर बच्चेको अस्पताल ले गये, इधर मैने प्रभुसे 
प्राथना को कि बच्चेकी रक्षा करना, इसके लिये 
CAMARA A पाठ किया और रामचरितमानसके 
लकाकाण्डकी चोपाइ---'राम कृपा करि चितवा सबहीं । 
भये बिगत श्रम बानर तबहीं ॥ का एक सौ आठ बार 
जप क्या | कुछ ही समय पश्चात्‌ बच्चेको घरपर छे 
आय । वच्चा खस्थ एवं प्रसन्न है । इतने ऊपरसे 
IRAR कारण कहीं भीतरी चोट न लगी हो, इस शाङ्काका 
निवारण भी एक्सरेसे हो गया | यह है “पुट्रन-कवच?का 
प्रत्यक्ष प्रभाव ओर रामायणकी चौपाईका फल । 

बोलो सच्चिदानन्द्की जय | 
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Ce) 
भक्तका स्वभाव 

प्रह्मदने जब असुर-गुरुओकी बात न मानकर हरिनाम- 
को न छोड़ा, तब उन्होंने क्रोधमें आकर अग्निशिखाके 
समान प्रज्त्रलित शरीरवाली कृत्याको उत्पन्न किया । उस 
अत्यन्त भयंकर राक्षसीने अपने पैरोंकी चोटसे प्रथ्वीको 
कँपाते .हुए वहाँ प्रकट होकर बड़े क्रोधसे प्रह्मादजीकी 
छातीमें त्रिशूलसे प्रहार किया, किंतु उस बालकके 
हृदयमें लगते ही वह झलझलाता हुआ त्रिशूळ टुकड़े-ठुकड़े 
होकर जपीनपर गिर पड़ा । जिस हृदयमें भगवान्‌ श्रीहरि 
निरन्तर अक्षुण्णरूपसे विराजते हैं, उसमें ळानेसे वञ्रके भी 
टूकटूक हो जाते हैं फिर त्रिशूछकी तो बात ही क्या है? 

पापी पुरोहितोंने निष्पाप भक्तपर कृत्याका प्रयोग 
किया था, बुरा करनेवालेका ही बुरा होता है, इसलिये 
कृत्याने उन पुरोहितोंको ही मार डाला । उन्हें मारकर 
वह खयं मी नष्ट हो गयी | अपने गुरुओंको कृत्याके 
द्वारा जछाये जाते देखकर महामति aga हे कृष्ण | 
रक्षा करो | हे अनन्त | इन्हें वचाओ?--ऐसा कहते 
हुए उनकी ओर दोड़े | 

प्रह्मादजीने कहा---है सर्वव्यापी, विश्वरूप, 
Qaes जनार्दन ! इन त्राह्मणोंकी इस मन्त्राग्निरूप 
दुःसह ARA रक्षा करो | यदि में इस सत्यको मानता 
हूँ कि सर्वन्पापी जगद्गुरु भगवान्‌ सभी प्राणियोंमे व्याप्त 
हैं तो इसके प्रभावसे ये पुरोहित जीवित हो जाये | 
यदि मैं सर्वव्यापी और अक्षय भगवानूको अपनेसे वेर 
रखनेत्राळोंमें भी देखता हूँ तो ये पुरोहितगण जीवित हो 
att | जो लोग मुझे मारनेके लिये आये, जिन्होंने 
मुझे जहर दिया, आगमं जलाया, बड़े-बड़े हाथियोसे 
कुचलवाया और साँपोंसे डॅसवाया, उन सबके प्रति यदि 
मेरे मनम एकसा मित्रमाव सदा रहा है ओर मेरी 


कभी पाप-बुद्धि नहीं हुई है तो इस सत्यके प्रभावसे ये 
पुरोहित जीवित हो जायं |? 


ऐसा कहकर प्रह्वादने उनका स्पश किया और 
eat होते ही वे मरे हुए पुरोहित जीवित होकर उठ 
बैठे और प्रह्लादका मुक्तकण्ठसे गुणगान करने लगे | 
--विष्णुपुराण 
(२) 
Taal वस्तु 
एक भक्तके एक ही पुत्र था और वह बडा ही पुन्दर, 
सुशील और धर्मात्मा था | एक दिन अकस्मात्‌ वह मर 
गया । इसपर वह भक्त प्रसन हुआ ओर उसने भगवानूका 
उपकार माना । छोगोंने उसके इस विचित्र ब्यवहारपर 
आश्चयं प्रकट करते हुए उससे पूछा--“पागल | 
तुम्हारा इकलोता बेटा मर गया और तुम हँस रहे हो, 
इसका क्या कारण है ? उसने कहा-- 'मालिकके 
बगीचेमें फूला हुआ बहुत घुन्द्र पुष्प माली अपने 
मालिकको देकर प्रसन्न होता है या रोता है ! मेरा तो 
कुछ है ही नहीं, सब कुछ प्रभुका ही है, कुछ समयके 
लिये उनकी एक वस्तु मेरी सँभालमें थी, इससे मेरा 
कर्तव्य था कि मैं उसकी जी-जानसे देख-रेख करूँ, अब 
समय पूरा होनेपर प्रभुने उसे वापस ले लिया, इससे मुझे 
बड़ा हर्ष हो रहा है और मैं उनका उपकार इसलिये 
मानता हूँ कि मैंने उनकी वस्तुको न जाने कितनी 
बार अपनी मान लिया था- न जाने कितनी बार 
मेरे मनमें बेईमानी आयी थी । उसकी देख-रेखमें भी 
मुझसे बहुत-सी त्रुटियाँ हुई थीं, परंतु प्रभुने मेरी इन 
भूलोंकी ओर कुछ भी ध्यान न देकर मुझे कोई उलाहना 
नहीं दिया । इतनी बडी कृपाके लिये मैं उनका उपकार 
मानता हूँ तो इसमें कौन-सी आश्च्यकी बात है £' 
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हरे रास हरे wa राम राम हरे हरे। 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे॥ 

आज सारे संसारमै जीवनकी जटिलताएँ बढ़ती जा 
रही हें । अधिकतर लोग अपनी असीमित भौतिक 
आवश्यकताओंकी पूर्ति करनेमें संलग्न हैं | वे अपने क्षुद्र 
खार्थकी सिद्धिके लिये दूसरोंका अहित करनेमें भी 
कोई संकोच नहीं करते । परस्पर ईर्ष्या, द्वेष, वेमनस्य, 
कलह और हिंसाके वातावरणमें अशान्त स्थिति है | 
भारतसे बाहर अन्य देशोमें तो यह स्थिति और भी 
भयानक हैं | अधिकतर लोग मानसिक तनावक्रे शिकार 
बनते जा रहे हैं । कलिका प्रकोप सर्वत्र व्याप्त है। 
प्रश्‍न यह है कि इस स्थितिका समाधान क्या है ? ऋषि- 
महर्षि, मुनि और area इस स्थितिको अपनी अन्तदृश्सि 
देखकर बहुत पहलेसे यह घोषित कर दिया है कि 
“कलिकालमें मानव-कल्याण और विश्वशान्तिके लिये 
श्रीहरिके नामके अतिरिक्त कोई दूसरा सुलभ साधन नहीं 
है? इसीलिये यह बात जोर देकर राख्नोमें कही गयी 
है कि भगवान्‌ श्रीहरिका नाम ही एकमात्र जीवन 
है | कल्युगर्म इसके अतिरिक्त कोई दूसरा सहारा--- 
चारा नहीं है-- 

हरेनोमेव नामेव नामैव मम जीवनम्‌। 


कलौ नास्त्येव नास्त्येव नास्त्येव गतिरन्यथा ॥ 
( zata पुराण ) 


हमारे wath अतिरिक्त अनुभवी संत-महात्माओंने 
भी भगवानूके नाम-स्मरण-जप॒को कलियुगका मुख्य 
घमं ( ऐहिक-पारलौकिक कल्याणकारी कत्तव्य ) माना 
है । इतना ही नहीँ, जगतके समस्त ध्म-सम्प्रदाय भी 
किसी-न-किंसी रूपमें भगवानके नाम-स्मरण-जपके 
nest प्रतिपादित करते हैं | नामके जप-स्मरणमें 
देश-काल-पात्रका कोई भी नियम नहीं है । श्री- 
चैतन्यमहाप्रमुने भी कहा है--- 


कल्याण 


श्रीमगवन्नाम-जपके लिये विनीत प्रार्थन 


निजसर्वशाक्ति- 


न काळः। 


नाम्नामकारि वहुधा 
स्तत्रापिंता नियमितः स्मरण 
'हे भगवन्‌ | आपने लोगोंकी विभिन्न रुचि देखकर 
नित्य-सिद्ध अपने बहुत-से नाम कृपा करके प्रकट,कर दिये। 
प्रत्येक नाममें अपनी सारी शक्ति भर दी और नाम- 
स्मरणमें देश-काल-पात्रका कोई नियम भी नहीं रखा ? 
विपत्तिसे त्राण पानेकरे लिये आज श्रीभगवन्नाम-स्मरण 
ही एकमात्र उपाय है | ऐसा कौन-सा विध्न है, जो 
भगवन्नामसे नहीं टळ सकता और ऐसी कौन-सी वस्तु है, 
जो नहीं fie सकती ? इस कलिकालमै मङ्गलमय 
भगवानूके आश्रयक्रे छिये भगवनामका सहारा ही एकमात्र 
अवलम्वन है | अतएव भारतवर्ष एवं समस्त विश्वके 
कल्याणक्रे लिये, लौकिक अभ्युदय और पारलौकिक 
सुख-शान्तिके लिये तथा साधकोंके परम लक्ष्य एवं 
मानव-जीवनके परम व्येय भगवानकी प्राप्तिके लिये 
सबको भगवन्नामका स्मरण, जप, कीतन करना चाहिये । 
अत; 'कल्याणःके भाग्यवान्‌ ग्राहक-अनुग्राहक, पाठक- 
पाठिकाएँ खयं तथा अपने इ४-मित्रोंसे प्रतिवर्ष भगवन्नाम- 
जप करते-कराते आये हैं । 
गत वर्ष २१ करोड़ नाम-जपकी प्रार्थना की गयी थी। 
आपको यह सूचित करते हुए हमें अपार हर्षका अनुभवं 
हो रहा है कि इस वर्ष छोगोंने बड़े उत्साहसे भगवन्नाम- 
जप किया हैं तथा सवा इक्कीस करोड़ नाम-जपकी 
सूचनाएँ विभिन्न स्थानोंसे हमें प्राप्त हुई हैं; जिन्हें यहाँ 
प्रकाशित भी किया जा रहा है । इस वर्ष यह नाम-जप 
और अधिक उत्साहसे करना है । गत वर्ष 'कल्याण'के 
Mgh रूपमै संवीतनाङ्क प्रकाशित हुआ था, 
जिसमें श्रीभावन्नाम-जप-स्मरण-कीतनका विशेष महत्त्व 
तथा प्रक्रिया आदि प्रतिपादित हुई थी । अतः इस वर्ष 
२५ करोड़ भगवनाम-मन्त्र-जपकी प्रार्थना की जा रही है। 
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संख्या १० ] 


निवेदन है कि ga आगामी कार्तिक शुक 
पूर्णिमासें जप आरम्भ किया जाय और चेत्र शुक्र पूर्णिमा 
Ho २०४४ fo तक पूरा किया जाय | पूरे पाँच 
महीनेका समय है । 

भगवानके नामके इतना प्रभावशाली होनेपर भी 
उसका जप खी-पुरुप, त्राह्मण-शूद्र समी कर सकते हैं । 
इसलिये 'कल्याण'के भगतरदूविश्तासी पाठक-पाठिकाओंसे 
हाथ जोड़कर विनयपूर्वक प्रार्थना की जाती है कि 
ETAR सबके परम कल्याणको भावनासे खथ आकः 
से-अविक जप कर ओर Tah साथ विशेष चटा करती 
दूसरोसे भी जप करवाये | नियमादि सदाकी भॉति ही ह 

१--जप प्रारम्भ करनेकी तिथि कातिक Bs पूर्णिमा 
(दिनाङ्क १६-११-८६) रविवार रखी गया € | इसके 
बाद भी किसी भी तिथिसे जप आरम्भ कर सकते ह, 
परंतु उसकी पूर्ति चैत्र DH पूर्णिमा सं? २०४४ को 
कर देनी चाहिये | इसके आगे भी अधिक जप किया 
जाय तो और उत्तम है | 

qi वर्णो, समी जातियों ऑर समी आश्रमाक AT- 
नारी, बालक-बृद्ध, युवा इस मन्त्रका जप कर सकते E | 

३-एक व्यक्तिको प्रतिदिन ऊपर निर्दिष्ट मन्त्रका कम- 
से-कम १ ०८ बार (एक माळा ) जप तो अवश्य ही करना 
चाहिये; अधिक तो कितना भी किया जा सकता R । 

४-संख्याकी गिनती किसी भी प्रकारको मालासे 
अथवा अंगुळियोंपर या किसी अन्य प्रकारसे भी रखी 
जा सकती & | तुळसीकी माला उत्तम होगी । 

यह आवश्यक नहीं है. कि अमुक समपपर आसन- 
पर बैठकर ही जप किया जाय | प्रातःकाल उठनेके समयसे 
लेकर चलते-फिरते, उठते-४ठते आर काम करते हुए सब 
समय सोनेके समयतक इस मन्त्रको जप किया जा 
सकता है. । 

&-बीमारी या अन्य किसी कारणवश जप नहो 

सके और क्रम टूटने लगे तो किसी दूसरे सञ्जनसे जप 


श्रीभगवनाम-जपके लिये विनीत प्राथना 


करवा लेता चाहिये | पर यदि ऐसा न हो सके तो बादमें 
अधिक जप करके उस कमीको पूरा कर लेना चाहिये | 

६--संख्या मन्त्रकी होनी चाडिये, नामकी नहीं । 
उदाहरणके रूपमं-- 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे॥ 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे। 

_ सोलह नामके इस मन्त्रकी एक माला प्रतिदिन 
जपे तो उसके प्रतिमन्त्र-जपकी संख्या १०८ होती हैं, 
जिसमे भूल-चूकके लिये ८ मन्त्र वाद कर देनेपर 
गिनतीके लिये एक सौ मन्त्र रह जाते हैँ अतएव जिस 
दिन जो भाई-बहन मन्त्र-जप आरम्भ कर, उस दिनसे AA 
ge पूर्णिमातकके मन्त्रोंका हिसाव इसी क्रमसे जोड़कर 
हमें अन्तमे सचित करें | सचना भेअनेत्राले सज्जन 
जपकी संख्याकी सचना ही भेजें, जप करनेवालोके 
नाम आदि नहीं | सचना भेजनेवालोंकी अपना नाम- 
पता स्पष्ट अक्षरोमें अवश्य लिखने चाहिये | 

८-प्रथम सचना तो मन्त्रजप आरम्भ करनंपर 
भेजी जाय, जिसमें चेत्र पूणिमातक जितनी जप-संख्याका 
संकल्प किया हो उसका उल्लेख रहे और दूसरी बार 
जप आरम्भ करनेकी तिथिसे लेकर चेत्र पूणमातक हुए 
कुल जपकी संख्या उल्लिखित at | 

९-जप करनेवाले सज्जनको सूचना भेजने 'भिजवाने में 
इस बातका संकोच नहीं करना WET कि जपकी 
संख्या प्रकट करनेते उसका प्रभाव नष्ट हो जायगा | 
स्मरण रहे, ऐसे सामूहिक अनुष्ठान परस्पर उत्साहद्याद्धम 
सहायक होकर ओर प्रभावक बनते है । 

१०-सचना संस्कृत, हिंदी, मराठी, माखाडी, 
गुजराती, बंगला, अंग्रेजी, SEH भेजी जा सकती है । 

११ -म्चना भेजनेका पता---नामजप-कायाल्य? 
द्वारा-कल्याण-सम्पादकीय-विभाग, गीताप्रेस, पोऽ गीताप्रेस 
२७३००५ (गोरखपुर ) È | प्रार्थी- 

राधेश्याम खेमका 
सम्पादक--कल्याण' 


पक 
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९७४ कल्याण [ भांग ६० 


A 


श्रीभगवन्नामजपकी शुभ सूचना 


( जपकी अवधि--कार्तिक पूर्णिमा, Radar २०४२ से चैत्र पूर्णिमा, विक्रम-संवत्‌ २०४३ तक ) 


A 
ते सभाग्या मनुष्येषु कृतार्था तप Raa । स्मरन्ति ये स्मारयन्ति हरेनोस कलो युगे ॥ 
Vs ००, 


“एनुष्योमें वे लोग भाग्यवान्‌ हैं तथा निश्चय ही कृतार्थ हो चुके हैं, जो इस कलियुगमें खयं श्रीहरिका 


नाम-त्मरण करते हैं और दूसरोंसे कराते हैं | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे. हरे ॥ 
24 Weal नाम-महामन्त्रका जप पूर्ववत्‌ पर्याप्त संख्यामे इस वर्ष भी हुआ है | विवरण इस प्रकार है---- 
( क ) मन्त्रसंख्या २१, १७, ९३, २०० ( इक्कीस करोड़, सतरह लाख, तिरानवे हजार, दो सौ ) 


( ख ) नामसख्या ३,३८,८६,९१,२०० ) ( तीन अरव, अडतीस करोड़, छिपासी लाख, इक्यानबे 
हजार दो सो ) 


( ग ) ater नाम-मन्त्रके अतिरिक्त अन्य asian भी जप हुआ है | ( घ ) बालक, युवक-वृद्ध, 
खी-पुरुष, गरीव-अमीर, अपढ़ एवं विद्वान्‌-सभी तरहके लोगोंने उत्साहसे जपमें योग दिया है | भारतका 


शायद ही कोई ऐसा प्रदेश वचा हो, जहाँ जप न हुआ हो । भारतके अतिरिक्त वाहर नेपाल आदिसे भी जप 
होनेकी सचनाएं प्राप्त हुई हैं | 


खानोंके नाम 

_ SRC अंधानेर, अकबरपुर, अकराबाद, अकलेरा, अकोला, अगोस, AAR, अजमेर, अजापुरा, अजीतमल, 
अतर, Ae, अबाड़ा, अमगवॉ, अमरावतो, अमरेली, अमरोहा; अमलापुरम, अमृतपुर, अमृतसर, 
अम्त्रांटा, अरकड़ा, अरनिर्या गोड, अरनियाँ aie, अलवर, अलसीसर, अलेराजपुर, अलीगढ, अल्मोडा; 
Seas, असजना, अहमदाबाद, अददिनोरा, अहेरी, आउबा, आकोट, आकोला, आगरा; आगलपुर, आजमगढ़, 
आई परत) आवूरोड, आमस, आरा, आरे, आसैर, इंगोहटा, gad, इन्दौर, इछावरी, इटारसी, इटावा, 
इता; इनखूबा बाजार, इमिलिया, इलाहाबाद, इस्माइळगंज, ईश्वरपुर साई, उज्जैन, उज्जेनपुर, उद्य पुर, 
उडन उपरर, SAN उभर, उमरन, उम्दा, उरई, उरकुरा, उरतुम, उँचौरी, Usa, एवाडी, 
PA AR आरंगाबाद, ओरेया, कंजर, कटक, कटनी, कटरा, कटरापुस्ता, कटढ्रा, कठेला, कडवड 
RANGA MAS, कनकपुर ( करवाड़ ), PER कनासिया, कनेक्षण, कन्नौद, कपरपुरा, कपासन, 


कपुरीसर, कमता, कम्पाउण्डर टोला, करंजालाड, करणसर, करनपुर, करलाबाजार, करही, कराड 


a ) करोद स्टेशन, 
कलकत्ता, कलमसरा) FHA कल्याणवीघा, कवल्यूरा-मठिया, 


i PANIE कसरोर, कसबा, कांताबाजी; 
काठरदू, काठमाण्डू ( नेपाळ ), कादरगंज, कानपुर, कानपुरा, कामठी, कालरी, कारंजालाड कारगलीबाजार 
a ~ EN G 3 

क्कासराली) ACM, FATIN, कालन्द्रा, कालामाटी, 


ais Beal कुंबरा, काशोपुर, किछा, किताडी 

किशनगढू, Gg wags, कुचापाण्डा, Fast, कुराली, कुरुक्षेत्र, gg, कुसमरा, कुसेढ़ी, कृष्णपुर” 
कृष्णानगर; केकड़ी, केतार, Fem, केपी, के०घाट, sta, कोकळकच' 5 ai pe 
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कोठी, aam कोमाखान, Aare, ane, खगड़िया, खड्कीघाट, खजूरी-खण्डा, खमेरा, खरदौनकलौँ, 
खलीलावाद्‌, खांडामौदा, खांचरोद, खारागोड़ा-नयागाँव, खिलाव, खिलोनाकलाँ, खुनखुना, खुरहानमिलिक, खेतड़ी, 
खेतिया, खेजरा, Gus, खैरवाड़ा, खोड खोरपा, खोला-खोला ( पनुवाँचौला ), गंगापुर गंगोंद, गजपुरासिंह, 
गढ्चुरा, गढ़मोरा, गढ़ा, गड़ेरिहा ( महराजगंज ), गनेड़ी, गमालपुर, गया, गरोबीपुरवा, गाइरवारा, गाजियाबाद, 
गारिया-खेड़ी, गिगालियाँ, गिरिजाप्यान, गिरीडीह, गुजरा ( पाटन), गुट्टी, pa पहाडी, गुड़गावा, गुरदासपुर 
गुराड़ियाजोगा, गुरुकुल-कांगड़ी, गुरुग्राम, गुलवर्गा, गुलरिहा, गुलाबपुरा, yt गोगामंडी, गोइहिया do १, गोनोन 
गोत्रडोली, गोरखपुर, गोराई, गोलाघाट, गोविन्दगढ़, गोसाईपुर, गौडमण्डी, गोर, ate, ग्वाडमिलकोट, 
ग्वालियर, घधोरा, घड़सानामण्डी, घटियावछी, घरेहली, घोरमारा, चन्दनमाटी, चदा, चंदोसी, चंद्रनगर; चंद्रदटी+ 
चंडीगढ, चक, चनवथ-अढांव, चमखड़ी, wal wae, चरोदा-घरसीवा, चांगलांग, AAR 
चामूण्डेरी, चिचगढ़, चितभवन) चिरगाँव, चिलकहर, qe, Fet, चैनपुर, चोपडा, चोक, चौबयाना-ताल्वेहट) 
चौबेके परसिया छकनटोली, छतरगढ़, छतियाना, छतोनी, छपरा, IRAP छिंदवाड़ा, जंगलोट, जगत्पाल) 
जगदलपुर, जगधरी वर्कशाप, जवरासर, जबलपुर, जमालपुर, जमुनियाँ, जम्मू, जयगंज, जयपुर जयरामपुर, 
जलगाँच, जहाँगीरावाद, जाजोता, जाएवल जांला, जालन्धर केंट, जालना, जालोर, जालौन, जावर माइन्स, 
जियापोखर, जुकापाणी ( अनारकली ), gas, जूनाडीह, जेतपुरा, जैतगिरी ( बकावंड ), जोधपुर, A 
ज्यूनियाँ, ate, झाँसड़ी, झाँसी, gam, झलाघाट, टपूकड़ा, टहरौली, टिहरी, टीकमगढ़, टेपू, ठाढ़ी, 
डॉवरा, डाला, डिगवाडीह बाजार, डिडवाड़ी, fear, डिडवाला, डीग, डीकेन, डुमरवार, डुमराँव, ड्रॅंगरपुर, 
grad sei, डोईवाला, डोटोपार, डोबीवाली ( वेस्ट), ढकनाल, ढकलगाँव, ढींगवाली जाटान, ढेकनाल, 
ढोसर, तन्सरामाल) तकलेच, तामसवाडी, तालीकोटी, ताहाचल ( नेपाल), तिलापद गोविन्द, तिलापद-गोविना, 
तिवारीपुर, तीगाँव, तीलकथड़ा, तुमकूर, Fea तोंडापुर, तोखेरी gs, थाची, थाना, थिरोला, थेरला, 
दलसिंगपारा; दातारपुर) दादर; दादरी, दार्जिलिंग, दाहाल पान्चाली ( नेपाल ), दाहोर, दिदावली, दिलकुशा, 
दिल्ली, Tal, दुर्ग, दुर्गापुर, दूरनपुर, देगुवा ( सुपारी ), देरगाँव, देवगढ़, देवगाव, देवघाट, देवढी, 
देवरा, देवास, देहरादून, दोतरिया, दोरऊ, दोसा, धनगाँवा, धनपुरी, धनवाद, wife, घबही, धार 
घुंधीकटरा, gd, da, धौलपुर; नंगल टाउन शिप, नंदनी, नगला कंचन; नठेड़ा, नयाकटला, नयागाँव, 
नयाचेण्डा, नयापुरवा नयी दिल्ली, नरहन, नरगोड़ा, नरही, नल्लजेरल, नवरंगपुर, नवलपुर, नवापारा, नबापारा- 
तनबट, नागझरी; नागझिरी, नागपुर, नाडोल, As, नापासर, नायळा, नारदीगंज, नारेहड़ा, नावला, निरा, 
निजामपुर, fen, निशाड, नीमच, नीलकमल, नूरमहल, नेवलगंज, नेमिषारण्य, नोहर, न्याद्रपुर, न्दावी Tash, 
पंतनगर, पकरहट, पचोखरा, पचोरी, पटना, पटियाला, पतुलकी, पथरदेवा, पथराचट्ठी, पथराइ, पथवारी 
पथैना, पद्मा, पनवाड़, पमकनमंडी, परनवाँ, परबतपुर, परभणी, परवाणु, परसरामपुरा, पांडुकेश्वर 
( बद्रीनाथ ), पादूकलाँ, पानापुर, पारसेन, पारसोळा, पालम, पालवी, पालो-मारवाड, MIM पासीघार, 
पिपरखेड़, पिपरौली, पिलकिछा, पिळखुवा, पीठीपट्टी, daa, पीपरी-गहरवार, पीलाधर, ga, पुरी, पुरेना, 
पूना, पूरनपुर, पेशोक, पेंची, dig, पोखरेड़ा पोरबन्दर) oe प्रीतमपुरी, फगवाड़ा, फतेहपुर, FAO 
कटका, कोयलरी, फरसवानी, फरूखनगर, फागी, फुलवाड़े। GL GRAD FER फेजाबाद, बंगा, बदला; 
बकतरा, बरलकोट, बगासपुर, बधेरा, Asta, बडोद्रा, बड़गाँव, बड़वानी बदली, बनवारी-बसन्त, बबेरू, 
बम्बई, बम्होरी, AW, TR बरभुवा कचहरी, बरवा, बरही, बरीघाट ( गुलाबगंज ), वरूंधन; बरेली, 
ata बरोनी थर्मल पावर स्टेशन, बलबहरा, बलरामपुर, बला, बसी पठाना, बस्ती, बहादुरपुर, बहराइच, 
बहरोड़, बहेराकेलॉ-झरो) बाँकी, बांकीपुर, बाँगरोद्‌, बाँदीकुई, बाँसजालिया, बाँसा तारखेड़ा, बाकल्दा, बागड़ोळी, बागोरी, 
बाडमेर, बाड़, बाड्वानी, Wag, बानूछपरा, AW, वारू, WMS, बालेसर, बालोतरा, बावल, बाहेगाँव, 
CC-0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized by eGangotri 
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९७६ कल्याण ॥ आ २ 


बिरझापुर, विरोधी, बिलासपुर, बिशाड, बीकानेर, ate, बीजापुर, वीदर, वीदाकी वस्ती, वीना, वरीरहानपुर, 


बीरसिंहपुर-पाली, बीराराम, बीसापुर, बुंदेली, बुढ़ारु बुद्धिकोमना, बुरहानपुर, Jest बूंदी, a et 
a z 
बेबीकामा, वेरबई, Faas, बेबर, बेहटाकलौँ, बेहराकलौँ, वैकुण्ठपुर, बैतलपुर, बैतूल, बोकटा, बीकारी स्टाल 


सिटी, बोराडी, बोरीगारका, बोल्दा, ब्यारा, व्यावर, भंजनगर, भेरा, भगवानपुर, भगवानपुरति, wis ARM 
भडोच, भद्रपुर ( नेपाल), भरदागोड़, भरूच, भल्वा-सुमेरपुर, भवाली, भागदरी, भादरा) भायागढी स्टेट, भाला, 
भासड़ी, भिलाई, भीमवरम, मुल्लाराई, भुवनेश्‍वर, भुवाविछिया, भुसावल/भेड़वन, मैंसदेही, भेसाना, भोजपुर, 
भोपाल, भोपाल्गढ़, मँगटा, मंगरवाल, मंडल; मंडी, मंडी-गोविन्दगद, मऊघोपू+ मखमेलपुर, मगराद्र, मजीद; 
मझियाखार, मटिहानी, मडलौडा, मणिपुर, मथुरा, मद्रास; मदरेहटा, FAG मधेपुरा मनफरा, मनिगाँव) 
मनीमाजरा, मळकापर, मळकौली, मल्या,, मलिनियाँदिरा, महवा, महँगी, wea, महनिर्यावास, महमूदचक) 
महादेवपुरी, महाभारा, महूछावनी, महू) महेन्द्र, महेशपुरराज, महोवा, मदोळी, मांडवार, माचाड़ी, माछरा, मांडल) 
साधवगढ़, माधवपुर, मालवाडा, मिरजानहाट) मीनाकलौँ, मीरजापुर, मीरपुर, मुंगो, मुगलसराय, मुजफ्फरपुर) 


मुड़ना, मुधोळ; मुरली-चन्दवा मुरादनगर, मुरादाबाद, मुल्लापुर, मुवाडा, मेरठ, मेरठकेण्ट+ Fara धाम, 
tearm, anes, मेनपुरी, मोकरम्ती, मोगराराम, मोळ, मोठालाठ, मोतीहारी, मोदीनगर, मोरवाडा, मोहनकोट, 
मोहनपुर, मोहना, मोहाना, मौजपुर मौधिया, Aen, यमकनमंडी) यमुनानगर, यवतमाल, यवदा) रंगमपेट, 
GAM, रतपुर कालोनी, रतलाम, WAS, रनपुर, रमला, रसियारी, रसूलपुर, रहुवा-संग्राम, राँची, राउरकेला, 
रा० खिराडा, राजगांगपुर, राजनांदगांव, राजपुर-खानपुर, राजपुरा, राजपिपरी, राजमार्गपुर, राजुरावाजार) 
रानीपुर, रानीखेत, रानीगंज-कैथोला, रानीटोल, wisi, wang, रामगंजमंडी रामगढी, 
WHA, रामचोरा, रामनगर) रामधाम, रामपुरकुवँर, रामपुर, रामभजनवाजार रायथल, रायपुर) रायपुर 
( पाटन ), रावतभाटा, रावतसर, राहा, रिवई, at, रूरकी, रूपनगर, रंचर, रेणापुर, रेहाली, रेपुरा दीक्षित, रोहतक, 
Ufa, लखनऊ, लाखोरा, लत्ता, sas लश्कर, seat, sade, लाखेरी, लाडवा, S 
लाम्बा-हरिसिंइ, लालगढ़, लाळसोट, dale, लघियाना; st, लेखराजनगर) ain, लोठियाना, Aart 
बन्दना, वंहिगे; बजीरपुर) वर्धा, वाराणसी, विदुरकुटी, feet, feet, बिलाव, विलोका, बिलोली, विलोनाकला, 
बिष्णुपुर, बीखमपुर, बीछावरु शंकरपुरा, शनिश्चेर बाजार ( नेपाल ), शमाह, शहद, AAT, शाहगढ़, शाहपुरा, 
शाहोपुर बरमा, frag, frais, झुजालपुर, शेखपुर, ae, शोलापुर, श्यामपुर, श्रीगंगानगर) श्री राम पुर, 
श्रीविजयनगर, संगरिया, संडिला, dem, aaa, सगुनी, सतना, सतजोरी सपही, सपरून, सफिमानद 
सरदारनगर, सरावगी, सराड़ा, सलूम्बर सलोदरिया, सवद्ति) सहरना$ Beale, साँगारखेड़ा कलाँ, सांगानेर, सांगोद्‌, 
साँबलोदा-पुरोहितानश सागर, साधपुर, BIE, साबरमती, areas, सासनी, सिंगावाल, सिंगोली, सिंहभूम, 
सिकन्द्रपुर, सिकराली, सिनावपुर, सिपाह-इब्राहिमाब्राद, fama, सिरतोर, fats, सिलीगुड़ी, सिवनी, RA 
सीकर, सीतामढी, सीयळ, सीरोही, सीसोटार, सुखानगर, सुन्द्रनगर, सुगुर (के), सुजानपुर) सुवातीया, 
सूरजपुर, सूरत) ae, सेबर, सेमरोर, सेमाटार, सोजित्रा, सोनई) सोनपुरा, सोफता सोगाखेड़ा खुद, सोड़ 
खुद; सोरा, स्थाणा, Be, हजारीबाग; हनुमटट) हमीरगढ़, हरिद्वार, ` हरिहर, रपुर-बेदैलिया, हंरेया) 
हृसुवा) हस्वरा; हाथीदह) हिंगोली, हिंडोन-सिटी, दिली, da, दीरामा, हेठीवाली, हैदरगढ़, होशंगाबाद, ५६ gode 
ओ० ९९ ए,०पी०्ओ० | 
“नाम-जप-विभाग? द्वारा--कल्याण--सम्पादकीय विभाग, गीताप्रेस, गोरखपुर 
CC-0. Nanaji Deshmukh [एता BAP ere -Ðigitized by eGangotri 


E 


.. अब्य भीअस्नपू्ा्ष्तरश्तनामस्तोत्रमदामन्तरस्य ब्रह्म ऋषि, AA  भोसत्नपूणत्याथ 
इवत, स्वधा वीजम्‌) स्वाद्दा शक्ति al कीलकम मम सवो भीऽप्रलादखिङथथ जपे विनियोगः । 


& अन्नपूर्ण शिवा देवी भीमा पुष्टि; सरस्वती । सचेला पावती दंगों शवणी fees | 
actor महाविद्या  विद्यादात्री . विशारदा । कुमारी चिघुग बाला रईसीइभीसयहारिणी | 
भवानी चिष्णुजननी _ प्रह्मादिजननी तथा) गणेशाजनसो शक्ति कुवरजतनी याभा) 
भोगप्रद। भगवती अक्ताभीएमंदायिनी | अवसेगहरा भव्या शुक्ला परममडळा ॥ 
भवानी ager गौरी चारुचन्द्रकदाधरा। चिठाल्मक्षी विश्वमाता विश्‍ववत्या eaten ॥ 
आया कल्याणनिल्या. इद्राणी  कमऊाखना। शुभप्रदा an aaa ॥ 
ma संदारमथंची gad  सर्वमङ्गला। विष्णुससेविता' सिक sant aaa ॥ 


परमान्द्दा © शान्तिः परमानस्द्रूपिणी | परसानन्दजननी परानस्दभरदायिनी ti 
परोपकारनिरता यसया भक्तवत्सला | पणजन्द्राभवदना पूपोचन्द्वनिभाखुका ॥ 
JASANE शुभाननन्‍्दगणाणवा | शभसोभाग्यतिल्या भव च रलिधिय्ा | 


aigar meaai  चण्डदर्पनिवारिणी। मातेण्डनयना साध्यी चन्द्राग्नितयता संती. 
पुण्डरीक्रहरा पूण पृण्यदा पुज्यरूपिणी | मायातीतं प्रमाया AMMA Saale 
aus: opie eft कपरदिनी। seal GFE स्थितिसंहारकारिमी ॥ 
कदस्पिता स्कन्दमाता शुद्धाचित्ता 'सनिस्तुता । महाभगवती टमा Zara IRM ॥ 
सवदी सावित्री. सदाशिवङुंडम्बिनी । नित्यसुन्दरसर्वाही । संच्चिदान-द्लक्षणा ॥ 
नाह्नप्म्रो्तर्‌शतमम्बाया। पुण्यक्रारणम्‌'। सबेलीभाग््रसिद्धत्रथं अपनीय पयत ॥ 
पतानि दिव्यनामानि शरुत्वा ध्यात्वा निरन्तरम) स्तुत्वा देवी च संतत सचीन कोमातपाप्नुयांत ॥ 
इति भीत्रकोसरलण्डे) आगमप्रस्यांतिगिवरदस्थे Sree साता मत समर | 

इस. श्रीअ्षपूर्णाशोतरवातनामस्तोनमहामन्त्रके. अदा. कपि) भनु छू श्रोअनपूणा अधिदेवता, 
हया. बीज, Sle शक्ति और ३० Shen है । इसका अपने अभीज्रसिद्धिके “लिये. ath विनियोग किया 
जाता हें. 

छ amia परिपूर्ण, Prange, देवीने वळे Hees, Aa EIST, 
दिष्य, सरस्वती-सरखतीरूपा,, सर्वना-व दुक ATI, qaita पुत्री, दुर्षोः 
giua, Tabac, Raan RA प्रिया, aaa जानने महाबिद्या- 
महाविधासरूया, विद्यादाची-यिद्या प्रदान LAS, PTT दाऽ चे, कुारी-कुमार-अचस्थो केन, frg- 
त्रिपुरको विनाश aea शक्तिख्मा, बाला सुन्दरी G ठकि, aieea पेयहोर जी 
एमपी नष्ट Te, भवानी-शिव पनी, विष्णुजतनी-विष्णुजी माला; aera a आतिति आएन करने 
ah, गणेशाजननी-गणेशकी माता, शक्ति -दाक्तिरूपा, SATs ea) जन Cae, पया मह चरण 


भोगप्रदा-भोर EH रागक as मी पेम, Mentos fit eat igitized by पत्की अह 
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१ दहा परमानन्द सद्या CHR, परानन्दजनची-परमानत्दको San करनेवाडी, 


Se : 
नयन सा नी, RUAN, RT tartar caer वित ` की aah 


GHIA AM? आर ७०- है है 


ववग भवी रोगको दूर करनेवाली, भव्या-सुन्दरी, UAS वर्णसम्पन्ना, KEE पङ्कः 

| वलिता) ATH पनी, ae uae), We अथवा शिशु-अवस्याहे वका; BITES. 
SRE ait धारण sera, विशालाक्षी-पविशार Salad, waaa Ari माता, म्यच 
eg वन्द्लीया, विछालिनी-विलास Ga, Baas, CAREA. EE, 


ARM ee red), RERE आसनपेर BeAT, GAIT प्रदान RATE, gar an 

शतस बुलपोनंपवाधरा गुळ और Oe सनोनाली) सम्बा-माता। लंदारमथनी-संदार्या RAAT, 
शन पान Ş s EEIE] à aa ~, pa À fm (९३. 

डी रित वानी, MARS aT qmen, विष्णुलसेविता-विशदरार संसेवित, Seea, 


HERR, खरलेविता-देवताओंदारा aa, प्य्याचन्द्दापरमानन्द प्रदान करनेगाळी: शतिः 
GAA गरदन करनेवाडी, परोपकारनिरता-परोपंकारभे Rea tan, परम परलोक) 
WITS स्नेह वरेनेवाली, पूर्णचत्दाअवदनाऱ्यूधिमावे नन्द्रमाक्गी. कान्तिसद्श् yaad, qat- 


: rm 5) निका पूर्णिमाको ~ ग 0 2४ wie 
व्निभांकाऱयूणिमाक Ta समान se sa धारणे करनेवाली, छमळेक्षणलस्पच्ा-ञुभ लक्षणों 


हुन, re आनाद एः गुणनी सागरः शुभलोभाग्यतिल्या-छुम सोमायवी नित, 
Anar लिकदाधिली, रतिभिया-रतिकी प्रेमिका, अण्डिका-उत्र Radi, चण्डमर्थनो-चण्डनामक geet 
हार ee, चण्डदपनिवारिणी चाड वर्षका निवारण करनेवाली; nasaat gig AN, 
SaR, mahaa वनमा जोर भनिको REA धारण उवा) ता का 
अडर कनन्की रोमको हरणा. alae), यण वळल्या, पुण्वदा-पुण्म प्रदान Coes 
रुपिी-पुण्यषखूया, मायातीताऽमायासे परे, ABURA. Hig, अेंटपर्रा-ओड बासि ma, 
0000000. बच्धित, Sateen परे, सरिता आततिते any Ra 
ताक, N RO, SRT ae सवार A, ECN नि air 
र(न 0 जितिकारिणी-पाडेत maa, dear का बिए “सवार ANA Ra s 


SN माता Halas aaa, BATA AR खत, ९0 


sha $ emi पथको 
SEN जता an, Seagal गरिन, eanais 
S न्दर Sita), leer tt सचि वीन a SOOT LIN मकार Sa RE अतर लान 
Be Se हि उ कात aren तोडत हिये लक नाना ( पढन) जाति! दन 
क तिर पुरक एव काका ध्यानकर तथा सदा देवीको स्तुति कोळे : = i. 
rae ` | bo Sh आना ats 
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